





മലങ്കര സഭയുടെ ചരിര്ര താളുകളില്‍ 
സുവര്‍ണ്ണ ലിപികളില്‍ എഴുതി ചേര്‍ക്കേണ്ട ഒരു 
അദ്ധ്യായം കൂടി. ദ്വിശതാബ്ദി ആഘോഷിക്കുന്ന 
ചരിത്ര പ്രസിദ്ധമായ പഠിത്ത വീട്‌ എന്ന്‌ അറിയ 
പ്പെടുന്ന കോട്ടയം പഴയ സെമിനാരി രാഷ്ട്രത്തിന്റെ 
ആദരം പിടിച്ചു പറ്റിയിരിക്കുന്നു. ദേശീയ മാധ്യമ 
ങ്ങളിലും സാമൂഹിക മാധ്യമങ്ങളിലും ഏറെ ചര്‍ച്ച 
ചെയ്യപ്പെട്ട സംഭവം. 

ഒരു തദ്ദേശീയ സഭ എന്ന നിലയില്‍ മലങ്കര 
ഓര്‍ത്ത ഡോക്സ്‌ സഭയ്ക്ക്‌ ഭാരതം നല്‍കിയ 
അനന്യ സാധാരണമായ ബഹുമതിയും അംഗീകാ 
രവുമാണ്‌ ബഹു. രാഷ്ര്രപതി നിര്‍വ്വഹിച്ച (പഥ 
മവും പ്രധാനവുമായ തപാല്‍ സ്റ്റാമ്പ്‌ പ്രകാശനം. 
വര്‍ഷത്തില്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ സ്റ്റാമ്പ്‌ മാത്രമേ ബഹു. 
രാഷ്ട്രപതി പ്രമുക്തി കര്‍മ്മം നിര്‍വൃഹിക്കാറുള്ളൂു. 
പഴയ സെമിനാരിയുടെ ചരിത്ര പ്രാധാന്യത്തെക്കു 
റിച്ച്‌ രാഷ്ട്രപതിയുടെ 12 മിനിറ്റ്‌ പ്രസംഗം മാനവ 
മൈത്രിയുടെയും സഹവര്‍ത്തിത്വത്തിന്റെയും സഹ 
കരണത്തിന്റെയും ഉത്തമ മാതൃകയാണ്‌, പഴയ 
സെമിനാരി എന്ന പരാമര്‍ശം മലങ്കര സഭയ്ക്ക്‌ 
ഏറെ അഭിമാനിക്കാവുന്നതാണ്‌. 

കഴിഞ്ഞ രണ്ടായിരം വര്‍ഷമായി 
നിലനില്‍ക്കുന്ന മലങ്കര സഭ കേരളത്തിന്റെ തന 
തായ പാരമ്പര്യവും മതപരമായ ആചാരാനുഷ്ഠ 
നങ്ങളും സാംശീകരിച്ച്‌ ആരാധനാ പാരമ്പര്യത്തില്‍ 
ഏകോപിപ്പിച്ചാണ്‌ നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. ദേവാലയങ്ങ 
ളിലും അതിന്റെ പരിസരങ്ങളിലും കാണുന്ന പ്രതീ 
കങ്ങളും വസ്തുതകളും അതിന്‌ ഉത്തമ ഉദാഹര 
ണങ്ങളാണ്‌. 

കേരള സമൂഹത്തിന്റെ സാംസ്കാരിക 
ഉന്നമനത്തിനായി ക്രൈസ്തവ സഭ ചെയ്ത സേവ 
നങ്ങള്‍ ഉത്തമങ്ങളാണ്‌. വിദ്യാഭ്യാസ രംഗത്തും 





ലവ 


ചരിത്ര മുഹുര്‍ത്തം... 


ആരോഗ്യ രംഗത്തും സഭയുടെ സംഭാവന വിലമ 
തിക്കത്തക്കതാണ്‌. സെമിനാരിയുടെ മേല്‍നോട്ട 
ത്തില്‍ ആരംഭിച്ച പ്രാഥമിക വിദ്യാഭ്യാസ കേന്ദ്ര 
ങ്ങള്‍ ഒരു ശൃംഘലയായി വളര്‍ന്ന്‌ പടര്‍ന്ന്‌ പന്ത 
ലിച്ച്‌ അത്‌ കേരളത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന വിദ്യാഭ്യാസ 
മേഖലയ്ക്ക്‌ ഏറെ നേട്ടങ്ങള്‍ നല്‍കി സമ്പൂര്‍ണ്ണ 
സാക്ഷരത എന്ന ലക്ഷ്യം പൂര്‍ത്തീകരിക്കുവാന്‍ 
സഹായിച്ചു. 

വൈദീക വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ പരിശീലന 
കേന്ദ്രം എന്നതിലുപരിയായി മറ്റ്‌ പല പ്രഥമ 
സ്ഥാനങ്ങളും സെമിനാരി അലങ്കരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ഇംഗ്ലീഷ്‌ വിദ്യാഭ്യാസം ആദ്യം ആരംഭിച്ച “കോട്ടയം 
കേളേജ്‌ പഴയ സെമിനാരിയുടെ ഭാഗമായിരുന്നു. 
മലയാള ഭാഷയെ കൂടാതെ ഗ്രീക്ക്‌, ലാറ്റിന്‍, സുറി 
യാനി, എബ്രായ, സംസ്കൃതം തുടങ്ങിയ മറ്റ്‌ ഭാഷ 
കളും അവിടെ പരിശീലിക്കപ്പെട്ടു. 

മലയാള ലിപികളുടെ ആവിഷ്കാരവും ക്രോഡീ 
കരണവും നടന്നത്‌ സെമിനാരിയോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ ആരം 
ഭിച്ച അച്ചുകൂടത്തിലാണ്‌. വേദപുസ്തകത്തിന്റെ 
മലയാളത്തിലേക്കുള്ള തര്‍ജ്ജിമ, മലയാള 
നിഘണ്ടു തുടങ്ങിയവയ്ക്ക്‌ വേദിയായത്‌ പഴയ 
സെമിനാരിയായിരുന്നു എന്ന്‌ ബഹു. രാഷ്ട്രപതി 
ശ്രീ. പ്രണബ്‌ മുഖര്‍ജി തന്റെ പ്രസംഗത്തില്‍ പരാ 
മര്‍ശിച്ചത്‌ ഏറെ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 

ദീര്‍ഘമായ ഇടവേളയ്ക്കുശേഷം നമ്മുടെ സഭാ 
മേലദ്ധ്യക്ഷന്‍ രാഷ്ട്രപതി ഭവനില്‍ പങ്കെടുത്ത 
ഒരു ചടങ്ങ്‌. രാഷ്ട്ര തലവന്മാര്‍ക്കൊപ്പം മാത്രം. 
രാഷ്ട്രപതി ചായ സത്ക്കാരത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുന്ന 
പതിവ്‌ തെറ്റിച്ച്‌ പരിശുദ്ധ ബാവായോടും സഭയിലെ 
മറ്റ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്തന്മാരോടും പ്രതിനിധി സംഘ 
ത്തോടും ചേര്‍ന്ന്‌ സത്ക്കാരത്തില്‍ പങ്കെടുക്കു 
കയും ഏറെ സമയം ചിലവഴിക്കുകയും ചെയ്തു. 
മലങ്കര ഓര്‍ത്ത ഡോക്സ്‌ സഭയ്ക്ക്‌ ലഭിച്ച ഈ 
അംഗീകാരം ചരിശ്രത്താളുകളില്‍ അനര്‍ഘ നിമി 
ഷമായി ആലേഖനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. 


ഫാ. ഏബ്രഹാം കോശി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 
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പത്രാധിപസമിതി 


മാനേജിംഗ്‌ എഡിറ്റര്‍ 6 പബ്ലീഷര്‍ 

അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 

മെത്രാഷോലീത്താ 

ഫോണ്‍: 0479-2453310, 2451331 
ചിഫ്‌ എഡിറ്റര്‍ 

റവ.ഫാ. ഏബ്രഹാം കോശി കുന്നുംപുറത്ത്‌ 

ഫോണ്‍: 0479 - 2450287, 9447431096 

E-mail: frabrahnamkoshy@ gmail.com 
എക്സികുട്ടീവ്‌ എഡിറ്റര്‍ 

റവ.ഫാ. വൈ. തോമസ്‌ 

ഫോണ്‍ : 0479 -2453551, 9495351959 
എഡിറ്റര്‍ 

ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം 

ഫോണ്‍: 9446114346 
അസോസിയേറ്റ്‌ എഡിറ്റര്‍ 

റവ.ഫാ. സുനില്‍ ജോസഫ്‌ ഡാണാംപടിക്കല്‍ 

ഫോണ്‍: 0479- 2454504, 9947429667 
സര്‍ക്കുലേഷന്‍ മാനേജര്‍ 

റവ.ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ കടവില്‍ 

ഫോണ്‍: 0479 - 2457586, 9447776146 
വെബ്‌ അഡ്മിനിസ്ട്രേ്റര്‍ 

ശ്രീ. ബിനു ചാക്കോ 

ഫോണ്‍: 0479 -2311692, 9446697328 

E-mail: binu303@ gmail.com 
അംഗങ്ങള്‍ 

റവ.ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാഷറമ്പില്‍ 

റവ.ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍ 

റവ.ഫാ. ഐഷ്‌ പി. സാം 

റവ.ഫാ. മാത്യു ഏബ്രഹാം 

റവ.ഫാ. ഷിബു വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ 

ശ്രീ. ജോസ്‌ പുതുവന 

ശ്രീ. ഷാജന്‍ മാത്യു 

ശ്രീ. എബി അലക്സാണ്ടര്‍ 

പ്രൊഫ. ബിന്‍സി റെജി 


Bethel Pathrika. 0.8. No. 38, 
Chengannur, Kerala. 689121 
Ph. / Fax : +91 479 2451331 
E-mail: bethelpatrika@ gmail.com 
website : www.bethelpatrika.org 
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4 താളുകളില്‍... 
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കകക 











H ഇടയപ്തിക 
I) ഓദാര്യമല്ല പരീക്ഷാ ഫലം 1 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാഷോലീത്താ } 
; 
ലേഖനം } 
റ 0 സന്ധിവാതവും യാമപ്രാര്‍ത്ഥനയും ; 
ഫാ, ഡോ, കെ. എം. ജോര്‍ജ്ജ്‌ i 
$ 
; വചന പരിച്ഛേദം 9 
; ) അതി വാത്സല്യം ആപത്തു വരുത്തുന്നു ; 
ഫാ. പി, വി. ജോണ്‍ 
ഃ ലേഖനം ി 
11 അധുനിക കുടുംബം സമുഹ്യ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ : 
H ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍ ; 





ലേഖനം H 
മദ്യത്തിന്റെ സ്വന്തം നാട്‌ ! 
ഫാ. ഡോ, തോമസ്‌ ചകിരിയില്‍ 





വീശ്ാസപഠനം H 
കന്വകമറിയം ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ വീക്ഷണത്തില്‍ : 
ഫാ, ഷിബു വര്‍ഗീസ്‌ 





ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം 
അനശ്വര വാഗ്ദാനം 
ഫാ. സഖറിയ പനയ്ക്കാമറ്റം 








2 വചന ദീപ്തി 

! ഫാ. ഡോ. നൈനാന്‍ വി. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
: ദദ്രാസന വാര്‍ത്തകള്‍ 29 ; 
ഫരിതപത്രിക 30 ; 
! ബാലപത്രിക 31 : 
: സണ്ടേസ്‌കൂള്‍ വാര്‍ത്തകള്‍ 32 ; 
i ; 
: വരിസംഖ്യ പരസ്യ നിരക്കുകള്‍ 
വര്‍ഷം ¥ 130 Cover Back Multy ¥ 6000 ; 
2 വര്‍ഷം +260 Front Inner Multy ¥ 4000 ; 
'5 വര്‍ഷം #650 Back Inner Multy ₹ 3500 

റ Inner BW Half ¥ 1500 

ഃ Favours received ¥ 500 

ി Matrimonial ൬ 500 


ബഥേൽ പത്രികയില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്ന ലേഖനങ്ങളിലെ ആശയങ്ങള്‍ ലേഖകരുടേത്‌ മാത്രമാണ്‌. 
അത്‌ മാസികയുടെ ഓദ്യോഗിക ആശയമല്ല - എന്ന്‌ പത്രാധിപര്‍ 












000180 പരീ പം തെ 


കഠിനാദ്ധവാനത്തിനുശേഷം ഫലം കാത്തിരുന്ന ആയിരക്കണക്കിനു വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെയും മാതാപി 
താക്കളെയും ഞെട്ടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ വര്‍ഷത്തെ എസ്‌. എസ്‌. എല്‍.സി. റിസള്‍ട്ട്‌ പുറത്തുവന്ന 
ത്‌. സാക്ഷര കേരളത്തിന്റെ വിദ്യാഭ്യാസ തേരോട്ടത്തിന്റെ ചരിത്രത്തിന്‌ ഏറ്റവും നാണംകെട്ട അദ്ധ്യായം 
ആയിമാറി ഈ പിടിപ്പുകേട്‌. ഒരു വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ ജീവിതത്തിലെ നിര്‍ണ്ണായകമായ വഴിത്തിരിവ്‌ ആകുന്ന 
എസ്‌. എസ്‌. എല്‍. സി. ഫലത്തെ ഇത്ര അനാസ്ഥയോടെ കൈകാര്യം ചെയ്യുവാന്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ 
സാധിക്കുക? 

അറിവിന്റെ ആഴം പൂര്‍ണ്ണമായി വിലയിരുത്തുവാന്‍ പരീക്ഷകള്‍ക്ക്‌ കഴിയാറില്ല എങ്കിലും അതിനെ 
തിരിച്ചറിയാന്‍ ഏറ്റവും ഫലപ്രദമായി ഉപയോഗിക്കപ്പെടുന്ന മാധ്യമമാണ്‌ പരീക്ഷകള്‍. എന്നാല്‍ സ്വാത 
ന്ത്രാനന്തര ഭാരതത്തിലെ പരീക്ഷാ ഫലത്തെ വിശകലനം ചെയ്താല്‍ വലിയ കുതിച്ചുചാട്ടം അവകാ 
ശപ്പെടുന്ന തരത്തിലാണ്‌ ഓരോ വര്‍ഷത്തെയും പരീക്ഷാ ഫലം പുറത്തുവരുന്നത്‌. ഞാനൊരു 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിയായിരുന്ന കാലത്ത്‌ വിജയശതമാനക്കണക്ക്‌ 45 ശതമാനം മാത്രമായിരുന്നു എങ്കില്‍ ഇപ്പോള്‍ 
അത്‌ 100 ശതമാനത്തോട്‌ അടുപ്പിക്കാനാണ്‌ എല്ലാവരുടെയും ശ്രമം. പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ നന്മ എന്ന്‌ വില 
യിരുത്തുവാന്‍ കഴിയുന്ന ഈ കുതിച്ചു ചാട്ടത്തിനു പിന്നില്‍ ചില അന്തര്‍നാടകങ്ങള്‍ ഇല്ലേ എന്ന്‌ 
സംശയിക്കേണ്ടിരിക്കുന്നു. കൂണുപോലെ മുളച്ചുപൊന്തുന്ന ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികളെ സംഭാവന ചെയ്യുക എന്ന ഈ ലക്ഷ്യം മാത്രമാണ്‌ ഇപ്പോഴത്തെ ഫലപ്രഖ്യാപനങ്ങ 
ളുടെ ചേതോവികാരം. യാതൊരു തത്വദീക്ഷയുമില്ലാതെ അനുവദിക്കപ്പെടുന്ന സ്കൂളുകള്‍ക്ക്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
കളെ ജയിപ്പിച്ചു നല്‍കുക എന്ന ലക്ഷ്യം നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസ മേഖലകളെ ഏറെ താറുമാറാക്കിയിരി 
ക്കുന്നു. 

പരീക്ഷാ ഫലത്തിന്റെ പിന്നിലെ രാഷ്ട്രീയം സമൂഹത്തിന്‌ നല്‍കുന്നത്‌ പ്രതീക്ഷകളുടെ നാളുക 
ളെയല്ല. ആയുധം നഷ്ടപ്പെട്ട സമൂഹത്തിന്‌ എന്തെങ്കിലും ആയുധം സംഘടിപ്പിച്ച്‌ യുദ്ധത്തില്‍ വിജയി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയും, എന്നാല്‍ അറിവു നഷ്ടപ്പെട്ട സമൂഹത്തെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ ആര്‍ക്കും സാധിക്കയില്ല. 
മുക്കും മുറിയും എഴുതി വയ്ക്കുന്നവനെ ജയിപ്പിച്ച്‌ വിജയശതമാനം പെരുപ്പിച്ച്‌ കാണിച്ച്‌ എന്തു വിദ്യാ 
ഭ്യാസ വിപ്ലവം ആണ്‌ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ പി ഡിഗ്രികളുടെ സര്‍ട്ടിഫിക്കേറ്റ്‌ കൈയ്യില്‍ ഉള്ള 
പലരുടെയും അറിവിന്റെ പാപ്പരത്വം കൊണ്ട്‌ “ഏതു യൂണിവേഴ്‌സിറ്റിയാണ്‌ ഡിഗ്രികൊടുത്തത്‌” എന്ന്‌ 
ഇപ്പോള്‍ നാം സാധാരണ ചോദിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 

പരീക്ഷാ നടത്തിപ്പിന്റെയും ഫലപ്രഖ്യാപനത്തിന്റെയും സുതാര്യത നഷ്ടപ്പെടുത്തിയാല്‍ ഒരു സമൂ 
ഹത്തിന്റെ ജീര്‍ണ്ണതയ്ക്ക്‌ സാക്ഷ്യം വഹിക്കേണ്ടിവരും. അറിവുള്ളവര്‍ മാത്രം ജയിക്കട്ടെ. ഈദാര്യം 
കാണിക്കുവാനുള്ള ഇടമല്ല പരീക്ഷാഫല പ്രഖ്യാപനം. അതിന്‌ വേറെ സാഹചര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. കുറ്റമറ്റ 
നടപടി ക്രമങ്ങളിലൂടെ എത്രയും വേഗം പൊതുപരീക്ഷകളുടെ വിശ്വാസൃത നാം വീണ്ടെടുക്കണം. 
പൊതു വിദ്യാഭ്യാസ മേഖലയുടെ രാഷ്ട്രീയ വിമുക്ത പ്രകിയ ഒന്നു മാത്രമാണ്‌ പ്രതിസന്ധിയ്ക്ക്‌ 
പരിഹാരം. 


തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്ത 
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ലേഖനം 


ഫാ.ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ 


സന്ധിവാതവും 
യാമ(്പാര്‍ത്ഥനയും 


സന്ധിവാതം അനുഭവിച്ചിട്ടുളളവര്‍ക്കേ അതെ 
ന്താണ്‌ എന്ന്‌ ശരിയായി മനസ്സിലാവുകയുള്ളു. 
സന്ധികള്‍ തോറും വേദനയും നീരും മറ്റും വന്നാല്‍ 
ശരീരത്തിന്റെ ചെറിയ ചലനങ്ങള്‍ പോലും കടുത്ത 
പ്രയാസമുണ്ടാക്കും. പക്ഷേ വേദന ഉണ്ടാകുമ്പോ 
ഴാണ്‌ സന്ധി എന്താണെന്നും അതിന്റെ പ്രാധാന്യം 
എന്താണെന്നും നാം മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌. 


മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ ആകെ എത്ര സന്ധികള്‍ 
ഉണ്ടെന്ന്‌ കൃത്യമായി ആരും പറയുന്നില്ല. കാരണം 
സന്ധിയുടെ നിര്‍വ്വചനം പൂര്‍ണ്ണമല്ല. 250 മുതല്‍ 
300 വരെയെന്ന്‌ പൊതുവെ കണക്കാക്കുന്നു. മനു 
ഷ്യരെപ്പോലെ മൃഗങ്ങള്‍ക്കും ചെടികള്‍ക്കുമെല്ലാം 
ശരീരസന്ധികളുണ്ട്‌. എല്ലാ ശരീരചലനത്തിനും 





ആധാരമാണ്‌ സന്ധികള്‍. 


സമയത്തിനും കാലത്തിനും സന്ധികളുണ്ട്‌. 
ജൂതുക്കള്‍ കാലത്തിന്റെ സന്ധികളാണ്‌. മഴയും 
മഞ്ഞും, വസന്തവും വേനലും, ഹേമന്തവും ശിശി 
രവുമെല്ലാം പരസ്പരം സന്ധിക്കുന്നു. സൂര്യന്റെ ഉദ 
യാസ്തമയങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍, 24 മണി 
ക്കൂറുകളുള്ള ദിവസത്തെ ഏഴു യാമങ്ങളായി തിരി 
ക്കുന്നു. യാമങ്ങള്‍ സന്ധികളാണ്‌. എല്ലാ നിമിഷവും 
ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ സമയസന്ധികളാണെങ്കിലും സായാ 
ഹ്നം, പാതിരാത്രി, പ്രഭാതം, മദ്ധ്യാഹ്നം തുടങ്ങിയ 
യാമസന്ധികളെ നാം എടുത്തു പറയുന്നു. സായാ 
ഹനത്തിലെ യാമസന്ധിയെ മാ്രമാണ്‌ നാം 
ഇപ്പോള്‍ “സന്ധ്യ” എന്നു വിളിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
എല്ലാ യാമസന്ധികളും സന്ധ്യകളാണ്‌. സന്ധിയും 
സന്ധ്യയും ഒരേ വാക്കാണ്‌. അപ്പോള്‍ പ്രഭാത 
സന്ധ്യയും മദ്ധ്യാഹ്ന സന്ധ്യയും ഒക്കെ ആവാം. 


ഭൂമി അതിന്റെ സാങ്കല്‍പ്പികമായ അച്ചുതണ്ടില്‍ 
ഒന്നു കറങ്ങിവരുന്ന 24 മണിക്കൂറുകള്‍ക്ക്‌ ഒരു താള 
ക്രമമുണ്ട്‌. ഇംഗ്ലീഷില്‍ circadian rhythm എന്നാണ്‌ 
ഈ ദിനവൃത്ത താളത്തിന്‌ പറയുക. ഭൂമിയിലുള്ള 
സകല ജീവജാലങ്ങളും - മനുഷ്യന്‍ മുതല്‍ 
മൈക്രകോബുകള്‍ വരെയുള്ള സകലതും - 
സൂര്യനെ ആശ്രയിച്ചുളള ദൈനംദിന താളത്തിന്‌ 
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വിധേയമാണ്‌. രാവിലെ താമരപ്പൂ വിടരുകയും 
വൈകിട്ട്‌ കൂമ്പുകയും ചെയ്യുന്നു. നിശാഗന്ധികള്‍ 
രാത്രിയില്‍ വിടരുന്നു. ഇങ്ങനെ പൂക്കളെയും ഇല 
കളെയും വിടര്‍ത്തുകയും മടക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
മരങ്ങളും ചെടികളും ധാരാളമുണ്ട്‌. വൈകിട്ട്‌ പക്ഷി 
കള്‍ പറക്കല്‍ നിര്‍ത്തുകയും ചേക്കേറി സ്വസ്ഥമാ 
വുകയും ചെയ്യും. രാവിലെ ഉണര്‍ന്ന്‌ പാടുകയും 
പറക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. രാത്രീഞ്ചരരായ ജീവിക 
ളാണെങ്കില്‍ സുര്യാസ്തമയത്തിനു ശേഷമായി 
രിക്കും അവയുടെ ജീവിതായോധനം ആരംഭി 
ക്കുക. 

ഇതൊക്കെ നാം എപ്പോഴും കാണുന്ന സാധാ 
രണ കാഴ്ചകളാണ്‌. എന്നാല്‍ നമുക്ക്‌ അദൃശ്യമെ 
ങ്കിലും അത്ഭുതകരമായ ബയോകെമിക്കല്‍ മാറ്റ 
ങ്ങള്‍ ജീവികളുടെ ശരീരത്തില്‍ ഇതോടൊപ്പം സംഭ 
വിക്കുന്നുണ്ട്‌. രാ്ര്തിയാവുമ്പോള്‍ നമുക്ക്‌ 
ക്ഷീണവും ഉറക്കവും വരുന്നു, പ്രഭാതത്തില്‍ 
ഉണര്‍വും ഉത്സാഹവും ഉണ്ടാകുന്നു. നമ്മുടെ ശരീ 
രകലകളിലും മസ്തിഷ്ക്ക തരംഗങ്ങളിലും 
ഹോര്‍മോണ്‍ സംവിധാനങ്ങളിലും, വിശപ്പ്‌, ദാഹം, 
ലൈംഗികത, നിദ്ര തുടങ്ങിയ മൌലിക ചോദനക 
ളിലും ദിനവൃത്തത്തിന്റെ താളമുണ്ട്‌. കനത്ത 
മഞ്ഞുവീഴുന്ന പ്രദേശങ്ങളില്‍ മാസങ്ങളോളം ചില 
ജീവികള്‍ ശിശിരനിദ്ര (hibernation) നടത്തും. ഈ 
ബാഹ്യമാറ്റങ്ങള്‍ ശരീരത്തിലെ ഓരോ കോശ 
ത്തിലും അതിനുള്ളില്‍ ജീനുകളിലും മാറ്റങ്ങള്‍ 
വരുത്തുന്നു. ഇത്തരം മാറ്റങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ പഠിക്കുന്ന 
ശാസ്ര്ശാഖയാണ്‌ കോണോബയോളജി 
(Chronobiology). 


മനഃപൂര്‍വ്വം ദിനവ്യത്തതാളം അഥവാ ശരീര 
ത്തിന്റെ നാഴികമണി തെറ്റിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ജീവി 
മനുഷ്യനാണ്‌. ഉദാഹരണമായി ഉറങ്ങാനുള്ള രാത്രി 
സമയം ഉറങ്ങാതിരുന്ന്‌ ജോലിചെയ്യുകയോ വിനോ 
ദിക്കയോ ചെയ്താല്‍ താളഭംഗം വരും. വിമാന 
ത്തില്‍ പറന്ന്‌ അതിവേഗം, ഭൂമിയുടെ കറക്കത്തിനും 
സൂര്യന്റെ ഗതിക്കും വിരുദ്ധമായി മറ്റൊരു ഭൂഖണ്ഡ 
ത്തിലെത്താം. അമേരിക്കയില്‍ പകലാവുമ്പോള്‍ 
ഇന്ത്യയില്‍ രാത്രിയാവും. ദിനരാത്രങ്ങളുടെ താളം 
തെറ്റിക്കുന്ന രാജ്യാന്തര യാത്രക്കാര്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടാ 
കുന്ന അനുഭവമാണ്‌ ജെറ്റ്‌ ലാഗ്‌ (1612൭). മനുഷ്യ 
ശരീരത്തിലെ ജീനുകള്‍ അവയുടെ പ്രവര്‍ത്തനം 
ദിനവൃത്തതാളത്തിന്‌ അനുസരിച്ച്‌ നടത്തുന്നു. 
താളം തെറ്റിയാല്‍ നൂറുകണക്കിന്‌ ജീനുകള്‍ 
സ്തംഭിക്കും, മറ്റ്‌ ചിലവ ഉണര്‍ന്നെഴുന്നേല്‍ക്കും 


മെയ്‌ 2015 


രി 


tn 


എന്ന്‌ ഈയിടെ ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ സറി സര്‍വ്വകലാശാ 
ലയില്‍ നടത്തിയ പരീക്ഷണം തെളിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ താളം തെറ്റിയാലും കുറെ ദിവസ 
ങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ പുതിയ സ്ഥലത്തെ ഉദയാസ്തമയ- 
ദിനവൃത്ത താളവുമായി പൊരുത്തപ്പെടാന്‍ മനു 
ഷ്യനു കഴിയും. അമേരിക്കയിലെയോ ആസ്ത്ര 
ലിയായിലെയോ സമയകമമനുസരിച്ച്‌ ഇവിടെ 
ഇന്ത്യയില്‍ കോള്‍ സെന്ററുകളിലും മറ്റും രാത്രി 
പകലാക്കി ജോലിചെയ്യുന്ന ധാരാളം ആളുകളു 
ണ്ടല്ലോ ഇപ്പോള്‍. 

സൂര്യന്റെ ഉദയാസ്തമയങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ സകല 
ജീവികള്‍ക്കും ചെടികള്‍ക്കും മാറ്റങ്ങള്‍ നിരന്തരം 
വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌. ആ മാറ്റങ്ങള്‍ തുടര്‍ച്ച 
യായി ഓരോ നിമിഷവുമുണ്ട്‌ എങ്കിലും ഒരു നിമി 
ഷത്തിലെ മാറ്റം മാത്രമെടുത്താല്‍ അത്‌ അതിസൂ 
ക്ഷ്മമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ മുന്നു മണിക്കൂര്‍ ഇട 
വിട്ടുള്ള യാമസന്ധികളെ നാം പ്രത്യേകം പരിഗ 
ണിക്കുന്നത്‌ എന്നു തോന്നുന്നു. എല്ലാ മതങ്ങളിലും 
പ്രാര്‍ത്ഥനകളും ധ്യാനവും ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ 
യാമസന്ധികളിലാണ്‌. ഉദാഹരണമായി സായാഹ 
സന്ധ്യാവന്ദനം ഇന്ത്യയിലെ പുരാതന മതങ്ങളിലും 
പശ്ചിമേഷ്യയിലെ സെമിറ്റിക്‌ മതങ്ങളിലുമെല്ലാം 
പ്രധാനമാണ്‌. പകലും രാത്രിയും സന്ധിക്കുന്ന 
സമയമാണത്‌. എല്ലാ ജീവികളുടെയും ശരീരസ 
ന്ധികളില്‍ ദിനവൃത്തം അനുക്രമം വരുത്തുന്ന മാറ്റ 
ങ്ങള്‍ അവയുടെ സവിശേഷമായ ഒരു പരിവര്‍ത്ത 
നബിന്ദുവില്‍ എത്തുകയാണ്‌. ഭാരതീയ പാരമ്പര്യ 
ത്തിലും പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ പൈതൃകത്തിലും 
ഈ സന്ധ്യാവന്ദനത്തിന്‌ അനുഷ്ഠാനങ്ങളുണ്ട്‌. 
ഏറ്റവും ലളിതമായ അനുഷ്ഠാനം ഒരു വിളക്കു 
കൊളുത്തുകയാണ്‌. എണ്ണത്തിരി ആയാലും മെഴു 
കുതിരി ആയാലും ഒരേ ധര്‍മ്മമാണ്‌ ഇവിടെ. രാത്രി 
യെ അതിന്റെ എല്ലാ അന്ധകാരശക്തികളോടും 
കൂടെ വിപാടനം ചെയ്യാനാണ്‌ തിരി കൊളുത്തുന്ന 
ത്‌. രാത്രി നമുക്ക്‌ മായകാഴ്ചകളും വഴിതെറ്റലും 
വഞ്ചനാത്മകമായ ഗ്രഹണവും കൊണ്ടുവരുന്നു. 
നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ അതിന്റെ ഇരുളും വ്യാജവും കട 
ക്കാതെ, ആത്മാവിന്റെ ഉണര്‍വും വെളിച്ചവുമാണ്‌ 
തിരിയിലൂടെ നാം തെളിക്കുന്നത്‌. 


സന്ധിവാതമുള്ളവര്‍ നട്ടെല്ലിന്റെയും കൈകാലു 
കളുടെയും സന്ധികള്‍ക്ക്‌ വേദന വരുമ്പോള്‍ ഈഷ 
ധത്തൈലങ്ങളും ബാമുകളും തിരുമ്മി സന്ധി 
കള്‍ക്ക്‌ വഴക്കം വരുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ചില 
സന്ധികളില്‍ അസ്ഥികളുടെ ചലനം സുഗമമാ 
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ക്കുന്ന “കാര്‍ട്ടിലേജ്‌” വരണ്ടു പോയാല്‍ സന്ധികള്‍ 
പരുഷമാകും. വേദനയുണ്ടാകും. ഇത്തരം സന്ധി 
കളുടെ കാര്‍ക്കശ്യം കുറയ്ക്കാനാണ്‌ എണ്ണകള്‍ 
പ്രയോഗിക്കുന്നത്‌. 


യാമസന്ധികളും ഇതുപോലെ പരുഷമാകാം. 
നമുക്കു വേണ്ടത്‌ സൌമ്യവും സ്നിഗ്ധവുമായ സമ 
യമാറ്റമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു ദിവസത്തിന്റെ 
(പധാന ജോയിന്റുകളായ യാമസന്ധികളില്‍ 
സ്തോത്രങ്ങളും ശുഭചിന്തകളും ധ്യാനവുമാകുന്ന 
എണ്ണയിടുകയാണ്‌. സമയസന്ധികളുടെ ചലനമറ്റ്‌, 
മരവിച്ച്‌ കര്‍ക്കശമായാല്‍ നമ്മുടെ ജീവിതം വേദ 
നാപൂര്‍ണ്ണമാകും. സമയം എന്നത്‌ നമ്മുടെ ബോധ 
ത്തിലാണ്‌, പുറത്തെ ക്ലോക്കിലല്ല. നാം എണ്ണയി 
ട്ടും, വിളക്ക്‌ തെളിയിച്ചും ലോകത്തിനു വേണ്ടി 
പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചും സ്നിഗ്ധമാക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ ബോധ 
ത്തെയാണ്‌. അനുഷ്ഠാനങ്ങള്‍ നമ്മെ ഇതിന്‌ 
സഹായിക്കും. 


സുകുമാര്‍ അഴീക്കോടിനെപ്പോലെ പല ഗുരു 
ക്കന്മാരും ഉദ്ധരിക്കുന്നതാണ്‌ കാക്കശ്ശേരി ഉണ്ണി ഭട്ട 
തിരിയുടെ കഥ. നിര്‍ബന്ധമായി സന്ധ്യാവന്ദനം 
അനുഷ്ഠിക്കേണ്ട ര്രാഹ്മണക്കുട്ടിയാണ്‌ കാക്ക 
ശ്ശേരി ഭട്ടതിരി. അയാള്‍ എന്താണ്‌ അത്‌ അനുഷ്ഠി 
ക്കാത്തത്‌ എന്ന്‌ വിമര്‍ശനപൂര്‍വ്വം അന്വേഷിക്കുന്ന 
കൂട്ടുകാരോട്‌ കുട്ടി പറയുന്നത്‌, തന്റെ ചിദാകാശ 
ത്തില്‍ (മനസ്സാകുന്ന ആകാശത്തില്‍) സൂര്യന്‍ 





എപ്പോഴും ജ്വലിച്ചു നില്‍ക്കുകയാണ്‌; ആ സൂര്യന്‍ 
അസ്തമയമില്ല. സന്ധ്യ വന്നെത്താതെ എങ്ങനെ 
സന്ധ്യാവന്ദനം നടത്തും എന്നാണ്‌! ഇത്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ഉന്നതശ്രേണിയാണ്‌. പ്രകാ 
ശിതമായ ബോധമാണ്‌. എല്ലാവര്‍ക്കും പെട്ടെന്ന്‌ 
അഭികാമ്യമല്ല. സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അനുഷ്ഠാ 
നങ്ങള്‍, സഹായിക്കും. എങ്കിലും നാം നിരന്തരം 
നമ്മുടെ ഉളളിലെ തിരിനാളത്തെ ജ്വലിപ്പിച്ച്‌ നിര്‍ത്തി 
യില്ലെങ്കില്‍, ദീര്‍ഘമായ പ്രാര്‍ത്ഥനകളും സങ്കീര്‍ണ്ണ 
മായ അനുഷ്ഠാനങ്ങളും സമയസന്ധികളില്‍ കൂടു 
തല്‍ പാരുഷ്യം കലര്‍ത്തും. അത്‌ നമുക്ക്‌ മുഷിപ്പും 
വിരസതയും നല്‍കും. യാമസന്ധികളില്‍ നമ്മുടെ 
സ്രഷ്ടാവായ ദൈവത്തിന്‌ നന്ദിയോടെ സ്തോത്ര 
ഗാനങ്ങള്‍ പാടിയും സ്നേഹത്തോടെ സകല ജീവ 
ജാലങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചും ധ്യാനിക്കു 
മ്പോള്‍, നമ്മുടെ സമയത്തിന്റെയും ശരീരത്തി 
ന്റെയും സന്ധികളില്‍ അത്‌ വഴക്കവും സുഗന്ധവും 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന തൈലമാകും. പുരാതന പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയിൽ പറയുന്നതുപോലെ, “.... ഈ സമയത്തും 
സകല പെരുന്നാളുകളിലും നേരങ്ങളിലും നാഴിക 
കളിലും കാലങ്ങളിലും ഞങ്ങളുടെ ആയുഷ്ക്കാ 
ലമൊക്കെയും...” സമയസന്ധികള്‍ക്ക്‌ എണ്ണയിട്ട്‌ 
ദൈവത്തിന്‌ സ്തുതിയും ആരാധനയും സമര്‍പ്പി 
ക്കുന്നതുമുലം നമ്മുടെ ബോധം സ്നിഗ്ദ്ധവും 
്രകാശപൂര്‍ണ്ണവും i soon 

ot 
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വചന പരിച്ഛേദം 


ഫാ. പി.വി. ജോണ്‍ 


അതി വാത്സല്യം 
ആപത്തു വരുത്തുന്നു 


2 ശമു. 18:33 എന്റെ മകനെ അബ്ശലോമേസ 
എന്റെ മകനേ അബ്ശലോമേ, ഞാന്‍ നിനക്കു 
പകരം മരിച്ചെങ്കില്‍ കൊള്ളാമായിരുന്നു. അബ്ശ 
ലോമേ എന്റെ മകനേ എന്റെ മകനേ എന്നിങ്ങനെ 
കരഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ നടന്നു. 

അകാലത്തില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട പുര്രന്റെ വേര്‍പാ 
ടില്‍ മനംനൊന്ത്‌ കരയുന്ന വാത്സല്യനിധിയായ 
ഒരു പിതാവിന്റെ വിലാപ ശബ്ദമാണ്‌ ഈ വാക്യ 
ത്തിലൂടെ നാം കേള്‍ക്കുന്നത്‌. തനിക്കെതിരായി 
വാളും പടയാളികളുമായി ഇറങ്ങിത്തിരിച്ച തന്റെ 
മകന്‍ അബ്ശലോമിന്റെ മരണവാര്‍ത്ത ശ്രവിച്ച 
ദാവീദു രാജാവിന്റെ പ്രതികരണമാണ്‌ പ്രസ്തുത 
വാകൃം. എന്റ മകനേ അബ്ശലോമേ എന്നുള്ള 
ആവര്‍ത്തിച്ചുള്ള വിളിയില്‍ ഒരു പിതാവിന്റെ വാത്സ 
ല്യാതിരേകം മുഴുവന്‍ തളംകെട്ടി കിടക്കുന്നു 
ണ്ട്‌.ഈരിയാവിന്റെ ഭാര്യയായിരുന്ന ബേത്ത്ശേബ 
യില്‍ അവിഹിതമായി ജനിച്ച പ്രിയമകന്‍ ദിവസ 
ങ്ങള്‍ക്കു മാത്രം പ്രായമുള്ളപ്പോള്‍ രോഗബാധിത 
നായി മരിച്ചതറിഞ്ഞ്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ വസ്ത്രം മാറി 
ആഹാരം കൈകൊണ്ട്‌, ഇനിയും ഞാന്‍ അവന്റെ 
അടുക്കലേക്ക്‌ പോകുകയല്ലാതെ അവന്‍ എന്റെ 
അടുക്കലേക്ക്‌ വരികയില്ല എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ആശ്വ 
സിക്കുകയും സ്ഥൈര്യം കാണിക്കുകയും ചെയ്ത 
ദാവീദു തന്നെയാണ്‌ ഇവിടെ ആശ്വാസം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിയാതെ തകര്‍ന്ന ഹൃദയവുമായി 
ഇങ്ങനെ വിലപിക്കുന്നത്‌. ഇതൊരു വിരോധാഭാ 
സമായി തോന്നാം, 

അതിന്റെ ഉത്തരം തേടിയലയുന്നതിനേക്കാള്‍ 
ദാവീദില്‍ പ്രകടമാകുന്ന പുത്രവാത്സല്യം വിചി 
ന്തനം ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ അഭികാമ്യം. കാരണം, 
ദോഷമുള്ള നാളില്‍ ജനിച്ചുപോയി എന്ന ഒറ്റക്കാ 
രണത്താല്‍ സ്വന്തം മകനെ കഴുത്തു ഞെരിച്ചും 
നിലത്തെറിഞ്ഞും കൊല്ലാന്‍ ശ്രമിച്ച ഒരു പിതാവ്‌ 
ജീവിക്കുന്ന ആധുനിക കാലത്ത്‌ ദാവീദ രാജാ 
വിന്റെ ഈ വിലാപം ഗൌരവമായ ചിന്തയ്ക്ക്‌ അര്‍ഹ 
മായതുതന്നെയാണ്‌. ജീവിച്ചിരുന്ന പ്പോള്‍ ഒരു 
സ്വസ്ഥതയും നല്‍കാത്ത ഒരു മകനായിരുന്നു 





അബ്ശലോം. അപ്പനെതിരായി വാളും പടയാളിക 
ളുമായി ഇറങ്ങിത്തിരിച്ച്‌ അപ്പന്റെ പടയാളികളുമാ 
യുള്ള ഏറ്റുമുട്ടലില്‍ വധിക്കപ്പെട്ട പുര്തനെ 
ഓര്‍ത്താണ്‌ ആ പിതാവ്‌ വാവിട്ട്‌ കരയുന്നത്‌ എന്നു 
കാണുമ്പോഴാണ്‌ പുത്രവാത്സല്യത്തിന്റെ ആഴം 
എത്രയെന്ന്‌ തിരിച്ചറിയുന്നത്‌. തങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനിഷ്ട 
കരമായ കാര്യങ്ങള്‍ മക്കളില്‍ നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകു 
മ്പോള്‍ നീ ഇനി ഞങ്ങളുടെ മകനല്ല, മകളല്ല എന്ന്‌ 
ആണയിട്ട്‌ പറയുന്ന മാതാപിതാക്കളുടെ സംഖ്യ 
ഇന്ന്‌ വളരെയേറെയാണ്‌. അവിടെയാണ്‌ ദാവീദ്‌ 
എന്ന പിതാവ്‌ വേറിട്ടു നില്‍ക്കുന്നത്‌. 
അബ്ശലോം രാജകുമാരന്റെ സ്വഭാവം ശ്രദ്ധി 
ക്കു മ്പോള്‍ മാര്രമേ ദാവീദില്‍ പ്രകടമാകുന്ന 
വാത്സല്യം കുറേക്കൂടെ വ്ൃയക്തമാകുകയുള്ളൂ. 
ഗെശൂര്‍ രാജാവായ തല്‍മയിയുടെ മകന്‍ മയഖ 
യില്‍ ദാവീദിനു ജനിച്ച പുത്രനാണ്‌ അബ്ശലോം. 
അബ്ശലോം എന്നവാക്കിന്റെ അര്‍ത്ഥം സമാധാ 
നത്തിന്റെ പിതാവ്‌ എന്നാണെങ്കിലും അവന്റെ 
സ്വഭാവത്തിന്‌ അതിനോട്‌ പുലബന്ധംപോലുമു 
ണ്ടായിരുന്നില്ല. മാതാപിതാക്കളുടെ അവനെക്കുറി 
ച്ചുള്ള ശുഭ്രപതീക്ഷയായിരിക്കാം ഇങ്ങനെ ഒരു 
പേരു നല്‍കാന്‍ച്രേരിപ്പിച്ചത്‌. മാതാപിതാക്കളുടെ 
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മാത്രമല്ല സമൂഹത്തിന്റെയും പ്രതീക്ഷകള്‍ അവ 
നില്‍ സഫലമായില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ജീവിതകാലം 
മുഴുവനും അവന്‍ അന്യര്‍ക്ക്‌ ഒരു തലവേദനയാ 
യിരുന്നു. 
അബ്ശലേം വ്രകബുദ്ധിയും കാശലക്കാരനും 
തന്റെ ആഗ്രഹം സാധിക്കുന്നതിന്‌ ഏതു കുമ്മാര്‍ഗ 
ഗവും സ്വീകരിക്കുന്നതിന്‌ മടിയില്ലാത്തവനുമായി 
രുന്നു. തന്റെ ജ്യേഷ്ഠനായ അമ്നോനെ വധിക്കു 
വാന്‍ നീക്കിയ കരുക്കള്‍ ഇതു വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
അബ്ശലോമിന്റെ സഹോദരിയായ താമാറിനോടു 
അമ്നോനു പ്രേമം തോന്നി. തന്റെ ആഗ്രഹം സഫ 
ലമാക്കാന്‍ അമ്നോന്‍ രോഗം നടിച്ചു കിടന്നു. 
താമാര്‍ തയ്യാറാക്കിയ ഭക്ഷണം കഴിക്കാന്‍ മോഹ 
മുള്ളതായി അപ്പനായ ദാവീദീനെ അറിയിക്കുന്നു. 
ദാവീദു പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ താമാര്‍ ഭക്ഷണം തയ്യാ 
റാക്കി നല്‍കു. കിടപ്പറയില്‍ വച്ചു കഴിക്കാന്‍ എന്ന 
ഭാവേന താമാറിനെ അവിടെ വിളിച്ചു വരുത്തി 
അവളെ വഷളാക്കി. മാത്രമല്ല അവന്‍ അവളെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കുകയും വെറുക്കുകയും ചെയ്തു. അത്‌ 
അറിഞ്ഞ അബ്ശലോമിന്റെ പ്രതികരണം 2 ശമു. 
13:20ല്‍ നാം ഇങ്ങനെ വായിക്കുന്നു. “അവളുടെ 
സഹോദരനായ അബ്ശലോമും അവളോട്‌: നിന്റെ 
സഹോദരനായ അമ്നോന്‍ നിന്റെ അടുക്കല്‍ 
ആയിരുന്നുവോ? ആകട്ടെ സഹോദരി മിണ്ടാതി 
രിക്ക; അവന്‍ നിന്റെ സഹോദരനാണല്ലോ; ഈ 
കാര്യം നീ മനസ്സില്‍ വയ്ക്കരുത്‌” എന്നു പറഞ്ഞു. 
. ദാവീദു പോലും കോപം ജ്വലിച്ചു. എന്നാല്‍ 
പിന്നീടു നടന്ന സംഭവങ്ങള്‍ അബ്ശോലമിന്റെ 
വാക്കുകളില്‍ കാണാന്‍ കഴിയാത്ത കാപട്യം പ്രക 
ടമാക്കുന്നു. പ്രതികാരത്തിനായി അബ്ശലോം 
രണ്ടുവര്‍ഷം കാത്തിരുന്നു. രോമം കത്തിക്കുന്ന 
ഉത്സവം ആചരിക്കുകയും അപ്പന്റെ സമ്മതത്തോടെ 
അമ്നോനെ അബ്ശലോം അവിടെ കൂട്ടിക്കൊണ്ട്‌ 
പോവുകയും ചെയ്തു. അവിടെവെച്ച്‌ അബ്ശലോം 
അമ്നോനെ വധിച്ചു. അമ്നോന്‍ താമാറനെ ഉപാ 
യത്താല്‍ വഷളാക്കിയതും സ്നേഹരുപേണ വിളി 
ച്ചുകൊണ്ടുപോയി അബ്ശലോം അമ്നോനെ വധി 
ച്ചതും ശ്രദ്ധിക്കുമ്പോള്‍ ഒരു കാര്യം നമുക്ക്‌ തിരി 
ച്ചറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. മാതാപിതാക്കളുടെ 
സ്വഭാവമാണ്‌ മക്കളിലേക്ക്‌ സംശരമിക്കുന്നതെന്ന്‌ 
ഈ ഭാഗം വ്യക്തമാക്കുന്നു. ബേത്ത്ശേബയുമാ 
യുള്ള അവിഹിത ബന്ധത്തില്‍ ദാവീദു സ്വീകരിച്ച 
ഉപായങ്ങള്‍ ഇവിടെ അനുസ്മരിക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ 
വെളിവാക്കും. അബ്ശലോം രാജകുമാരന്മാരെ 
യെല്ലാം കൊന്നുകളഞ്ഞു എന്ന വാര്‍ത്തയാണ്‌ 
ദാവീദിന്റെ അടുക്കല്‍ എത്തിയത്‌. അപ്പോള്‍ 
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രാജാവ്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ വസ്ത്രം കീറി നിലത്ത്‌ കിട 
ന്നു. ദാവീദിന്റെ ജ്യേഷ്ഠനായ ശിമെയിയുടെ മകന്‍ 
യോനാദാബ്‌ ദാവീദിനെ ആശ്വസിപ്പിക്കുവാനായി 
പറഞ്ഞതില്‍ അബ്ശലോമിന്റെ സ്വഭാവം വ്യക്ത 
മാക്കിയിരിക്കുന്നു. 2 ശമു. 13:31. തന്റെ സഹോദരി 
യായ താമാറിനെ അവന്‍ അപമാനിച്ച നാള്‍ മുതല്‍ 
അബ്ശലോമിന്റെ മുഖത്ത്‌ ഈ നിര്‍ണ്ണയം കാണാ 
നുണ്ടായിരുന്നു.അബ്ശോലം ഓടിപ്പോയി അമ്മീ 
ഹുദിന്റെ മകനുമായി ഗെശൂര്‍ രാജാവായ തത്മാ 
യിലുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു. ദാവീദോ ഇടവിടാതെ 
തന്റെ മകനെക്കുറിച്ചു ദുഃഖിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 

അമ്നോനെ വധിച്ചതിന്‌ പിന്നില്‍ അബ്ശലോ 
മിന്‌ മറ്റു ചില ശുദ്ധ ഉദ്ദേശങ്ങള്‍കുടെ ഉണ്ടായിരു 
ന്നുവെന്ന്‌ പിന്നീടുള്ള സംഭവങ്ങള്‍ വെളിവാക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. അമ്നോന്‍ ദാവീദ്‌ രാജാവിന്റെ മൂത്തപുത്ര 
നാകകൊണ്ട്‌ സ്വാഭാവികമായി രാജ്യാവകാശം 
അവനു ലഭിക്കാവുന്നതാണ്‌. തന്റെ രാജ്യാവകാശം 
ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ അമ്നോന്റെ വധം ഒരു എളുപ്പവഴി 
യായി അബ്ശലോമും കണക്കു കൂട്ടിയിരിക്കാം. 
അമ്നോന്‍ ഇല്ലതെയെങ്കിലും പിതാവിന്റെ പ്രീതി 
സമ്പാദിച്ചത്‌ കൊട്ടാരത്തില്‍ കടന്നുചെന്നെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ ജനത്തെ വശത്താക്കുവാന്‍ കഴിയുകയു 
ളളുവെന്ന്‌ അബ്ശലോമിനു ബോദ്ധ്യമുണ്ടായി. 
ദാവീദ്‌ രാജാവ്‌ അബ്ശലോമിനെ കാണാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നുവെന്നും അമ്നോനെക്കുറിച്ചുളള ദുഃഖ 
ത്തിന്‌ ആശ്വാസം വന്നിരിക്കുന്നുവെന്നും അറിഞ്ഞ 
യോവാബ്‌ അബ്ശലോമിനെ തിരികെ കൊണ്ടുവ 
രുവാനുള്ള കരുക്കള്‍ നീക്കി. വിവേകമതിയായ ഒരു 
സ്ത്രീയെ, മകനെക്കുറിച്ചുള്ള ആവലാതിയുമായി 
രാജാവിന്റ അടുക്കല്‍ അയച്ചു. എന്നാല്‍ ബുദ്ധിമാ 
നായ രാജാവ്‌ ഇതിന്റെ പിന്നില്‍ യോവാബാണെ 
ന്നു തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ അവനെ വിളിച്ചു വരുത്തി കാര്യം 
മനസ്സിലാക്കി. അബ്ശലോമിന്‌ മടങ്ങി വരുവാന്‍ 
അനുവാദം നല്‍കി. തന്റെ കൊട്ടാരത്തില്‍ താമസി 
ക്കാതെ അവന്റെ വീട്ടിലേക്ക്‌ അയയ്ക്കുകയും 
തന്റെ മുഖം കാണാന്‍ അനുവദിക്കാതിരിക്കുകയും 
ചെയ്തുവെങ്കിലും ആ പിതാവിന്റെ മനസ്സില്‍ ഒളി 
ഞ്ഞുകിടന്ന പുര്തവാത്സല്യം അവിടെ നമുക്ക്‌ 
വായിച്ചെടുക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. 

അബ്ശലോം രണ്ടു വര്‍ഷം അങ്ങനെ വളര്‍ന്നു. 
സനന്ദര്യംകൊണ്ട്‌ അബ്ശലോമിനോളം ശ്ലാഘ്യ 
നായ ഒരുത്തനും അന്ന്‌ യിരസായേലില്‍ ഉണ്ടായി 
രുന്നില്ല. അവന്‍ അടിതൊട്ടു മുടിവരെ ഒരു ഉന 
വുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 


www.bethelpatrika.org | 9 | 


fi er 


ലേഖനം 


ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ അമയില്‍ 
ആധുനീക കുടുംബം 
സാമുഹ്യ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 


സമൂഹത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനഘടകം എന്ന്‌ വിശേഷിപ്പിക്കുന്ന 
കുടുംബം അതിസങ്കീര്‍ണ്ണങ്ങളായ മാറ്റങ്ങള്‍ക്ക്‌ നടുവിലൂടെയാണ്‌ 
കടന്നുപോകുന്നത്‌. ബന്ധങ്ങളെ പരിപോഷിപ്പിക്കുന്ന പാഠശാല 
കളുടെ നഷ്ടപ്പെടല്‍ നാം അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന കടുത്ത പ്രതിസന്ധി 
യാണ്‌. പരമ്പരാഗതമായി നിലനില്‍ക്കുന്ന ഘടനകളെ ചോദ്യം 
ചെയ്യുന്ന ഉത്തരാധുനീകതയും, സ്വന്തം കാര്യത്തില്‍ മാത്രം ശ്രദ്ധ 
പതിപ്പിക്കുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന ആഗോളവല്‍ക്കരണ സ്വാധീനവും 
ഒത്തുചേരുമ്പോള്‍ കുടുംബം എന്ന സ്വര്‍ഗ്ഗീയ പതിപ്പില്‍ അപസ്വര 
ങ്ങളും അസ്വസ്ഥതകളും നിറയുന്നു. 

വിവാഹബന്ധം രണ്ട്‌ വ്യക്തികള്‍ തമ്മിലുള്ള ബന്ധം മാത്രമ 
ല്ലെന്നും അത്‌ രണ്ടു കുടുംബങ്ങളും രണ്ട്‌ സമൂഹങ്ങളും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധമാണെന്ന ആഴമായ തിരിച്ചറിവ്‌ നമുക്ക്‌ ഉണ്ടാകണം. കുടും 
ബത്തിന്റെ ആരോഗ്യം സമൂഹത്തിന്റെ ആരോഗ്യത്തിന്റെ ലക്ഷണ 
മാണ്‌. കുടുംബത്തിന്റെ ഭ്രദത സഭയുടെ ഭ്രദതയ്ക്ക്‌ അടയാളമാ 
ണ്‌. 

എനിക്ക്‌ ആരും വേണ്ട, ഞാന്‍ ഒറ്റയ്ക്ക്‌ ജീവിച്ചോളാം എന്ന ചിന്ത 
കള്‍ക്ക്‌ വ്യക്തികള്‍ കീഴ്പെടുമ്പോള്‍ നഷ്ടപ്പെടുന്നത്‌ രക്തബന്ധ 
ങ്ങളുടെ ഈഷ്മളതയാണ്‌. വെളിച്ചത്തിന്റെ പോരാളികള്‍ എന്ന 
വിഖ്യാതമായ കൃതിയില്‍ പൌലോ കൊയ്ലോ നമ്മളെ ഓര്‍മ്മിപ്പി 
ക്കുന്നത്‌ ഇപ്രകാരമാണ്‌ “നമ്മുടെ വിജയം ഒറ്റയ്ക്ക്‌ കൈവരിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുകയില്ല എന്ന്‌ നാം തിരിച്ചറിയണം. അതുകൊണ്ട്‌ 
സ്നേഹിതനോട്‌ അകലമിടാന്‍ കഴിയുകയില്ലെന്നും നാം തിരിച്ചറി 
യണം. 

ജന്മം കൊണ്ടോ വിവാഹം കൊണ്ടോ പരസ്പരം ബന്ധമുള്ള 
വരും ഒരേ വീട്ടില്‍ താമസിക്കുന്നവരുമായ സമൂഹത്തെക്കുറിക്കു 


വാനാണ്‌ കുടുംബം എന്ന പദം ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. പഴയനിയമ 





ത്തില്‍ സാമ്പത്തീകവും, സാമൂ 
ഹ്യവും, മതപരവും, 
സാംസ്ക്കാരികവുമായ ഏകല 
ക്ഷ്യവുമായി ജീവിക്കുന്നവരുടെ 
കൂട്ടം എന്നര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
“ബൈത്ത്‌”, “മിസ്പ” എന്നീ 
എസ്രായ പദങ്ങളിലൂടെയാണ്‌ 
കുടുംബത്തെ നിര്‍വ്വചിക്കുന്നത്‌. 
പുതിയനിയമത്തില്‍ “പാഴ്രിയാ”, 
“ഓയ്ക്കിയ” എന്നീ ഗ്രീക്കു പദ 
ങ്ങളിലൂടെ കുടുംബത്തെ ആവി 
ഷ്ക്കരിക്കുന്നു. 

ആകാശവും ഭൂമിയും ചരാച 
രങ്ങളും ദൈവം സൃഷ്ടിച്ചപ്പോള്‍ 
മനുഷ്യനെയും ദൈവം കുടുംബ 
മായി സൃഷ്ടിച്ചു. യേശുക്രിസ്തു 
വിലുള്ള വിശ്വാസത്താല്‍ 
ക്രിസ്തുവിനെ നാഥനും രക്ഷക 
നുമായി സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ജീവി 
ക്കുകയും വളരുകയും ചെയ്യുന്ന 
കുടുംബമാണ്‌ ക്രിസ്തീയകുടും 
ബം. കുടുംബജീവിതത്തെ 
ദൈവീകവും, പരിശുദ്ധവും, 
ദൈവീക സ്ഥാപനവുമായി ഗണി 
ക്കുന്നത്‌ കൊണ്ട്‌ കുടുംബജീ 
വിതം ഒരു ദൈവീകവിളിയാണ്‌. 
വിവാഹം എന്ന കൂദാശയെ നിര്‍വ 
ചിക്കുവാന്‍ വി. വേദപുസ്തക 
ത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന ഉപമ 
“അവര്‍ ഇരുവരും ഒരു ശരീരമായി 
തീരും” എന്നതാണ്‌. പരസ്പരം 
നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ അംഗീകരിക്കാനും 
പ്രതികരിക്കാനും കഴിയുമ്പോള്‍ 
ആണ്‌ ശരീരത്തില്‍ ജീവന്‍ 
തുടിച്ചു നില്‍ക്കുന്നത്‌. ജീവന്‍ 
നഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍ ശരീരം മൃതശ 
രീരമായി മാറ്റപ്പെടും. ശാരീരിക 
മായ സംയോജനം എന്നതിനോ 
ടൊപ്പം തന്നെ മാനസികമായ 
സംയോജനം വിവാഹത്തിന്‌ 
അനിവാര്യമാണ്‌. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ വിവാഹത്തിന്‌ കൂദാശ 
ആവശ്യമായി വരുന്നത്‌. വാനീന്നു 
ടയോന്‍ കയ്യാല്‍ പരിശുദ്ധ റൂഹാ 
എന്ന മകുടം ഇറങ്ങുന്നത്‌ ഈ 
മഹത്തായ ലക്ഷ്യ പ്രാപ്തിക്കാ 
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യിട്ടാണ്‌. കാരണം മനുഷ്യന്‍ അസാദ്ധ്യമായത്‌ 
സാദ്ധ്യമാക്കുന്നത്‌ ദൈവത്താല്‍ മാത്രമാണ്‌. 

അതിശീീ്രം മാറ്റങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിധേയമാക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന കുടുംബ പശ്ചാത്തലങ്ങളിലാണ്‌ നാം 
ജീവിക്കുന്നത്‌. ആധുനീക മനുഷ്യന്റെ കുടുംബ 
പശ്ചാത്തലങ്ങളില്‍ വന്ന മാറ്റങ്ങളെ പ്രതിബിംബി 
ക്കാന്‍ ആണ്‌ അണുകുടുംബം (Nuclear family) 
എന്ന പദം ഉപയോഗിച്ചു തുടങ്ങിയത്‌. കുടുംബ 
ത്തിന്റെ അംഗസംഖ്യയില്‍ വരുത്തേണ്ടുന്ന കുറ 
വിനെ ആവിഷ്‌ക്കരിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ ഈ പദം 
ഉപയോഗിച്ചു തുടങ്ങിയത്‌. കുടുംബത്തിന്റെ അംഗ 
സംഖ്യയില്‍ വരുത്തേണ്ടുന്ന കുറവിനെ ആവി 
ഷിക്കരിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണ്‌ ഈ പദം ഉപയോഗിച്ചു 
തുടങ്ങിയതെങ്കിലും ആധുനിക കുടുംബബന്ധങ്ങ 
ളുടെ എല്ലാ സ്വഭാവങ്ങളെയും വിശദീകരിക്കുവാന്‍ 
തക്ക അര്‍ത്ഥ വ്യാപ്തി ആ പദത്തിനുണ്ട്‌. 

അണുകുടുംബങ്ങളില്‍ എപ്പോഴും അണുവി 
സ്‌ഫോടനങ്ങള്‍ക്ക്‌ സാദ്ധ്യതയുണ്ട്‌. പഴയകാല 
കുടുംബ പശ്ചാത്തലങ്ങളില്‍ രക്തബന്ധങ്ങൾ 
തമ്മില്‍ നിരവധി പടയോട്ടങ്ങള്‍ നടന്നിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും അനുരഞ്ജനത്തിന്റെ സാദ്ധ്യതകള്‍ ഇന്ന 
ത്തെപ്പോലെ അത്ര അകലെയല്ലായിരുന്നു. അണു 
വിസ്ഫോടനങ്ങളിലൂടെ പുറത്തുവരുന്ന അണുപ്ര 
സരണത്തിന്റെ Half Life Period വര്‍ഷങ്ങളോളം 
നീണ്ടുനിന്ന മാരകങ്ങളായ അപകടങ്ങളെ സൃഷ്ടി 
ക്കുന്നതാണ്‌. ഏതാണ്ടിതു പോലെ തന്നെയാണ്‌ 
നമ്മുടെ അണുകുടുംബങ്ങളിലെ പൊട്ടിത്തെറി 
കള്‍. 

വലിയ കുടുംബമെന്ന സങ്കല്‍പ്പത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ചെറിയ കുടുംബത്തിലേക്ക്‌ നാം വഴിമാറിയപ്പോള്‍ 
ഉണ്ടായ അംഗസംഖ്യയുടെ കുറവുകൊണ്ട്‌ പഴയ 
കാലത്തില്‍ നിന്നു വ്യത്യസ്തമായി അണുകു 
ടുംബങ്ങളില്‍ പ്രതിസന്ധികളുടെ തോത്‌ കുറയേ 
ണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ അണുകുടുംബങ്ങളുടെ 
പ്രശ്നങ്ങളും പ്രതിസന്ധികളും അന്ധമില്ലാതെ 
നീളുന്നു എന്നുള്ളത്‌ കൌതുകകരമാണ്‌. ഭാവിയെ 
പ്പറ്റിയുള്ള അമിത ഉത്കണ്ഠകളും പ്രതീക്ഷകളും 
വിട്ടുവീഴ്ചയില്ലായമയും മാത്സര്യബുദ്ധിയും അണു 
കുടുംബത്തിന്റെ പ്രത്യേകതകളാണ്‌. 


പിതൃമൊഴികള്‍ പരിശുദ്ധ പാമ്പാടി തിരുമേനി 


“കുഞ്ഞുങ്ങളെ! ദൈവത്തെ സ്നേഹിക്കണം. മരണമുണ്ടെന്ന്‌ ഒരിയ്ക്കലം 
മറക്കല്ലേ, നല്ലവണ്ണം (്പാര്‍ത്ഥിക്കുകയും നോമ്പുനോല്‍ക്കുകയും സല്‍പ്ര 
വൃത്തികള്‍ ചെയ്യുകയും വേണം. അങ്ങനെയാണല്ലോ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ 
കാണിച്ചു തരികയും പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തതും. ഒരുങ്ങി ജീവിക്കുക.” 


www.bethelpatrika.org | 11 | 


ഒമയ്‌ 2015 


Ay ച 


പ്രതീക്ഷയുടെ വലിയ ഭാണ്ഡങ്ങളും പേറി 
വളര്‍ത്തപ്പെടുന്ന അണുകുടുംബ മക്കളുടെ 
ഡിക്ഷണറിയില്‍ പരാജയം എന്ന പദമില്ല. പുതിയ 
തലമുറയ്ക്ക്‌ പരാജയങ്ങളുടെ വേദന ഉള്‍ക്കൊള്ളാ 
നുള്ള മാനസീക പക്വത നഷ്ടപ്പെടുന്നു എന്നാണ്‌ 
പഠനങ്ങളും, കണക്കുകളും സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 
തന്റെ കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു നേരത്തെ ആഹാരം 
എങ്ങനെ കൊടുക്കണമെന്നറിയാതെ ഭാരപ്പെടു 
കയും എന്നാല്‍ അതിനെ ആത്മവിശ്വാസത്തോടെ 
നേരിടുകയും ചെയ്ത പഴയകാല പിതാക്കന്മാരുടെ 
പുതിയ തലമുറ പരീക്ഷയ്ക്ക്‌ ഒരു മാര്‍ക്ക്‌ കുറ 
ഞ്ഞതിന്റെ പേരില്‍, മമ്മി തല്ലിയതിന്റെ പേരില്‍, 
പോക്കറ്റ്‌ മണി കുറഞ്ഞതിന്റെ പേരില്‍ ആത്മഹത്യ 
ചെയ്യുന്നു. ബ്രോയിലര്‍ ചിക്കന്‍ കഴിച്ചു വളരുന്ന 
വന്റെ മാനസിക പക്വത ഏതാണ്ട്‌ ബ്രോയിലര്‍ 
അവസ്ഥയില്‍ തന്നെയാണ്‌. 

ഡിഗ്രിയുടെയും സ്റ്റാറ്റസുകളുടേയും പിന്നെ ഒരു 
പിടി പൊങ്ങച്ചങ്ങളുടെയും ലോകത്താണ്‌ 
അണുകുടുംബങ്ങളുടെ ദൈനംദിന കര്‍മ്മപരിപാ 
ടികൾ വികസിക്കുന്നത്‌. ഫിക്സഡ്‌ ഡിപ്പോസിറ്റു 
കളുടെ പിന്‍ബലത്തില്‍ ഫ്ളാറ്റുകളില്‍ ചേക്കേറുന്ന 
അണുകുടുംബത്തിന്റെ ഏറ്റവും പുതിയ പതിപ്പു 
കള്‍ക്ക്‌ ഒരു കട്ടന്‍കാപ്പി കുടിക്കണമെങ്കില്‍ 
പോലും വല്ലവരെയും ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരുന്ന ഗതി 
കേടാണ്‌. ഹോം നേഴ്സുമാരും, വേലക്കാരും, 
പിന്നെ ഹോട്ടലുകാരും പണിമുടക്കിയാല്‍ പട്ടിണി 
മരണങ്ങളുടെ എണ്ണം ഇനിയും ഇവിടെ കൂടും. 

ഖലീല്‍ ജി്രാന്‍ തന്റെ പ്രവാചകന്‍ എന്ന 
കൃതിയില്‍ ഒരു കല്‍പ്പണിക്കാരനു നല്‍കുന്ന ഉപ 
ദേശം ഇങ്ങനെയാണ്‌ “നിങ്ങളുടെ ഭവനങ്ങളില്‍ 
എന്താണുള്ളത്‌? വാതിലുകള്‍ ഭ്രദമായി ബന്ധിച്ച്‌ 
നിങ്ങള്‍ എന്താണ്‌ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നത്‌ ? 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ശാന്തിയുണ്ടോ? നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മധുരി 
ക്കുന്ന സ്മരണകളുണ്ടോ.....?” ജീവിതം ഒന്നേയു 
ള്ളുവെന്നും ഈ ജീവിതത്തില്‍ സന്തോഷിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തിനാണ്‌ ജീവിത 
മെന്ന്‌ നമ്മള്‍ക്ക്‌ നമ്മുടെ മനസ്സാക്ഷിയോട്‌ 
ചോദിക്കാം. (തുടരും...) 


=a 







TT DNA 
8 S 8-൨. 





ഫാ. ഡോ. തോമസ്‌ ചകിരിയില്‍ 


മദൃത്തിന്റെ സ്വന്തം നാട്‌ 

കേരളം മദ്യത്തിന്റെ സ്വന്തം നാടായി മാറിയിട്ട്‌ 
കാലമേറെയായി. അതിന്റേതായ നേട്ടങ്ങളും നമു 
ക്കുണ്ട്‌. ലോകത്ത്‌ തന്നെ ഏറ്റവുമധികം വാഹനാ 
പകടങ്ങള്‍ നടക്കുന്ന സ്ഥലം, ഇന്ത്യയില്‍ ഏറ്റവും 
കൂടുതല്‍ ആത്മഹത്യ നടക്കുന്ന സംസ്ഥാനം, 
ആത്മഹൂതിയുടെ കാര്യത്തില്‍ ലോകത്ത്‌ ഒന്നാം 
നിരയില്‍ കേരളമുണ്ട്‌. ലോകത്ത്‌ ഏറ്റവും കൂടു 
തല്‍ പ്രമേഹരോഗികളും ഹൃദ്രോഹികളുമുളള 
പ്രദേശമായി അതിവേഗം വളര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
കയാണ്‌ നമ്മുടെ കൊച്ചുകേരളം. സന്തോ 
ഷിക്കാന്‍ മറ്റെന്തുവേണം! 

കേരളത്തില്‍ ഒരു വര്‍ഷം ചെലവാകുന്നത്‌ 
ഏതാണ്ട്‌ 3500 കോടിയുടെ അരിയാണ്‌. പതി 
നായിരം കോടി രൂപയുടെ മദ്യവും ആളോഹരി മദ്യ 
ഉപയോഗത്തില്‍ ലോകത്ത്‌ തന്നെ ഒന്നാം സ്ഥാന 
ത്തേക്കു കുതിക്കുകയാണ്‌ കേരളം. ഓണ 
മായാലും ക്രിസ്തുമസായാലും, പുതുവര്‍ഷമാ 
യാലും പ്രധാനകാര്യപരിപാടി മദ്യപാനമായി മാറി 
ക്കഴിഞ്ഞു. വെളളമടിക്കാതെ നമുക്കെന്താഘോ 
ഷം എന്ന അവസ്ഥയിലേക്ക്‌ നാം എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. 
കല്യാണവീട്ടില്‍, മരണാനന്തരചടങ്ങുകളില്‍, ബര്‍ 





ത്ത്‌ ഡേ പാര്‍ട്ടികളില്‍ എന്നുവേണ്ട നാലാളു 
കൂടുന്നിടത്തൊക്കെ കുടിയന്‍മാരുടെ ഒരു കോര്‍ 
ണര്‍ മീറ്റിംങ്ങുണ്ടാകും. ആഘോഷതിമിര്‍പ്പില്‍ വേ 
ണ്ട്രത മദ്യം വിളമ്പാത്തതിന്‌ ഗൃഹനാഥനെ തല്ലിയ 
സംഭവം അടുത്ത നാളില്‍ വാര്‍ത്തയായിരുന്നു. 
പൊട്ടിച്ചിരിപ്പിച്ചിട്ടു ചിരിക്കുന്നവര്‍ അറിയാതെ 
കൊലപ്പെടുത്തുന്ന വില്ലനാണ്‌ മദ്യം. ഓരോരു 
ത്തരെയും ഏതുവിധത്തില്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യണ 
മെന്ന്‌ ഈ നിശബ്ദ കൊലയാളിക്ക്‌ നന്നായറിയാം. 
സ്മോളില്‍ തുടങ്ങുന്നവരെ ലാര്‍ജില്‍ എത്തിക്കാന്‍ 
അപാര കഴിവുമുണ്ട്‌. വിഷാദം മുതല്‍ ആ 
ത്മഹത്യവരെ ഓര്‍മ്മക്കുറവ്‌, മസ്തിഷ്കാഘാതം, 
അര്‍ബുദം, രക്ത സമ്മര്‍ദ്ദം, കരള്‍വീക്കം, അള്‍ 
സര്‍, ലൈംഗീകശേഷിക്കുറവ്‌, അങ്ങനെ തല 
ച്ചോറുമുതല്‍ പാദംവരെ ലഹരിയുടെ നീരാളി 
പ്പിടുത്തത്തിലാകും. 
പതിമൂന്നു വയസ്സില്‍ കുടി തുടങ്ങുന്നു. 
ക്യാമ്പസില്‍ പുകവലി കുറയുകയും, മദ്യപാനം 
കൂടുകയും ചെയ്തതാണ്‌ പുതിയ പ്രവണത. 
കേരളം 13 വയസ്സുമുതല്‍ കുടിച്ചുതുടങ്ങുന്നതാ 
യാണ്‌ പഠന റിപ്പോര്‍ട്ട്‌. കേരളത്തിലെ 69 ലക്ഷം 
മദ്യപരില്‍ 9,66,000 പേര്‍ 21 വയസ്സില്‍ താഴെ 
യുളളവരാണെന്ന്‌ തിരുവനന്തപുരത്തെ (ആല്‍ക്ക 
ഹോളിക്‌ ആന്റ്‌ ഡ്രഗ്സ്‌ ഇന്‍ഫര്‍മേഷന്‍ സെന്റര്‍) 
നടത്തിയ പഠന റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
പതിനഞ്ചു വയസിനു മുമ്പേ മദ്യം രുചിച്ചവര്‍ 


ww.bethelpatrika.org | 12 | 





പിന്നീടു മുഴുക്കുടിയന്‍മാരാകാനുളള സാധ്യത 
അഞ്ചിരട്ടിയാണെന്ന്‌ പഠനങ്ങള്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
ജൂസ്‌ കുടിക്കുന്ന ലാഘവം ബിയര്‍ കുടിക്കുന്ന 
തിലും വന്നതോടെയാണ്‌ മദ്യപാനം യുവതല 
മുറയിലേക്ക്‌ ഇരതയധികം ഇരച്ചു കയറിയത്‌. 
ഏതു മദ്യവും ദോഷമാണ്‌. മദ്യത്തിന്റെ നിലവാ 
രമനുസരിച്ച്‌ ആല്‍ക്കഹോളിന്റെ അളവ്‌ കൂടിയും 
കുറഞ്ഞുമിരിക്കും. ബിയറില്‍ 2 മുതല്‍ 6 ശത 
മാനം വരെ, ബ്രാണ്ടിയില്‍ 44 മുതല്‍ 55, വിസ്കി 
യില്‍ 40 മുതല്‍ 54, റമ്മില്‍ 40 മുതല്‍ 70, ജിന്നില്‍ 
40, വൈനില്‍ 14 ശതമാനം എന്നിങ്ങനെയാണ്‌ 
ആല്‍ക്കഹോളിന്റെ തോത്‌. 
റോഡപകടങ്ങളില്‍ പകുതിയോളം 
കേരളത്തില്‍ നടക്കുന്ന റോഡപകടങ്ങളില്‍ 47 
ശതമാനവും മദ്യപിച്ച്‌ വാഹനമോടിക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നാണ്‌ അവയില്‍ തന്നെ കൂടുതലും 
സംഭവിക്കുന്നത്‌ രാത്രിയിലാണ്‌. മദ്യപിച്ച ഡ്രൈ 
വര്‍ക്കു സ്വന്തം വാഹനത്തിന്റെ മാതമല്ല മറ്റു 
വാഹനങ്ങളുടേയും വേഗത അളക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ 
നഷ്ടപ്പെടുന്നു. മറ്റ്‌ വാഹനങ്ങളുമായുളള സുര 
ക്ഷിത ദൂരം നിര്‍ണ്ണയിക്കാന്‍ കഴിയാതെ വരുന്നു. 
മോഷണം അക്രമ പ്രവണത തുടങ്ങിയ കുറ്റകൃത്യ 
ങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്ന ഭൂരിഭാഗവും മദ്യപിച്ചിട്ടാണ്‌ 
അവ ചെയ്യുന്നതെന്നു പോലീസിന്റെ എഫ്‌. ഐ. 
ആറില്‍ വ്യക്തമാണ്‌. കൂട്ടബലാത്സഗം ചെയ്ത 
പ്രതികള്‍ മിക്കവരും മദ്യം കൊടുത്ത മൈര്യത്തി 
ലാണ്‌ അത്‌ ചെയ്തതെന്നു വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. മി 
ക്കവാറും വഴക്കുകളുടെ ഏതെങ്കിലുമൊരവസ്ഥ 
യില്‍ മദ്യം സ്വാധീനം ചെലുത്തുന്നുണ്ടെന്നു പോ 
ലീസ്‌ പറയുന്നു. മദ്യലഹരിയെക്കുറിച്ചുളള തെറ്റി 
ദ്ധാരണകളും മദ്യലഹരി നല്‍കുന്ന താല്‍ക്കാലിക 
ആകര്‍ഷണങ്ങളുമാണു പലരെയും കുടുക്കുന്നത്‌. 
മിക്കതിനും, ശാസ്ത്രീയ അടിത്തറയില്ല ദഹന 
ത്തിനു നല്ലതാണ്‌, ബോറടിമാറും, ആകാംഷ 
ഉത്കണ്ഠ തുടങ്ങിവയ കുറയ്ക്കാം, വാചാലത 
കൂടും, ആയാസരഹിതമായി ഉല്ലസിക്കാം, നിര്‍ഭയം 
സമൂഹത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കാം, പെട്ടെന്ന്‌ ഈര്‍ജം 
ലഭിക്കും. കുറ്റബോധമില്ലാതെ ലൈംഗീക 
സ്വാതന്ത്ര്യം അനുഭവിക്കാം അങ്ങനെ നീളുന്നു 
ചിന്തകള്‍. കുടുംബത്തിലെ മുതിര്‍ന്ന അംഗങ്ങള്‍ 
മദ്യപരെങ്കില്‍ അതേ വീട്ടിലെ കുട്ടിമദൃത്തിലേക്കു 
തിരിയാനുളള സാധ്യത ഏറെയാണ്‌. മദ്യം രുചി 


രി 


ASSEN 
മെയ്‌ 2015 RZ SSS % 


ക്കാനുളള എളുപ്പവഴിയൊരുങ്ങുന്നു എന്നതു 
തന്നെ പ്രധാനം. 

മദ്യപിക്കുന്ന അച്ഛനോടൊ മുതിർന്നവരോ 
ടൊ ഉളള എതിര്‍പ്പുകള്‍ പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ മദ്യപാനം 
ശീലമാക്കിയേക്കാം. മാതാപിതാക്കള്‍ തമ്മിലുള്ള 
കലഹങ്ങള്‍ മാനസീകമായും ശാരീരകവുമായ 
(പശ്‌ നങ്ങളിലേക്ക്‌ തിരിയുമ്പോള്‍ കുട്ടി 
മദ്യപഠനത്തിലേക്ക്‌ തിരിയാം. 

വിലക്കുകള്‍ ലംഘിക്കാനുളള കുഞ്ഞുമന 
സ്സിന്റെ മമത, സ്വര്‍ഗീയാനുഭൂതി എന്തെന്ന 
റിയാനുളള ജിജ്ഞാസ ഇവ കുട്ടി കുടിയന്‍ 
മാര്‍ക്കുള്ള ക്ഷണക്കത്താണ്‌. മദ്യം രുചിക്കാന്‍ 
കൂട്ടുകാര്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌ അതു 
്രിയപ്പെട്ടതാകുന്ന ഒരു ഘട്ടം. 
സ്മോളില്‍ തുടങ്ങി....................... 

ആരും ഒരു സുപ്രഭാതത്തില്‍ മദ്യത്തിന്‌ അടി 
മയായവരല്ല. സ്മോളില്‍ തുടങ്ങി അതിവേഗം ലാര്‍ 
ജിലേക്ക്‌ എത്തുന്നു. മദ്യപാനം മാരകമായ അവ 
സ്ഥയിലെത്തുന്നത്‌ വിവിധ ഘട്ടങ്ങളിലൂടെയാണ്‌. 
സുചനാഘട്ടം: 

ഇത്‌ ആദ്യഘട്ടമാണ്‌. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ മദ്യം 
രുചിച്ചുനോക്കുകയോ വല്ലപ്പോഴും മാര്തം 
മദ്യപിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തെ പ്രീ 
ആല്‍ക്കഹോളിക്‌ സിംപ്റ്റോമാറ്റിക്‌ എന്ന്‌ പറയും. 
ബോധം നഷ്ടപ്പെടുന്ന ഘട്ടം: 

രണ്ടാം ഘട്ടമാണിത്‌ ബ്ലാക്ക്‌ ഓട്ട സ്റ്റേജ്‌ എന്നു 
പറയും. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ മദ്യപാനത്തിന്റെ അളവ്‌ 
ക്രമേണ കൂടുന്നു. രക്തത്തില്‍ മദ്യത്തിന്റെ 30 


മുതല്‍ 50 മില്ലിഗ്രാം വരെ ഉണ്ടാകാം. വീട്ടില്‍ 
എത്താതെ വരിക, വൈകി എത്തുക, 
ഓര്‍മ്മക്കുറവ്‌, വിറയല്‍, ബോധം മറയല്‍ 


തുടങ്ങിയവ ഈ ഘട്ടത്തിന്റെ ്രത്യേകതകളാണ്‌. 
നിര്‍ണായകഘട്ടം: 

മദൃം കുടിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ എപ്പോള്‍ 
അവസാനിപ്പിക്കണമെന്ന്‌ അറിയാതെ കുടിക്കു 
ന്നതാണ്‌ ഈ ഘട്ടത്തിന്റെ പ്രത്യേകത. 

അനാരോഗ്യം, ലൈംഗീക ബലഹീനത, ജോ 
ലിക്ക്‌ പോകാതിരിക്കുക, തുടര്‍ന്നുണ്ടാകുന്ന സാ 
മ്പത്തിക ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ കൂടുതല്‍ കുടുംബ 
പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാരണമാകും. മദ്യപിക്കുന്നവരില്‍ 
ഏകദേശം 20 ശതമാനത്തോളം ഈ ഘട്ടത്തില്‍ 
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മെയ്‌ 2015 AMEE 
ഉളളവരാണ്‌. മുദ്രകുത്തി അകറ്റി നിര്‍ത്തരുത്‌. അമ്മയും മക്കളും 
തീഷ്ണതാഘട്ടം ഒരു ഗ്രൂപ്പ്‌ അച്ഛന്‍, വേറൊരു ഗ്രൂപ്പ്‌ എന്ന തോന്നല്‍ 


ഏറ്റവും അപകടകരമായ ഘട്ടമാണിത്‌. മുഴു 
ക്കുടിയന്‍മാരായ ഇവര്‍ ക്രോണിക്‌ സ്റ്റേജിലാണ്‌. 
മദൃപിക്കുന്നവരില്‍ നാലു ശതമാനം ഈ 
ഘട്ടത്തിലാണ്‌. ഇവര്‍ ബന്ധങ്ങള്‍ ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. 
ചിന്ത വികലമാകുന്നു. ആരോഗ്യം ക്ഷയിക്കുന്നു. 
ആഹാരം പോലും ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. തലച്ചോറിന്റെ 
പ്രവര്‍ത്തനം മന്ദഗതിയാലാകുന്നു. മാനസിക 
നിലയും തകരാറിലാകുന്നു. ഒരു പരിധിവരെ 
മരണം വരെ സംഭവിക്കാം. സ്ഥിരമായി ഓര്‍മ്മ 
നഷ്ടപ്പെടുന്നതുമൂലം കോര്‍ബാക്കോസ്‌ സൈ 
ക്കോസിസ്‌ എന്ന മാനസീക രോഗാവസ്ഥയും 
ഉണ്ടാകാം. സ്ഥലകാല ഓര്‍മ്മകള്‍ നഷ്ടപ്പെടു 
കയും പുതിയ കാര്യങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കാന്‍ സാധി 
ക്കാതെ വരികയും ചെയ്യുന്ന രോഗാവസ്ഥയാണിത്‌. 
മാതാപിതാക്കള്‍ അറിയേണ്ടത്‌. 

കനമാരക്കാലത്തുതന്നെ മക്കള്‍ മദ്യപാനം 
തുടങ്ങുന്നതിന്റെ കാരണങ്ങള്‍ മാതാപിതാക്കള്‍ 
തിരിച്ചറിയണം. 

* എന്റെ കുട്ടി മദ്യപാനം തുടങ്ങി എന്ന വെ 
പ്രാളത്തില്‍ ശാസനയും ശിക്ഷയും സ്ഥിതി കൂടു 
തല്‍ വഷളാകും. എന്താണു മദ്യപാനം തുടങ്ങാ 
നുളള കാരണമെന്നു തുറന്ന സംസാരത്തിലൂടെ 
അറിയുക. 

* കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ കണക്കില്ലാതെ പണം 
കിട്ടുന്ന സാഹചര്യമുണ്ടോയെന്നു കണ്ടറിയുക. 

* കൂട്ടികള്‍ക്ക്‌ അര്‍ഹിക്കുന്ന അംഗീകാരവും 
പരിഗണനയും നല്‍കിയാല്‍ മിക്കവാറും മദ്യപാനം 
ഒഴിവാക്കാം. 

& സ്നേഹം, അംഗീകാരം, പരിഗണന ഇവ 
ഫലിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ കനണ്‍സിലിംഗിന്‌ വിധേ 
യപ്പെടുത്തുക. 
ഭാര്യമാര്‍ അറിയാന്‍: 

മദൃത്തിന്റെ പിടിയില്‍നിന്നും ഭര്‍ത്താവിനെ 
രക്ഷപ്പെടുത്താന്‍ ഭാര്യ അല്‍പം ക്ഷമയോടെ പെരു 
മാറണം. ഉപദേശമാണ്‌ മദ്യപാനി ഏറ്റവും വെറു 
ക്കുന്നത്‌ അതിനാല്‍ അനുനയിപ്പിക്കുന്ന സമീപന 
മാണ്‌ വേണ്ടത്‌. അത്‌ സ്വബോധമുളളപ്പോള്‍ 
മാത്രം. 


* ഭര്‍ത്താവിനെ ഒരു മദ്യപാനിയായി 


ഉണ്ടാകരുത്‌. 

* കുടുംബനാഥന്‍ എന്ന അംഗീകരാം 
നല്‍കുക. 

* ഭര്‍ത്താവിന്റെ നേട്ടങ്ങളെയും, നന്‍മക 
ളേയും പ്രശംസിക്കുക. ആത്മവിശ്വാസമുണ്ടാക്കാ 
ന്‍ ഇത്‌ സഹായിക്കും. 

* ഭര്‍ത്താവ്‌ ബാക്കി വച്ചിരിക്കുന്ന മദ്യം 
നശിപ്പിക്കുക, ഒളിപ്പിക്കുക തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങള്‍ 
പ്രതികാരം വളര്‍ത്താനേ സഹായിക്കു. 

* കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ എല്ലാം പങ്കെടുക്കുന്ന 
്രാര്‍ത്ഥന, കളികള്‍,ചിരികള്‍ എന്നിവയ്ക്ക്‌ 
അവസരമൊരുക്കുക ഇതിന്‌ ഭാര്യ മുന്‍കൈ 
എടുക്കണം. 

* ആവശ്യമെങ്കില്‍ ഭര്‍ത്താവിനെ മറ്റാരു 
മറിയാതെ കന ണ്‍സിലിംഗിനോ, ചികിത്സക്കോ 
വിധേയപ്പെടുത്തുക. 
സര്‍ക്കാരെന്ന മദ്യ വില്‍പ്പനക്കാരന്‍ 

കേരളത്തിലെ ഏറ്റവും വലിയ മദ്യ വില്‍പന 
ക്കാരന്‍ സര്‍ക്കാരാണ്‌. കള്ളും ഇന്ത്യന്‍ നിര്‍മ്മിത 
വിദേശമദ്യവും അടങ്ങുന്നതാണു കേരള മദ്യവി 
പണിയെങ്കിലും വാറ്റുചാരായം, വ്യാജമദ്യം 
തുടങ്ങിയവ ഉള്‍ഗ്രാമങ്ങളില്‍ വരെയുണ്ട്‌. മദ്യം 
മൂലമുണ്ടാകുന്ന രോഗങ്ങളെയും, മരണങ്ങളെയും 
വെറും ആരോഗ്യ പ്രശ്നം മാത്രമായി കണക്കാ 
ക്കാന്‍ കഴിയില്ല. 

ഭര്‍ത്താവ്‌ നഷ്ടമായ ഭാര്യ, അച്ഛന്‍ നഷ്ടമായ 
കുട്ടികള്‍, കുടുംബങ്ങള്‍ അകപ്പെടുന്നകടക്കെണി 
ഏറിവരുന്ന മദ്യപരിലൂടെ തകരുന്ന പൊതുജന 
രോഗ്യം, നശിക്കുന്ന തലമുറ, തകരുന്ന കുടുംബബ 
ന്ധങ്ങള്‍, വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുന്ന ആത്മഹത്യകള്‍, മദ്യ 
ലഹരിയില്‍ നടത്തുന്ന കൊലപാതകങ്ങള്‍ തുടങ്ങി 
ഒറ്റ നോട്ടത്തില്‍ എത്രയോ പ്രശ്നങ്ങള്‍ മദ്യംമൂലം 
വന്നു കഴിഞ്ഞു. ഫലത്തില്‍ മരണവും രോഗവും, 
തീരാക്കെടുതികളും വിതച്ച്‌ സംസ്ഥാനത്തിന്റെ 
മനുഷ്യ വിഭവശേഷിയെ മദ്യം നശിപ്പിക്കുന്നു. 
ദൈവവചനം ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തുന്നു. “കടന്നു പോകു 
ന്ന ഏവരുമേ ഇതു നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഏതുമില്ലയോ.” 
സമൂഹത്തില്‍ നടമാടുന്ന ഈ അരക്ഷിതാവ 
സ്ഥക്കെതിരെ സഭയും, സമൂഹവും ഇനി 
യെങ്കിലും ഉണരേണ്ടേ.? ഷ്ടം 
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വിശ്വാസ പഠനം 


ഫാ. ഷിബു വര്‍ഗിസ്‌ 


കന്യകമറിയം: 


ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ വീക്ഷണത്തില്‍ 


കന്യക ഗര്‍ഭം ധരിച്ച്‌ ഒരു മകനെ പ്രസവിക്കും. 
ദൈവം നമ്മോടുകൂടെ എന്നര്‍ത്ഥമുള്ള ഇമ്മാനു 
വേല്‍ എന്ന്‌ അവന്‍ വിളിക്കപ്പെടും. (വി. മത്താ. 
22:23, യെശയ്യാവ്‌ 7:14) കന്ൃകാമറിയാമിന്റെ 
ക്രിസ്താനുഭവം നമുക്ക്‌ വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ കഴി 
യാത്തതും രഹസ്യാത്മകവുമായ ഒന്നാണ്‌. ഇത്‌ 
മനുഷ്യകുലത്തില്‍ തന്നെ മറ്റൊരാള്‍ക്ക്‌ സംഭവി 
ചചിട്ടില്ലാത്തതുമാണ്‌. കന്യകമറിയാം ഈ വിധം 
ദൈവകൃപയുടെ നിറവ്‌ നിങ്ങള്‍ പ്രാപിച്ചുവെന്ന്‌ 
അവള്‍ക്ക്‌ മാര്തം അവകാശപ്പെട്ട അനുപമായ 
ദൈവീക പദ്ധതിയാണ്‌. ദൈവീക കൃപയിലേ 
ക്കുള്ള വളര്‍ച്ച കന്യകമറിയാമിനുണ്ടായിരുന്നതി 
നാല്‍ ഈ കാര്യം അനാവശ്യവും അവാച്യവുമാ 
ണ്‌. എന്നാല്‍ രക്ഷയുടെ രഹസ്യം പൂര്‍ണ്ണമായി 
അവളറിഞ്ഞത്‌ ക്രമേണയാകുന്നു. സര്‍വൃശക്തനും 
സര്‍വ്വവ്യാപിയും സര്‍വ്വജ്ഞാനിയും തന്റെ സൃഷ്ടി 
യോട്‌ സ്നേഹവും കരുതലുമുള്ള ദൈവം സര്‍വ്വ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെയും രക്ഷയ്ക്കായി കാലത്തികവില്‍ 
മറിയാമില്‍ നിന്ന്‌ പുരുഷബന്ധം കൂടാതെ മനു 
ഷ്യബുദ്ധിയ്ക്കതീതമായി ജനിച്ചതിനാല്‍ അവളെ 
കന്യകമറിയയെന്ന്‌ സത്യവിശ്വാസസഭ അഭിസം 
ബോധന ചെയ്യുന്നു. ഒന്നും അസാദ്ധ്യമല്ലാത്ത 
മണ്ണില്‍ നിന്ന്‌ മനുഷ്യനെ മെനഞ്ഞ്‌ ഉണങ്ങിയ 
അസ്ഥികളെ ജീവിപ്പിച്ച്‌ മഹാസൈന്യമാക്കിയ 
ദൈവത്തിന്‌ ഇപ്രകാരം ഒരു കാര്യവും സുസാധ്യ 
മെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുമ്പോഴാണ്‌ മനുഷ്യാവതാരം 
ചെയ്ത ആ ദൈവത്തിന്‌ സര്‍വൃശക്തിയില്‍ നാം 
വിശ്വസിക്കുകയും ആശ്രയം വയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നത്‌. 

വി. മറിയത്തിന്റെ നിതൃകന്യകാത്വം ശാസ്ത്രീ 
മായി തെളിയിക്കപ്പെടേണ്ട ഒന്നല്ല. (ര പവചനാ 
പൂര്‍ത്തീകരണം പോലെ ദൈവത്തിന്റെ മനുഷ്യാ 





a 


വതാരം നടക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. തന്റെ രക്ഷണ്യ 
പ്രവര്‍ത്തനവും അപ്രകാരം പൂര്‍ണ്ണമാകേണ്ടതുമാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ മനുഷ്യാവ 
താര കര്‍മ്മത്തിലെന്നതുപോലെ ക്രിസ്തുവിന്റെ 
കുരിശിലെ യാഗത്തിലും അവള്‍ പങ്കാളിയായി 
ത്തീര്‍ന്നു. (ലൂക്കോ. 2:35) എന്നാല്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ 
ഉയിര്‍ത്തെ ഴുന്നേല്‍പ്പ്‌ വരെയും ഈ മഹത്വം 
പൂര്‍ണ്ണമായിരുന്നില്ല. (ക്രിസ്തുവിന്റെ ഉത്ഥാനത്തി 
നുശേഷം ശ്ലീഹാന്മാരോടൊപ്പം വി. കന്യകമറി 
യാമും വളരുന്ന ക്രിസ്തീയ സഭയുടെ പ്രോത്ഘാ 
കയും അഭിഭാജ്യ ഘടകവുമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ക്രിസ്തുവിന്റെ കന്യകാജനനത്തെപ്പറ്റിയുള്ള 
വചനിപ്പ്‌ അവളില്‍ അത്ഭുതാവഹമായ വ്യതിയാനം 
വരുത്തി എന്ന്‌ വിവക്ഷ. എന്നാല്‍ ഈ രഹസ്യാ 
നുഭവം മേല്‍പ്രസ്ഥാവിച്ചതുപോലെ മനുഷ്യ 
ബൌദ്ധീക തലങ്ങള്‍ക്ക്‌ അഗോചരവും വ്യാഖ്യാനീ 
തവുമാണ്‌. (ലൂക്കോ. 2:19) എന്തായാലും കന്യക 
മറിയാമിനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം തന്റെ വ്യക്തി 
ജീവിതത്തിന്റെ ആകെത്തുകയും ഉണ്മയുമാണ്‌ 
നിത്യകന്യകാത്വം. 

വി. മറിയത്തിന്റെ നിതൃകന്യകാത്വം കേവലം 
ശാരീരികമായ പാതിര്രതൃമോ, പാവനതയോ 
മാത്രമല്ല, ശാരീരിക ശുദ്ധിയോടൊപ്പം ആത്മീകവും 
ആന്തരികവും സന്താപപരവുമായ ഒരു നിലപാട്‌ 
കൂടിയാണത്‌. ഇതു കൂടാതെയുള്ള ശാരീരിക കന്യ 
കാത്വം കേവലം അര്‍ത്ഥശൂന്യവുമാണ്‌. നിത്യക 
ന്യക എന്നത്‌ ശാരീരികാവസ്ഥയില്‍ നിന്ന്‌ ഉപരി 
യായിട്ടുള്ളതും ജൈവശാസ്ത്ര വിശകലനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അതീതവുമായിട്ടുള്ള അതീന്ദ്രിയാനുഭവമാണ്‌. അത്‌ 
ക്രിസ്തുവിനെ കന്യകാത്വത്തില്‍ വിവാഹബന്ധം 
കൂടാതെ പ്രസവിച്ചു എന്ന്‌ മാത്രമല്ല. ആ കനൃകാ 
ത്വത്തില്‍ തുടര്‍ന്നിരുന്നു എന്നതുമാകുന്നു. മാത്ര 
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വുമല്ല, പ്രാഥമിക തലത്തില്‍ തന്നെ ഈ സംജ്ഞ 
കൊണ്ട്‌ ഹൃദയം, മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ ഇവകൊ 
ണ്ടുള്ള സകലവിധമായ കാമാസക്തികളില്‍ നിന്നും 
കാമചിന്തകളില്‍ നിന്നും വി. മറിയം സ്വതന്ത്രയാ 
യിരുന്നുവെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. ശാരീരിക വിശുദ്ധി 
എന്നത്‌ ആന്തരിക വിശുദ്ധിയുടെ പ്രത്യക്ഷ അട 
യാളവും ബഹിര്‍സ്ഫുരണവുമാകുന്നില്ല. ലോക 
മോഹങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വിടുവിക്കപ്പെട്ട ഹൃദയ വിശു 
ദ്ധിയിലൂടെ ദൈവത്തെ കണ്ട്‌ ദൈവഹിതത്തിനായി 
നമ്മെ തന്നെ സമര്‍പ്പിക്കുന്നതാണ്‌ ആത്മീക ജീവീ 
തത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനവും കാതലുമെങ്കില്‍ മറിയം 
എല്ലാ അര്‍ത്ഥത്തിലും നിത്യകന്യകയാണ്‌. ദൈവ 
ത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ ദാസി നിതൃകന്യക ആയിരി 
ക്കണമെന്ന്‌ ദൈവം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 

“നിത്യകന്യക” ആയതിനാല്‍ പൂര്‍ണ്ണതയിലെ 
ത്തിച്ചേര്‍ന്നുവെന്നോ സാത്താന്റെ പരീക്ഷകളില്‍ 
നിന്ന്‌ ഒഴിവാക്കപ്പെട്ട ദൈവം നല്‍കുന്ന രക്ഷ ആവ 
ശ്യമില്ലാത്തളെന്നോ സത്യസഭ വിവക്ഷിക്കുന്നില്ല. 
അവള്‍ ദൈവവുമല്ല, ദൈവജനനി ആകുന്നു. 
എന്നാല്‍ മണ്മയില്‍ എല്ലാ തലങ്ങളിലും നിത്യക 
ന്യക ആയിരുന്നതിനാല്‍ യേശുക്രിസ്തു പരീക്ഷ 
കളെ തോല്‍പ്പിച്ച്‌ സാത്താനെ ജയിച്ചതുപോലെ 
അവള്‍ക്കും പൈശാചിക ശക്തികളെ തോലിപ്പിക്കു 
വാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു എന്ന്‌ സഭ വിശദമാക്കുന്നു. 
അവള്‍ ദൈവത്തിനായി തന്നെതന്നെ സമര്‍പ്പിച്ച 
തിനാലുളവായ ഈ ഭാഗ്യാവസ്ഥയെപ്പറ്റി കന്യക 
മറിയത്തിന്‌ ബോധ്യമുണ്ടായിരുന്നു. (വ. ലൂക്കോസ്‌ 
146-55) അവള്‍ തന്റെ രക്ഷകനോടുള്ള വിശ്വസ്ത 
തയില്‍ നിന്ന്‌ വ്ൃതിചലിക്കാതെ ആത്മശരീര മന 
സ്സുകളുടെ വിശുദ്ധ ഐക്യരുപത്തില്‍ ജീവിച്ചു 
എന്നതാണ്‌ അവളുടെ നിത്യകന്യകാത്വത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനം. ക്രുശിനടുത്തു നിന്ന തന്റെ ആത്മ 
ശിഷ്യന്‍ യോഹന്നാന്‌ തന്റെ അമ്മയെ യേശു 
ക്രിസ്തു ഏല്‍പ്പിച്ചുകൊടുത്തതും മാതാവിനോട്‌ 
യോഹന്നാനെ മകനായി സ്വീകരിക്കുവാന്‍ കല്‍പ്പി 
ക്കുന്നതും (വി. യോഹ. 19:26) കന്യകമറിയാമിന്റെ 
നിതൃകന്യകാത്വത്തിന്റെ സ്പഷ്ടമായ തെളിവായി 
സഭാപിതാക്കന്മാര്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നു. വി. പൌലോസ്‌ 
ഒന്നാം കൊരിന്ത്യ ലേഖനം 7:34ല്‍ പ്രസ്താവിക്ക 
ന്നു. കന്യകാത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള വീക്ഷണവും 
കന്യകമറിയാമില്‍ വിളങ്ങി നില്‍ക്കുന്നതായി 
കാണാം. 

ഈ ആവശ്യമാണ്‌ വി. മറിയത്തിന്റെ നിത്യക 
ന്യകാത്വത്തെപ്പറ്റിയുള്ള സത്യസഭയെ ഓര്‍ത്ത 
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ഡോക്സ്‌ സഭയുടെ വേദപുസ്തകാടിസ്ഥാനത്തി 
ലുള്ള പഠിപ്പിക്കലുകളെങ്കില്‍ ഇമ്മാനുവേലിന്റെ 
നിത്യകന്യകയായ അമ്മയെ അധിക്ഷേപിക്കുവാന്‍ 
മനുഷ്യരില്‍ ചിലര്‍ക്ക്‌ ആരാണാ അധികാരം 
നല്‍കിയത്‌? ദൈവം തെരഞ്ഞെടുത്തവളെ മനുഷ്യ 
കീടങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിഷേധിക്കുവാനും നിരാകരിക്കു 
വാനും അധിക്ഷേപിക്കുവാനും അവകാശമുണ്ടോ? 
ദൈവം തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നു മോശയും അഹരോ 
നുമെതിരെ പിറുപിറുത്തവര്‍ക്ക്‌ ദൈവം നലകിയ 
ശിക്ഷ (സഖ്യ 16:1-35, സഖ്യ 12:1-15, ലേവ്യ 10:1) 
വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ ഉചിതമായിരിക്കും. 
ദൈവം ദീര്‍ഘക്ഷമയുള്ളവനാകയാല്‍ മാത്രം 
തന്റെ മാതാവിനെ ദുഷിക്കുന്ന സഹോദരാ നീ നില 
നിന്നു പോകുന്നു. (റോമര്‍ 2:4), വി. മത്തായി. 13:24- 
30, 13:37 - 43) വരെ വായിച്ചിട്ട്‌ സഹോദരാ നീ കള 
യാണോ വിത്താണോ എന്ന്‌ പരിശോധിക്കുക. 
കളയും വിത്തും കൊയ്ത്തുവരെ നില്‍ക്കാന്‍ 
ദൈവം അനുവദിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ മാത്രം നിന്റെ 
ശിക്ഷ ദൈവം താമസിപ്പിക്കുന്നുവെന്നറിയുക. വി. 
ലൂക്കോസ്‌ 2:6ലെ പ്രസ്താവ്യമനുസരിച്ച്‌ മറിയ 
ത്തിന്‌ പ്രസവമടുത്തുവെന്നും തന്റെ ആദ്യജാതനെ 
പ്രസ വിച്ചുവെന്നും കാണാം. മറിയം വീണ്ടും 
മക്കള്‍ക്ക്‌ ജന്മം നല്‍കിയെന്നോ, വി. വേദപു 
സ്തകം പറയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ വി. മറിയത്തെ 
“കര്‍ത്താവിന്റെ അമ്മ്‌ (ലൂക്കോ. 1:43) “യേശുവിന്റെ 
അമ്മയായ മറിയം” ((അപ്പൊ. പ്രവ. 1:14) എന്നി 
ങ്ങനെ ആദരപൂര്‍വ്വം വിളിക്കുമ്പോള്‍ മറിയത്തിന്‌ 
മറ്റ്‌ മക്കള്‍ ഇല്ലായിരുന്നു എന്ന്‌ വ്യക്തം. മറിയത്തിന്‌ 
കുറെ മക്കള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നും അതില്‍ ആദ്യ 
ജാതര്‍ ദൈവമായിരുന്നുവെന്നും പറഞ്ഞാല്‍ നാം 
ദൈവത്തെ എന്തുമാത്രം തുച്ഛികരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
അറിയുക. യേശു മറിയത്തിന്റെ ആദ്യജാതനും 
ഏകജാതനുമാണെന്ന്‌ വേദപുസ്തകാടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവനാണ്‌ സത്യവിശ്വാസി. 
കുരിശിന്‍ ചുവട്ടില്‍ സഭാമാതാവായി അവളെ 
യോഹന്നാനെ ഏല്‍പ്പിക്കുന്നത്‌ ശ്രദ്ധിക്കുക. സഭാ 
മാതാവിന്‌ മറ്റൊരു മനുഷ്യന്റെ മാതാവാകാന്‍ 
ദൈവം ഇടവരുത്തുമോ? 

പുത്രനെ പ്രസവിക്കുന്നതുവരെ അവളെ അവന്‍ 
അറിഞ്ഞില്ല. (വി. മത്തായി. 1:25) എന്നും അവര്‍ 
കൂടിവരും എന്നും വി. വേദപുസ്തകം പരിശുദ്ധ 
റൂഹായാല്‍ ഗര്‍ഭിണിയായി (വി. മത്തായി. 1:18) 
എന്നും വി. വേദപുസ്തകം സാക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ 
മകനെ പ്രസവിച്ചതിനുശേഷം യോസഫ്‌ വി. മറി 
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യത്തെ പരിഗ്രഹിച്ചുവെന്നും പിന്നീട്‌, മറിയമും 
ജോസഫും കൂടി വന്നുവെന്നും യഥാക്രമം മേല്‍പ 
റഞ്ഞ വാക്യങ്ങളെപ്പറ്റി പ്രസ്താവിച്ച്‌ പ്രോട്ടസ്റ്റന്റ്‌ 
സെക്ടേറിയന്‍ വിഭാഗക്കാര്‍ അവളുടെ നിത്യകന്യ 
കാത്വത്തെയും വിശുദ്ധിയെയും തുച്ഛീകരിക്കുന്നു. 
പുത്രനെ പ്രസവിച്ചുകഴിഞ്ഞ്‌ യോസഫ്‌ മറിയത്തെ 
പരിഗ്രഹിച്ചുവെന്ന്‌ വേദപുസ്തകം സാക്ഷിക്കുന്നി 
ല്ല. നിഗമനവും എഴുതാപ്പുറവും എന്തിനാണ്‌ ചിലര്‍ 
കൊണ്ടുനടക്കുന്നത്‌? ഈ വേദഭാഗങ്ങളില്‍ സുവി 
ശേഷകന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ വി. കന്യകാമറിയം 
പുരുഷ സംസര്‍ഗ്ഗം കുടാതെ കര്‍ത്താവിനെ ഉദര 
ത്തില്‍ വഹിക്കുകയും പ്രസവിക്കുകയും ചയ്തു 
എന്നുള്ളതാണ്‌. കാരണം കര്‍ത്താവിന്റെ ജനനം 
മറ്റുള്ളവരുടെ ജനനത്തില്‍ നിന്ന്‌ വ്യത്യസ്തമാണ്‌. 
പുരുഷസംസര്‍ഗ്ഗം കൂടാതെ കര്‍ത്താവിനെ ഉദര 
ത്തില്‍ വഹിച്ചു എന്നത്‌ തന്റെ ദൈവത്വത്തെ എടു 
ത്തുകാട്ടുകയും കര്‍ത്താവായ പരിശുദ്ധാത്മാവി 
നാല്‍ കന്യകയില്‍ ഉളവായി എന്നതും സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നു 

യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ പാപരഹിതമായ (ആദ്യ 
പാപവും, കര്‍മ്മപാപവും) ജനനത്തെയും ഈ 
വേദഭാഗങ്ങള്‍ വരച്ചുകാട്ടുന്നു. “വരെ” എന്ന 
പ്രയോഗം ഒരു സെമിറ്റിക്‌ ഭാഷാ ശൈലിയാണ്‌. 
അതിനാല്‍ ഈ പ്രയോഗശൈലി വി. വേദപുസ്ത 
കത്തില്‍ പലഭാഗത്തും കാണാം. “ശാലിന്റെ മക 
ളായ മീഖളിന്‌ മരണംവരെ കുട്ടികളുണ്ടായിട്ടില്ല (2 
ശമു. 6:23) എന്നും “സൈന്യങ്ങളുടെ യഹോവ 
എന്റെ കാതില്‍ മന്ത്രിച്ചു. നീ മരിക്കുന്നതുവരെ ഈ 
അകൃത്യം ക്ഷമിക്കപ്പെടുകയില്ല (യെശ. 22:14) 
എന്നും മരണം വരെ വിശ്വസ്തനായിരിക്കുക 
(വെളി 2:10) എന്നും “മരണം വരെ കുരിശുമരണം 
വരെ അനുസരണമുള്ളവനായി (ഫിലി. 2:8) എന്ന്‌ 
എന്റെ പിതാക്കന്മാരായ അബ്രഹാമിന്റെയും ഇസ 
ഹാക്കിന്റെയും ദൈവം ഇന്നുവരെ എന്റെ ജീവിത 
കാലം മുഴുവന്‍ ഇടയനായിരുന്ന ദൈവം (ഉല്പ. 
48:15) എന്നൊക്കെ വേദപുസ്തകം പ്രഘോഷിക്കു 
മ്പോള്‍ മീഖളിന്‌ മരണശേഷം കുട്ടികളുണ്ടാ 
യെന്നും മരണശേഷം അകൃത്യം ക്ഷമിച്ചുവെന്നും 
മരണശേഷം അവിശ്വസ്തനാകണമെന്നും കുരിശു 
മരണം കഴിഞ്ഞ്‌ കര്‍ത്താവ്‌ അനുസരണമില്ലാത്ത 
വനായെന്നും മറ്റും വ്യാഖ്യാനിക്കുമോ? മുകളില്‍ 
അവസാനം രേഖപ്പെടുത്തിയ വാക്യത്തില്‍ (ഉല്പ. 
48:15) ഇന്നുവരെ എന്നതിന്‌ യാക്കോബ്‌ എന്റെ ജീവി 
തകാലം മുഴുവന്‍ ദൈവമെനിക്ക്‌ ഇടയനായിട്ടുണ്ടാ 
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യിരുന്നുവെന്ന്‌ സാക്ഷിക്കുംപോലെ ഇന്നുവരെ 
ഇല്ലായിരുന്നു എന്ന്‌ പ്രസ്താവിക്കുന്നിടങ്ങളില്‍ 
ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ ഇല്ലായിരുന്നു എന്നും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളേണ്ടതുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ പുശ്രനെ പ്രസ 
വിക്കും വരെ യോസഫ്‌ അവളെ അറിഞ്ഞില്ല 
എന്ന്‌ വി. വേദപുസ്തകം ഘോഷിക്കുമ്പോള്‍ 
പിന്നീട്‌ ജീവിതകാലം മുഴുവനും അവന്‍ അവളെ 
അറിഞ്ഞില്ല എന്നും പരിശുദ്ധാത്മ ബുദ്ധിയില്‍ 
നിന്ന്‌ പോകുകയാണ്‌ ഉചിതം. അമ്മ മരണംവരെ 
മാരകപാപം ചെയ്തിട്ടില്ലയെന്ന്‌ ഒരു മകന്‍ 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തിയാല്‍ അമ്മ മരിച്ചുകഴിഞ്ഞ്‌ മാര 
കപാപം ചെയ്തുതുടങ്ങിയെന്നാണോ അതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം. 

വി. മറിയത്തിന്റെ നിത്യകന്യകാത്വത്തിന്റെ ഉറ 
വിടം ദൈവമാണ്‌. (യെഹസ്കോല്‍ 44:1-2) വായിച്ച്‌ 
മനസ്സിലാക്കുക. ദൈവസന്നിധിയില്‍ മറിയം കൃപ 
കണ്ടെത്തിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഗ്രബിയേല്‍ വെളിപ്പെ 
ടുത്തിയല്ലോ. ദൈവസന്നിധി സ്ഥലകാല വൃത്യാ 
സങ്ങളോ ഭൂത - വര്‍ത്തമാന - ഭാവികാല വൃത്യാ 
സങ്ങളോ ഇല്ലാത്തതാണ്‌. (2 പത്രോസ്‌ 3:8 നോക്കു 
ക) ദൈവസന്നിധിയില്‍ മറ്റും കൃപ കണ്ടെത്തി 
കാരണം ദൈവം മറിയത്തോടൊപ്പമുണ്ടായിരുന്നതു 
കൊണ്ടവള്‍ ദൈവകൃപയില്‍ നിറഞ്ഞു. ദൈവാത്മ 
പ്രവര്‍ത്തനത്താല്‍ അവള്‍ മനുഷ്യനായി അവത 
രിച്ച ദൈവത്തിന്റെ അമ്മയായി. അങ്ങനെ അവള്‍ 
സ്ത്രീത്വത്തിന്റെ പൂര്‍ണ്ണതയുള്ളവളും നിത്യകന്യ 
കാത്വത്തിന്റെ പൂര്‍ണ്ണതയും ഉള്ളവളായി. ജീവിത 
ത്തിലൊരിക്കലെങ്കിലും ദൈവസന്നിധിയില്‍ കൃപ 
കണ്ടെത്തിയിട്ടുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ദൈവകൃപകൊണ്ട്‌ നിറ 
ഞ്ഞവളെന്ന്‌ ദൈവം സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്ന മറി 
യത്തെ നിരാകരിക്കാനാവില്ല. 

“ആദ്യജാതനെ പ്രസവിക്കുംവരെ അവര്‍ കൂടി 
വരും മുമ്പെ എന്നൊക്കെയുള്ള പ്രയോഗങ്ങള്‍ 
എഴുത്തു ശൈലിയിലുള്ള സെമിറ്റിക്‌ പ്രസ്താവ 
നകളാണ്‌. വി. മത്തായി. 28:26ല്‍ ഞാനോ ലോകാ 
വസാനത്തോളം എല്ലാനാളും നിങ്ങളോടുകൂടയുണ്ട്‌ 
എന്ന്‌ കര്‍ത്താവ്‌ പ്രസ്താവിക്കുന്നതിനെ ലോകാ 
വസാനശേഷം കര്‍ത്താവ്‌ ഇല്ലാതെ ആകുമെന്നോ? 
നമ്മോടുകൂടെ ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ലെന്നോ വ്യാഖ്യാ 
നിക്കാമോ? ആയതിനാല്‍ മകനെ പ്രസവിക്കും 
വരെ എന്നതുകൊണ്ട്‌ പിന്നീട്‌ പരിഗ്രഹിച്ചുവെന്നോ 
തന്റെ ഭാര്യയാക്കി എന്നോ വിവക്ഷിക്കേണ്ടതില്ല. 
സുവിശേഷകന്‍ ചിന്തിക്കാത്ത കാര്യങ്ങള്‍ ഇന്നു 
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ളവര്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കരുത്‌. ആകാശവും ഭൂമിയും മാറി 
പ്പോയാലും കര്‍ത്താവിന്റെ വചനത്തിലെ 
വള്ളിയോ പുള്ളിയോ മാറിപ്പോകില്ല. അതിനോട്‌ 
സ്വാര്‍ത്ഥ താല്‍പര്യത്തിനായി ഒന്നും കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കു 
കയുമരുത്‌. പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഇരയും അത്ഭുതങ്ങളും 
ദര്‍ശനങ്ങളും അടയാളങ്ങളും ഒക്കെ കാണുകയും 
അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്ത വിശുദ്ധനായ ജോസ 
ഫിന്‌ ഇന്ന്‌ പെന്തക്കോസ്തു സെക്ടേറിയന്‍ ഗ്രൂപ്പു 
കള്‍ കാണുംപോലെ വി. മറിയത്തെ ഒരു സാധാ 
രണ സ്ത്രീയായി കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ലല്ലോ. 
മാലാഖമാര്‍ നല്‍കിയ അരുളപ്പാടുകള്‍ യേശുവിന്റെ 
ജനനത്തിലെ സംഭവങ്ങള്‍ ആട്ടിടയന്മാരുടെയും 
വിദ്വാന്മാരുടെയും വരവ്‌, തനിക്കുതന്നെയുണ്ടായ 
ദര്‍ശനങ്ങളും അരുളപ്പാടുകളുമൊക്കെ നീതിമാ 
നായ ജോസഫ്‌ പ്രാധാന്യത്തോടെ വീക്ഷിച്ചുവെന്ന്‌ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുക. 

വി.ലൂക്കോസ്‌ 2:7ല്‍ അവള്‍ ആദ്യജാതനായ 
മകനെ പ്രസവിച്ചു എന്ന്‌ കാണുന്നു. “ആദ്യജാതന്‍” 
എന്ന്‌ എഴുതിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ യേശു മറിയ 
ത്തിന്റെ ആദ്യത്തെ മകനാണെന്നും അവള്‍ക്ക്‌ മറ്റ്‌ 
മക്കള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്ന്‌ വാദിക്കുകയും 
ചെയ്യാമോ? വിശുദ്ധ വേദപുസ്തകത്തില്‍ ആദ്യജാ 
തനെക്കുറിച്ച്‌ വേദപുസ്തകത്തില്‍ ധാരാളം ഭാഗ 
ങ്ങളുണ്ട്‌. അവിടെ ഒരു സ്ത്രീയ്ക്ക്‌ ഉണ്ടായ അവ 
ളുടെ ഉദരത്തില്‍ പിറന്ന ആദ്യത്തെ കുട്ടി എന്നു 
മാത്രമാണ്‌. കുട്ടികള്‍ പിന്നീട്‌ ഉണ്ടായാലും ഇല്ലെ 
ങ്കിലും പിറന്ന കുട്ടി ആദ്യത്തേതാണെന്ന്‌ പറയേ 
ണ്ടതില്ലല്ലോ. (പുറ. 13:2)ല്‍ കടിഞ്ഞൂല്‍ പൈത 
ലിനെ ദൈവത്തിനായി ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ സമര്‍പ്പിക്കണ 
മെന്ന്‌ കാണുന്നു. സഖ്യ. 18:13-17 നോക്കുക. ആദ്യ 
ജാതന്‍ എന്ന സംജ്ഞ കൊണ്ട്‌ മാത്രം കന്യകമ 
റിയാമിന്‌ മക്കള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്ന്‌ പറയാന്‍ കഴി 
യില്ല. ഒരു കുട്ടി മാത്രമുള്ളവരുടെയും ആദ്യജാത 
നോ, ആദ്യജാതയോ ആകുന്നു ജനിച്ചകുട്ടി എന്നു 
ള്ളത്‌ സാമാന്യ ബുദ്ധിയില്‍ മനസ്സിലാക്കാം. മറ്റ്‌ 
വേദപുസ്തക തെളിവുകള്‍ ഇല്ലാതിരിക്കെ വി. മറി 
യത്തിന്‌ യേശു കഴിഞ്ഞ്‌ മറ്റ്‌ മക്കള്‍ ഉണ്ടായിരു 
ന്നുവെന്ന്‌ പറയുവാന്‍ വേര്‍പാടു സഭക്കാരന്‍ എന്താ 
ണിത്ര വ്യഗ്രത. ആരാണിതിന്‌ അധികാരം നല്കി 
യത്‌? അങ്ങനെ ഇളയ കുട്ടികള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവെ 
ങ്കില്‍ യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ പന്ത്രണ്ടാം വയസ്സില്‍ 
മാതാപിതാക്കളൊത്ത്‌ ആരാധനയ്ക്കായി യെരു 
ശലേം ദേവാലയത്തില്‍ പോയപ്പോള്‍ ഈ ഇളയ 
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കുട്ടികളെ എവിടെ ഏല്‍പ്പിച്ചു. അവര്‍ക്കും പരിഛേ 
ദന (ആണ്‍കുട്ടികളെങ്കില്‍) നടത്തേണ്ടതായിരു 
ന്നില്ലേ? കര്‍ത്താവിന്റെ സഹോദരങ്ങള്‍ എന്നു വിളി 
ക്കപ്പെടുന്ന യാക്കോബ്‌, യോസെ, യൂദാ ഇവര്‍ക്ക്‌ 
യേശുവിനേക്കാള്‍ പ്രായമുള്ളവര്‍ ആയിരുന്നു എന്ന്‌ 
സത്യസന്ധമായി പഠിച്ചാല്‍ മനസ്സിലാക്കാം. 
വേര്‍പാടു സഭക്കാരാ, താങ്കളോടൊപ്പം അസത്യ 
വാചകത്തില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നവരെയെല്ലാം കാണു 
മ്പോള്‍ സഹോദരാ, സഹോദരീ എന്ന്‌ താങ്കള്‍ 
അഭിസംബോധന ചെയ്യുന്നത്‌ അവര്‍ താങ്കളുടെ 
അമ്മയുടെ മക്കള്‍ ആയതുകൊണ്ടാണോ? അങ്ങ 
നെയെങ്കില്‍ താങ്കളുടെ മാതാവിന്‌ എന്തുമാര്രം 
കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവണം. അതുകൊണ്ട്‌ നില 
നില്‍പ്പിനു വേണ്ടി കള്ളം പറയുകയും പഠിപ്പിക്കു 
കയും ആകരുത്‌. 

“എല്ലാ ഏകജാതന്മാരും ആദ്യജാതന്മാരെ 
ങ്കിലും എല്ലാ ആദ്യജാതന്മാരും ഏകജാതന്മാരല്ല” 
എന്ന്‌ സഭാപിതാവായ ജെറോം പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
ആയതിനാല്‍ ആദ്യജാതന്‍ എന്ന വാക്ക്‌ യേശുവി 
നുശേഷം മറ്റ്‌ മക്കള്‍ ജനിച്ചു എന്ന്‌ പറയുവാനല്ല, 
പ്രത്യുത യേശുവിന്‌ മുമ്പ്‌ വിശുദ്ധ മറിയാമില്‍ 
നിന്നും ആരും ജനിച്ചിട്ടില്ല എന്ന്‌ ഘോഷിക്കുവാ 
നായിട്ടാണ്‌. ക്രിസ്തു ആദ്യജാതനും ആകജാത 
നുമാണ്‌. കാ.... മ്പൂര്‍ണ്ണത വന്നപ്പോള്‍ ദൈവം 
തന്റെ പുഗ്രനെ സ്ത്രീയില്‍ നിന്നു ജനിച്ചവനായി.... 
ന്യായ്രപമാണത്തില്‍ കീഴ്ജനിച്ചവനായി നിയോ 
ഗിച്ചു. (ഗലാ. 4:4) എന്ന വേദഭാഗം സ്വാഭാവികമായ 
ഒരു ശാരീരിക ഗര്‍ഭോത്പാദനം നടന്നില്ല എന്നതു 
കൊണ്ട്‌ കന്യകാമറിയത്തിന്റെ മാതൃത്വത്തിന്‌ 
എന്തെങ്കിലും കുറവുണ്ടെന്ന്‌ പറയുവാന്‍ സാധി 
ക്കയില്ല. മനുഷ്യാവതാരം ചെയ്ത യേശുക്രിസ്തു 
പൂര്‍ണ്ണ മനുഷ്യനും പൂര്‍ണ്ണ ദൈവവും ആയിരുന്നു. 
ഗര്‍ഭോത്പാദനം തന്ന മാതാവും പുത്രനും തമ്മി 
ലുള്ള ആത്മബന്ധത്തെക്കാളുപരി സ്നേഹത്തില 
ധിഷ്ഠിതമായ ഒരു ആത്മീയ ബന്ധം ആയിരുന്നു. 
യേശു നിത്യദൈവമാണെങ്കിലും (ആൽഫയും - 
ഒമേഗയും, ആദിയും - അന്തവും) കന്യകയില്‍ 
നിന്നു ജനിച്ചു എന്നത്‌ ആരാലും നിഷേധി 
ക്കാനാവാത്ത ഒന്നാണ്‌, ആ മനുഷ്യാവതാരം 
ആണ്‌ ക്രിസ്തീയ സഭയുടെ അടിസ്ഥാനം. അപ്ര 
കാരം മറിയം പൂര്‍ണ്ണമായും മനുഷ്യാവതാരം 
ചെയ്ത ദൈവത്തിന്റെ അമ്മയാണ്‌. അല്ലെങ്കില്‍ 
ദൈവത്തിന്റെ പൂര്‍ത്തീകരണം സാധ്യവും 
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യാഥാര്‍ത്ഥ്യ വുമാകുകയില്ലായിരുന്നു. എല്ലാ 
സ്ത്രീകള്‍ക്കും യേശു കര്‍ത്താവ്‌ രക്ഷകനുമാണെ 
ങ്കില്‍ കന്യകമറിയാമിന്‌ യേശു കര്‍ത്താവും രക്ഷ 
കനും പുഗ്രനും കൂടിയാണ്‌. അങ്ങനെ മറിയം 
ദൈവ - മനുഷ്യ തലങ്ങളില്‍ മനുഷ്യാവതാരം 
ചെയ്ത കര്‍ത്താവിന്റെ (എല്ലാറ്റിന്റെയും ്രഷ്ടാ 
വ്‌) അമ്മയാണ്‌. സാധാരണ ഒരു അമ്മയിലും 
കുഞ്ഞിലുമുള്ള സ്നേഹവാത്സല്യവും അടുപ്പവും 
ദൈവവും ദൈവമാതാവുമായ യേശുക്രിസ്തുവിലും 
കന്യകമാറിയാമിലും യഥാക്രമം നമുക്ക്‌ ദര്‍ശിക്കാ 
വുന്നതാണ്‌. ഇതിനു വിപരീതമായി ദൈവത്തിന്റെ 
പുത്രന്‍ മനുഷ്യവേഷത്തില്‍ കാണപ്പെടുക മാത്ര 
മായിരുന്നു എന്നും തന്റെ പൂര്‍ത്തീകരണ പ്രക്രി 
യയില്‍ കന്യകമറിയാമില്‍ നിന്നും ഒരു കുഴലില്‍ 
കൂടി വെള്ളം കടന്നുപോകുംവിധം ശരീരം സ്വീക 
രിക്കാതെ ജനിക്കുക ആയിരുന്നു എന്നുള്ള വേദ 
വിപരീതം സത്യക്രിസ്തീയ സഭ രണ്ടാം നൂറ്റാണ്ടു 
മുതലേ നിരാകരിച്ചിട്ടുള്ളതാണ്‌. പിതാവാം ദൈവം 
പു്രനെ ജനനശേഷം ദത്തെടുത്തുവെന്ന വാദം 
മനുഷ്യാവതാരത്തെപ്പറ്റിയുള്ള തെറ്റായ പഠിപ്പിക്ക 
ലുമായിട്ടുള്ള അപ്പൊല്ലിനാരിയനിസവും സഭ ആദ 
മുതലെ തിരസ്കരിച്ചിരുന്നു. 

ഇസ്രായേല്യ പാരമ്പര്യമനുസരിച്ച്‌ വിവാഹ 
നിശ്ചയം കഴിഞ്ഞ പെണ്‍കുട്ടികളെ “ഭാര്യ” “സ്ത്രീ” 
എന്നീ പദങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ വിളിച്ചിരുന്നു. (വി. 
മത്താ. 1:20) വി. മത്താ. 1-൦ അദ്ധ്യായം 20-0൦ 
വാക്യത്തെപ്പറ്റി, വിവാഹ നിശ്ചയം കഴിഞ്ഞ കന്യ 
കയെ യഹൂദ പാരമ്പര്യര്കാരം ഭാര്യയെന്ന്‌ 
വിശ്വസിക്കുന്നുവെന്ന്‌ നാലാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജിവിച്ചി 
രുന്ന മാര്‍ ഈവാനിയോസ്‌ സാക്ഷിക്കുന്നു. നീതി 
മാനായ യോസഫിനെ ദൈവം അവന്റെ വാര്‍ദ്ധ 
കൃത്തില്‍ മറിയത്തിന്‌ ഭര്‍ത്താവായി തെരഞ്ഞെടു 
ത്തത്‌ സഹായിയായി അവളെ സംരക്ഷിക്കുവാനും 
അവളിലൂടെ സംഭവിച്ച ദൈവീക മര്‍മ്മങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സാക്ഷിയാകുവാനുമായിട്ടായിരുന്നു. ക്രിസ്തു ശരീ 
രമായ സഭയുടെ മാതാവാകയാല്‍ കന്യകാമറിയാ 
മിനെ യോസഫ്‌ നൈര്‍മ്മല്യത്തോടെ സംരക്ഷിച്ചി 
രുന്നുവെന്ന്‌ വിവക്ഷ. വിവാഹ നിശ്ചയം കഴിഞ്ഞ 
യുവതിയെ ഭാര്യയെന്ന്‌ വിളിക്കുന്നതായി വി. വേദ 
പുസ്തകത്തില്‍ കാണാം. (ആവര്‍ത്തന പുസ്തകം 
22:23 - 24, 20:7കാണുക. ലൂക്കോ. 2:4-5) 

യേശുക്രിസ്തുവിനെ പ്രസവിച്ചശേഷം ദൈവ 
ത്തിന്റെ മാലാഖ കന്യകമറിയാമിനെ “ഭാര്യ” എന്ന്‌ 
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വിളിക്കുന്നില്ല എന്നത്‌ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. (മത്താ. 2:13, 
2:21) നോക്കുക.) കര്‍ത്താവ്‌ മാതാവിന്റെ ഉദരത്തില്‍ 
ഉരുവായതിനുശേഷവും ജനനത്തിന്‌ മുമ്പും ഭാര്യ 
എന്ന പദം ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ഭാര്യയല്ലാതെ 
ഗര്‍ഭിണി ആയാല്‍ സമുഹം കല്ലെറിഞ്ഞു കൊല്ലും 
എന്നതുകൊണ്ടാവാം. എന്നാല്‍ യേശുക്രിസ്തു 
വിന്റെ ജനനശേഷം “ശിശുവിന്റെ അമ്മ്‌, “കര്‍ത്താ 
വിന്റെ അമ്മ്‌ എന്നീ പദങ്ങള്‍ക്കൊണ്ടാണ്‌ കന്യ 
കമറിയാമിന വിശേഷിപ്പിക്കുന്നത്‌. ആയതിനാല്‍ 
ഭാര്യ എന്ന്‌ വിളിച്ചു എന്നതിനാല്‍ മറിയം സാധാ 
രണ സ്ത്രീകളെപ്പോലെ ഒരുവന്‌ ഭാര്യ ആയി 
ത്തീര്‍ന്നുവെന്നോ മറ്റ്‌ കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ ഉണ്ടായെന്നോ 
അര്‍ത്ഥമില്ല. 

വി. മറിയം നന്മ നിറഞ്ഞ മറിയാമല്ല. പ്രത്യുത 
“കൃപ നിറഞ്ഞ മറിയാമാണ്‌ (വി. ലൂക്കോ.1:30) 
ദൈവപുത്രന്റെ മനുഷ്യജന്മ രഹസ്യങ്ങളില്‍ 
പങ്കാളി ആകുവാന്‍ അവള്‍ ദൈവത്താല്‍ മുന്നമെ 
തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവളാണ്‌. പ്രത്യേക തെരഞ്ഞെ 
ടുപ്പ്‌ അവള്‍ക്കുള്ള തിനാല്‍ ദൈവം ഉയര്‍ന്ന 
സ്ഥാനവും മറ്റ്‌ മനുഷ്യരേക്കാള്‍ അവള്‍ക്ക്‌ നല്‍കി 
യിരുന്നു. അവള്‍ മനുഷ്യ വര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ പ്രതിനി 
ധിയും അതേസമയം വേര്‍തിരിക്കപ്പെട്ടവളും ആയി 
രുന്നു. ദൈവപുത്രന്റെ മനുഷ്യജന്മമെടുക്കല്‍ ദൈവ 
ത്തിന്റെ നിതൃപദ്ധതിയില്‍ പെട്ട (എഫെ. 1:14) സംഭ 
വമാണ്‌ പ്രത്യുത, സാന്ദര്‍ഭിക സംഭവമല്ല. അതി 
നാല്‍ മറ്റെല്ലാവരേക്കാളും വി. (തിത്വത്തിന്റെ 
മനുഷ്യ രക്ഷാ പദ്ധതിയില്‍ അനുപമ സ്ഥാനം 
കന്യകാമറിയാമിനുണ്ട്‌. 

ആദ്യപാപത്താല്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട ദൈവമനുഷ്യകൂ 
ട്ടായ്മ മനുഷ്യ സ്വഭാവത്തിന്‌ വീണ്ടുകിട്ടുവാന്‍ 
ദൈവത്തിന്റെ മനുഷ്യജന്മമെടുക്കല്‍ ആവശ്യമായി 
രുന്നു. ഈ മനുഷ്യത്വം കന്യകമാറിയാമില്‍ നിന്ന്‌ 
ദൈവം എടുത്തു. മര്‍ത്തീകരണം തന്നെ പുതിയ 
മനുഷ്യ വര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ പുതിയ ആരംഭമായിരുന്നു. 
രണ്ടാം മനുഷ്യന്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്നുള്ളവനായി 
രുന്നു. (1 കരി. 15:47) എന്നത്‌ ദൈവ - മനുഷ്യാവ 
സ്ഥയെ കാണിക്കുന്നു. ഈ രണ്ടാം മനുഷ്യന്റെ 
(രണ്ടാം ആദത്തിന്റെ) മാതാവെന്ന നിലയില്‍ കന്യ 
കമറിയാം ലോക പുനര്‍നിര്‍മ്മിതിയുടെ വീണ്ടെടുപ്പ്‌ 
രഹസ്യത്തില്‍ അഭിഭാജ്യ ഭാഗമായിത്തീരുന്നു. 
അവള്‍ക്കും രക്ഷ ആവശ്യമാണ്‌. അത്‌ ക്രിസ്തു 
വിലൂടെയാണ്‌ ലഭ്യമാകുന്നത്‌. ആയതിനാല്‍ കന്യ 
കമറിയാമിനേയും രക്ഷിക്കപ്പെട്ട ഗണത്തില്‍ എണ്ണു 
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ന്നു. തന്റെ പുര്രന്‍ ലോകത്തിന്റെ വീണ്ടെടുപ്പുകാ 
രനും കര്‍ത്താവും ആയിരിക്കുംപോലെ തന്റെയും 
വീണ്ടെടുപ്പുകാരനും കര്‍ത്താവുമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ലോക രക്ഷിതാവായ സര്‍വ്വ പ്രപഞ്ച ്രഷ്ടാവായ 
കര്‍ത്താവ്‌ അവള്‍ക്കു മാര്രം പുഗ്രനാണ്‌. (വി. 
യോഹ. 1:13)( ഗ്രബിയേല്‍ മാലാഖയുടെ അറിയിപ്പ്‌ 
(വി. ലൂക്കോ 1:35) യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അവള്‍ക്ക്‌ 
പെന്തെക്കോസ്തിയുടെ മുന്നാസ്വാദനമായിരുന്നു. 
കന്യകമറിയാമിന്റെ ഈ കൃപാനുഭവം അവളുടെ 
യാതൊരു പ്രവൃത്തിയുടെയും ഫലമായി ദൈവം 
നല്‍കിയതല്ല. മറിച്ച്‌ പരിപൂര്‍ണ്ണമായും ദൈവോദ്ദേ 
ശൃത്താലുണ്ടായ സ്വതന്ത്രവും വ്യവസ്ഥകള്‍ക്കതീ 
തവുമായ ഒരു തെരഞ്ഞെടുപ്പാണിത്‌. 

മറിയം ഒരു സാധാരണ കന്യകയല്ല. കന്യക 
യായ മാതാവാണ്‌. പാപത്തില്‍ വീണുപോയ മനു 
ഷ്യ വര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ തുടര്‍ച്ചയും ക്രിസ്തുവിലുള്ള 
വീണ്ടെടുക്കപ്പെട്ട പുതിയ സഭയുടെ ആരംഭവുമാ 
ണ്‌. അതിനാല്‍ വി. മറിയാമിനെ രണ്ടാം ഹവ്വാ 
യെന്ന്‌ വി. ഐറേനിയോസ്‌ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു. 
“ഒന്നാം ഹവ്വാ അനുസരണക്കേടിനാല്‍ കുരുക്കിട്ട 
കെട്ട്‌ രണ്ടാം ഹവ്വായായാ കന്യകമറിയാം അനു 
സരണത്താല്‍ അഴിച്ചു എന്ന്‌ ഈ പിതാവ്‌ സാക്ഷി 
ക്കുന്നു. രക്ഷാപദ്ധതിയിലുള്ള അവളുടെ ആരംഭ 
ഭാഗഭാഗിത്വം മൂലം രക്ഷാദിവസത്തിന്റെ പ്രഭാത 
മായി “കനൃകമറിയാമിനെ സഭാപിതാക്കന്മാര്‍ 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു. അവളുടെ രക്ഷാകര പദ്ധതി 
യിലുള്ള പങ്കാളിത്തം രഹസ്യാത്മകവുമാണ്‌. 

വി. അഗസ്തീനോസിന്റെ പഠിപ്പിക്കലുകളാശ്ര 
യിച്ച്‌ കന്യകമറിയാമിന്റെ ഈ ദൃശ്യ രക്ഷാ ഭാഗ 
ഭാഗിത്വത്തെ “അമലോത്ഭവ സിദ്ധാന്തം” വഴിയായി 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതിനെ സത്യവിശ്വാസ സഭ അംഗീ 
കരിക്കുന്നില്ല. അവള്‍ക്ക്‌ ജന്മപാപം ഇല്ലായെന്നും 
ജന്മനാ വിശുദ്ധയെന്നുമുള്ള തെറ്റായ പഠിപ്പിക്കലു 
കള്‍ സഭ നിരാകരിക്കുന്നു. ജന്മപാപമെന്ന വാക്കു 
പോലും സഭ അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. “ആദ്യപാപം” 
എന്നേ സഭ വിശേഷിപ്പിക്കാറുള്ളൂ. മേല്‍ പ്രസ്താ 
വിച്ചതുപോലെ കന്യകമറിയാമിനെ വിശുദ്ധ രക്ഷാ 
പദ്ധതിയ്ക്കായി തെരഞ്ഞെടുത്തത്‌ ദൈവത്തിന്റെ 
സ്വതന്ത്രമായ തീരുമാനമാണ്‌. മറിച്ച്‌ കന്യകമറി 
യാമിന്റെ ്രത്യേകതയാല്‍ മാത്രമല്ല അവളുടെ 
സമര്‍പ്പണത്താലും താഴ്മയാലും ജീവിത വിശുദ്ധി 
യാലും ദൈവം അവളെ ഇതിനായി തെരഞ്ഞെടു 
ത്തുവെന്നര്‍ത്ഥം. (തുടരും...) 


ഒമയ്‌ 2015 


കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്ത ഡോക്സ്‌ 
ഇടവകയുടെ കട്രപ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ചാപ്പലില്‍ 
വി. ഗീവറുഗീസ്‌ സദഹായുടെ നാമത്തിലുള്ള 
കുരിശടി ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനാധിപന്‍ അഭി. 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മ്മെതാപ്പോ 
ലത്ത കൂദാശ നിര്‍വൃഹിച്ചു. വി. ഗീവറുഗീസ്‌ 
സഹദായുടെ ഓര്‍മ്മപ്പെരുന്നാളിന്‌ കൊച്ചി ഭ്രദ 
സനാധിപന്‍ അഭി. ഡോ. യാക്കൂബ്‌ മാര്‍ ഐറേ 
നിയസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്ത മുഖ്യ കാര്‍മ്മികനാ 
യി. വികാരി ഫാ. മാമ്മന്‍ തോമസ്‌, സഹ വികാരി 
ഫാ. റെനി തോമസ്‌, ഇടവക ട്രസ്റ്റി ശ്രീ. 
ജോണ്‍സണ്‍ തോമസ്‌., ഇടവക സെകട്ടറി 
അഡ്വ. വി. സി. സാബു, ചാപ്പല്‍ ട്രസ്റ്റി ശ്രീ. 
ബിജു ജോര്‍ജ്ജ്‌, സെക്രട്ടറി ശ്രീ. ജോണ്‍സണ്‍ 
ചുണ്ടമണ്ണില്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കി. 


പെതകോസ്തി പെരുന്നാളില്‍ 
ആദ്യാക്ഷരം കുറിക്കുവാന്‍ അവസരം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ പെന്ത 
ക്കോസ്തി പെരുന്നാളിനോട്‌ അനുബന്ധിച്ച്‌ 
ഇടവക മെത്രാപ്പോലീത്താ അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ 
മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനി കുരു 
ന്നുകള്‍ക്ക്‌ ആദ്യാക്ഷരം പകര്‍ന്നു നല്‍കുന്നു. 
പരി. ശിഷ്യന്മാരുടെ മേല്‍ പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ ആ 
വസിച്ച്‌ അവരെ പരിജ്ഞാനികളാക്കി തീര്‍ത്ത 
ഈ പുണ്യ ദിനത്തില്‍ കുട്ടികള്‍ ആദ്യാക്ഷരം 
കുറിക്കുന്നത്‌ ഏറെ അനുഗ്രഹ്ര്രദമാണ്‌. അഭി. 
തിരുമേനിയുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ 2015 മെയ്‌ 
മാസം 24-ാം തീയതി പെന്തികോസ്തി ദിന 
ത്തില്‍ ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 2 മണി മുതല്‍ ബഥേല്‍ അരമ 
നയില്‍ വെച്ച്‌ നടക്കുന്ന ഈ ചടങ്ങില്‍ കുട്ടികളെ 
പങ്കെടുപ്പിക്കുന്നതിന്‌ മാതാപിതാക്കള്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കണം. 
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ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം 


ഫാ. സഖറിയ പനയ്ക്കാമറ്റം 


“ഗലീല തന്നില്‍ മേളിച്ചു ശ്ലീഹതന്‍ പതിനൊന്നും 
ഉത്ഥിതമണവാളനെ അവരും കണ്ടവിടെ 
സൈത്തില്‍ പര്‍വ്വത മതിലേറി വാഴ്ത്തി താനംബരമേറി 
പാളക്കലീത്തായെ അവര്‍ക്കായ്‌ താനേകി” 
(വി. കുര്‍ബ്ബാന്രകമം - ഗാനം) 

ഈ ദിവസങ്ങളിലെ ശ്ലീഹാമാരുടെ പ്രാര്‍ത്ഥ 
നകളും ധ്യാനങ്ങളും നമുക്ക്‌ ലഭിക്കാതെ പോയത്‌ 
നിര്‍ഭാഗ്യകരമാണ്‌. എന്നാല്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ 
പീഡാനുഭവത്തിന്റെ തലേരാത്രിയില്‍ തന്റെ ശിഷ്യ 
ന്മാരോട്‌ സംസാരിച്ച വസ്തുതകള്‍ (വി. യോഹ 
13-0൦ അദ്ധ്യായം മുതല്‍ 18-0൦ അദ്ധ്യായം വരെ) 
അവരുടെ ധ്യാനചിന്തകളുടെ അടിസ്ഥാന വിഷയം 
ആയിരിക്കണം. 
ആരാധനാ കലണ്ടര്‍ 

യഹൂദന്മാരുടെ ആരാധനാ കലണ്ടര്‍ അനുസ 
രിച്ച്‌ നീസാന്‍ മാസം 16-ാം തീയതിക്ക്‌ ശേഷം 
50-ഠ൦ ദിവസം ആയിരുന്നു പെന്തിക്കോസ്തി പെരു 
ന്നാള്‍ ആഘോഷിച്ചിരുന്നത്‌. പുതിയ നിയമ കാല 
ഘട്ടമായപ്പോഴേക്കും പുനരുത്ഥാനത്തിന്റെ 40-0൦ 
ദിവസം ക്രിസ്തു സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണം ചെയ്തു 
എന്നും അതിനുശേഷം 10-ാ൦ ദിവസം, കാത്തിരിപ്പു 
ദിവസങ്ങളുടെ അന്ത്യത്തില്‍ അഗ്നിനാവുകളുടെ 
സാദൃശ്യത്തില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ ഇറങ്ങി ആവസി 
ച്ചുവെന്നും വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു. ന്യായപ്രമാണ 
ലബ്ധിയുടെ ഓര്‍മ്മയായി പഴയനിയമകാലഘ 


Fh 
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അനശ്വര 
വാഗ്ദാനം 


ട്ടത്തില്‍ പെന്തിക്കോസ്തി ആചരിച്ചിരുന്നത്‌ 
കൊയ്ത്തിന്റെയും, വിളവെടുപ്പിന്റെയും ആഘോ 
ഷങ്ങളോടും ഒന്നിച്ചു ചേര്‍ന്നായിരുന്നു. സീനായ്‌ 
മലയില്‍ ദൈവസാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവവേദ്യമായിരു 
ന്നത്‌ മേഘങ്ങളോടും പുകയോടുംകൂടി പ്രതീകാ 
ന്മകം ആയിരുന്നെങ്കില്‍ പുതിയ നിയമകാലഘട്ട 
ത്തില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ ആവാസം ആദ്യത്തെ 
സൃഷ്ടിയായ പ്രകാശത്തിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യം ഉയര 
ത്തില്‍ നിന്നും ഇറങ്ങിയ നിലയിലായിരുന്നു. 
തുടര്‍ച്ചയായ പ്രാര്‍ത്ഥനകളും തീക്ഷ്ണമായ 
കാത്തിരുപ്പും നിറഞ്ഞതായ പത്താംദിവസം പരി 
ശുദ്ധാത്മാവിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യം ആവിര്‍ഭവിച്ചു. 
ബാബേലില്‍ വെച്ച്‌ മനുഷ്യന്റെ ഭാഷ 
തിന്മയ്ക്കായി വിഭിന്നമായി എങ്കില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാ 
വിന്റെ ആവാസത്താല്‍ ദൈവകൃപയെ തിരിച്ചറി 
യുകയും, മനുഷ്യന്റെ ചിന്തകളും ലാകീക ഭാഷ 
കളും പൊതുനന്മയ്ക്കായി യോജിക്കുകയും 
ചെയ്തു. 

ആത്മാവിന്റെ ആവാസം ഏതു നിമിഷത്തില്‍ 
വരുമെന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അറിവില്ലായിരുന്നെങ്കിലും, വര 
വിനെക്കുറിച്ച്‌ നല്ല നിശ്ചയം ഉണ്ടായിരുന്നു. ആ 


ZS 


ZA AN 








ബോദ്ധ്യം ആണ്‌ പ്രാര്‍ത്ഥനയിലും ധ്യാനത്തിലും 
ഉറ്റിരിപ്പാന്‍ അവരെ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. സാധാരണ അറി 
വുമാര്രം ഉണ്ടായിരുന്ന മീന്‍പിടുത്തക്കാരായ 
അവര്‍ വലിയ ജ്ഞാനികളായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടു. പ. 
പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്ന പ്രകാരം (1 
കൊരി. 3:16) നാം ദൈവത്തിന്റെ മന്ദിരം എന്നും, 
ദൈവത്തിന്റെ ആത്മാവ്‌ നമ്മില്‍ വസിക്കുന്നു 
എന്ന ബോദ്ധ്യത്തോടെ ഓരോരുത്തരുടെയും 
ഉള്ളില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന ദൈവസാന്നിദ്ധ്യത്തെക്കു 
റിച്ച്‌ ധ്യാനിക്കേണ്ടതായും ഉണ്ട്‌. കാത്തിരിപ്പിന്റേ 
തായ ദിവസങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ ബലഹീനതകളുടെ 
ഉത്ഭവ സ്ഥലവും, കുറവുകളുടെ ഉറവിടവും കണ്ടു 
പിടിച്ച്‌ ദൈവദത്തമായ കഴിവുകളെ വീണ്ടെടുക്കേ 
ണ്ടതായും ഉണ്ട്‌. പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ മഹത്തായ 
ഏഴു നല്‍വരങ്ങളാകുന്ന സത്യം, അറിവ്‌, ശക്തി, 
ദൈവഭക്തി, കൃപ, വിശുദ്ധി, പഠനം ആദിയായവ 
പ്രാപിക്കുവാനുള്ള ദിവസങ്ങളായി കാത്തിരിപ്പിന്റെ 
ദിനങ്ങളെ രൂപാന്തരപ്പെടുത്തേണ്ടതുമാണ്‌. 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യം 
പെന്തിക്കോസ്തി പെരുന്നാളിന്‌ മുമ്പുതന്നെ 
സൃഷ്ടിയില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ പ്രവര്‍ത്തനം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ മനുഷ്യാവതാരം, 
തന്റെ മാതാവിന്റെ ഉദരത്തില്‍ വെച്ച്‌ യോഹന്നാന്‍ 
സ്നാപകന്‍ ആത്മാവില്‍ നിറയുന്നത്‌, ക്രിസ്തു 


ഡോക്ടറേറ്റ്‌ നേടി 


ഒമയ്‌ 2015 


$ ( 


Ee തം." 


ത്‌ 


ക്കു 


വിന്റെ സ്നാനത്തിന്റെ സമയം, മരുഭൂമിയിലെ പരീ 
ക്ഷയുടെ സമയം, ആദിയായ അവസരങ്ങളിലെല്ലാം 
പരി ശുദ്ധാത്മാവിന്റെ സജീവ സാന്നിദ്ധ്യമാണ്‌ 
അനുഭവേദ്യമാകുന്നത്‌. ക്രിസ്തുവിന്റെ ഒരു പ്രതീ 
കമായ പഴയനിയമത്തിലെ യസേഫില്‍ ഫറവോ 
രാജാവ്‌ കാണുന്ന അറിവും ശക്തിയും ദൈവ 
ത്തിന്റെ ആത്മാവില്‍ നിന്നാണെന്ന്‌ രാജാവ്‌ തന്നെ 
പറയുന്നു. (ഉല്പത്തി 41:37-39) 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഭ്രദദീപം 

അഗ്നി, അഥവാ കത്തിശോഭിക്കുന്ന ഒരു ദീപം 
പോലെയും ദൈവസസന്നിദ്ധ്യത്തിന്റെ പ്രതീകമായി 
എല്ലാ പൌരാണിക മതങ്ങളും ഒരുപോലെ അംഗീക 
രിക്കുകയും, ആദരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ നൂറ്റാണ്ടു 
കളായുള്ള അനുഷ്ഠാനമാണ്‌. ആരാധനാ 
സ്ഥലത്ത്‌ ചെന്ന്‌ ദീപത്തിലെ അഗ്നി ആവാഹിച്ച്‌ 
സ്വയം ഉഴിയുന്നതും, ഒരു പൂജാരി ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ദീപം ഒരു ദൈവവിശ്വാസിയുടെ ശിര 
സിലും ശരീരത്തിലും ഉഴിയുന്നതും വ്യക്തിയുടെ 
ഉള്ളില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന ദൈവസാന്നിദ്ധ്യത്തിന്‌ 
അര്‍പ്പിക്കുന്ന ആത്മപൂജയായി പല മതങ്ങളും കരു 
തിപ്പോരുന്നു. സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
വ്യത്യാസം കണക്കിടാതെ ജീവിതത്തിന്റെ പ്രധാ 
നപ്പെട്ട കാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആരംഭം കുറിക്കുന്നത്‌ ദീപം 
്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌. 


മഹാത്മാഗാന്ധി സര്‍വ്വകലാശാലയില്‍ നിന്നും കമ്യൂണിക്കേഷനില്‍ പി. 
എച്ച്‌.ഡി. നേടിയ ബഥേല്‍ പ്രതിക മുന്‍ ചീഫ്‌ എഡിറ്റര്‍ ഫാ. ജോണ്‍ തോമസ്‌ 
കരിങ്ങാട്ടില്‍. “മാധ്യമ ആഗോളീകരണവും സാംസ്ക്കാരിക അധീശത്വവും 
ഇന്ത്യന്‍ മാധ്യമങ്ങളില്‍” എന്ന വിഷയത്തില്‍ ഡല്‍ഹി ജവഹര്‍ ലാല്‍ നെഹ്റു 
സര്‍വ്വകലാശാലയിലെ വെസ്റ്റ്‌ ഏഷ്യന്‍ സ്റ്റഡീസ്‌ ചെയര്‍ പേഴ്‌സണ്‍ പ്രൊഫ. 
എ. കെ. രാമകൃഷ്ണന്റെ മേല്‍ നോട്ടത്തില്‍, കോട്ടയം സ്കൂള്‍ ഓഫ്‌ ഇന്റര്‍ 
നാഷണല്‍ റിലേഷന്‍സ്‌ ആന്‍ഡ്‌ പൊളിറ്റികസില്‍ നടത്തിയ ഗവേഷണത്തി 


നാണ്‌ ഡോക്ടറേറ്റ്‌. 


കേരള സര്‍വകലാശാലയില്‍ നിന്നും മലയാള സാഹിത്യത്തില്‍ എം.എ., സെറാമ്പൂര്‍ സര്‍വ്വകലാ 
ശാലയില്‍ നിന്നും കമ്യൂണിക്കേഷനില്‍ എം-റ്റി.എച്ചും., എം.ജി. സര്‍വ്വകലാശാലയില്‍ നിന്നും സാമൂഹിക 
ശാസ്ത്ര ത്തില്‍ എം.ഫിലും കരസ്ഥമാക്കി. മദ്രാസ്‌ ക്രിസ്ത്യന്‍ കോളജില്‍ നിന്നും ജേര്‍ണലിസവും 
മലയാള മനോരമയില്‍ പ്രതപ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ പ്രായോഗിക പരിശീലനവും നേടി. 

കോട്ടയം ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വൈദിക സെമിനാരിയില്‍ 1995 മുതല്‍ കമ്യൂണിക്കേഷന്‍ വിഭാഗത്തില്‍ 
അധ്യാപകനും 2012 മുതല്‍ മലങ്കരസഭ മാസികയുടെ ചീഫ്‌ എഡിറ്ററുമാണ്‌. വിവിധ വിഷയങ്ങളില്‍ 
12 ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. പന്തളം കരിങ്ങാട്ടില്‍ കെ.റ്റി. ജോണിന്റെയും ഏലിയാമ്മ ജോണി 
ന്റെയും മകന്‍. അറത്തില്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്‌ മഹാ ഇടവകാംഗം. ആയൂര്‍ പുഞ്ചക്കോണം അഡ്വ. 
ജെയ്സി കരിങ്ങാട്ടില്‍ സഹധര്‍മ്മിണി, മക്കള്‍: ബോധിഷ്‌, ബോധിഷ 
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പുതുഞായറാഴ്ചയ്ക്കുശേഷം 5-ാം ഞായറാഴ്ച 
(പെന്തിക്കോസ്തിനു മുമ്പുള്ള ഞായറാഴ്ച) 


17-05-2015 വി. യോഹ. 17-13-26 


പരിശുദ്ധാത്മ നവീകരണത്തിനും ശാക്തീകര 
ണത്തിനുമായി സഭ വേര്‍തിരിച്ചിരിക്കുന്ന കാത്തി 
രുപ്പിന്റെ 10 ദിനങ്ങളില്‍പെട്ട ഏക ഞായറാഴ്ചയാ 
ണിത്‌. അരുമനാഥന്റെ നിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ച്‌ (അപ്പൊ. 
പ്രവൃ. 14-5) ദൈവമാതാവും ശ്ലീഹാമാര്‍ പതിനൊ 
ന്നുപേരുമുള്‍പ്പെട്ട ആദിമ സഭാംഗങ്ങളായ 120 
പേരുടെ കാത്തിരുപ്പ്‌ ധ്യാനമാണ്‌ ഇന്നത്തെ വേദ 
ഭാഗം. കര്‍ത്താവിന്റെ മഹാപുരോഹിത പ്രാര്‍ത്ഥന 
എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ 
7 അപേക്ഷകള്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 


1. പിതാവിനെ മഹത്വപ്പെടുത്തിയ പുഗ്രനെ മഹി 
മപ്പെടുത്തേണമെ. 2. ശാശ്വത മഹത്വത്തിലേക്കുള്ള 
പുനരാഗമനം 3. ശിഷ്യന്മാര്‍ ലോകത്തില്‍ നിന്നും 
ദുഷ്ടതകളില്‍ നിന്നും സുരക്ഷിതരായിപ്പാന്‍ (4) 
ശിഷ്യന്മാര്‍ വിശുദ്ധീകൃതരും വേര്‍തിരിക്കപ്പെട്ടവരു 
മായിരിക്കാന്‍ (5) ആത്മീക ഐക്യത്തിനുവേണ്ടി 
(6) ലോകം വിശ്വസിക്കേണ്ടതിന്‌ (7) ശിഷ്യന്മാര്‍ 
സ്വവര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ തന്നോടു കൂടെയിരുന്ന്‌ തന്റെ 
മഹത്വം കാണുകയും പങ്കാളികളാകുകയും ചെയ്യു 
വാന്‍. ഇതിനെ ആദ്യഭാഗങ്ങള്‍ തന്നെ സംബന്ധി 
ച്ചുള്ളതും രണ്ടാംഭാഗം ശ്ലീഹാമാരെ സംബന്ധിച്ചു 
ള്ളതും അവസാന ഭാഗം ലോകത്ത സംബന്ധിച്ചും 
പറയുന്നതാണ്‌. 


നാം ലോകത്തിനുള്ളവരല്ല 


ലോകവും നമ്മളുമായുള്ള ബന്ധത്തെ ഇവിടെ 
എടുത്തു പറയുന്നു. അത്‌ വള്ളവും വെള്ളവും 
പോലയേ ആകാവു. വള്ളത്തിന്റെ പ്രയോജനം 
വെള്ളമുള്ളിടത്താണ്‌. എന്നാല്‍ വള്ളത്തില്‍ വെള്ളം 
കയറിയാലോ വളളം മുങ്ങിപ്പോകും. നമുക്ക്‌ വസി 
ക്കാന്‍ ലോകം വേണം. ലോകം നമ്മില്‍ കയറി നാം 
മുങ്ങിപ്പോകരുത്‌. ഒരു ചിന്തകന്‍ ഇപ്രകാരം പറ 


യുന്നു. “ദൈവം ലോകത്തില്‍ സഭ സ്ഥാപിച്ചു. 
എന്നാല്‍ സാത്താന്‍സഭയില്‍ ലോകത്തെ സ്ഥാപി 
ച്ചു.” സത്യവാനായ സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥ പിതാവിന്റെ അടു 
ക്കല്‍ നിന്നും അയയ്ക്കപ്പെടുന്ന പരിശുദ്ധാത്മാ 
വില്‍ കൂടി നാം ഓരോരുത്തരും വിശുദ്ധീകരണം 
പ്രാപിക്കണം എന്നാണ്‌ കര്‍ത്താവിന്റെ ആഗ്രഹം. 
ക്രിസ്തീയ സഭകള്‍ വിശുദ്ധരുടെയും വിഭാഗീയ 
തയുടെയും പേരില്‍ വാളോങ്ങിയാല്‍ ഒന്നായി തീരു 
ന്നതിനു പകരം ഒന്നുമല്ലാതെയും ഒന്നുമില്ലാതെയും 
തീരുന്ന പരിതാപകരമായ അവസ്ഥയുണ്ടാകും. 
മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗം മുഴുവനും സ്നേഹത്തിന്റെ ഒഴു 
ക്കില്‍ ഒന്നായി ജീവിക്കണമെന്ന തന്റെ ആഗ്രഹം 
പ്രതിഫലിക്കുന്നതാണ്‌ കര്‍ത്താവിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന. 
തന്റെ ഭക്തന്മാരുടെ ജീവനും ജീവിതത്തിനും ഭവ 
നത്തിനും യഹോവയുടെ സംരക്ഷണ വലയവും 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ പ്രതിരോധവും ഉണ്ട്‌. ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന ആത്മീയ മനുഷ്യരാണ്‌ 
നാമെന്ന ബോധ്യം എപ്പോഴും നമ്മെ ഭരിക്കേണ്ട 
താണ്‌. പാമ്പിനെപ്പോലെ ബുദ്ധിയുള്ളവരും പ്രാവി 
നെപ്പോലെ നിഷ്ക്കളങ്കരുമായി, ലോകത്തുള്ള 
ചെളി പുരളാതെ ജീവിക്കുവാന്‍ നാം ശ്രദ്ധിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഐകൃത്തിന്റെ അതുല്യ മാതൃക 

പിതാവും പുത്രനും ഒന്നായിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ക്രൈസ്തവര്‍ ഏക ശരീരത്തിലെ അവയവങ്ങളെ 
പ്പോലെ പ്രവര്‍ത്തിക്കേണ്ടവരത്രെ. കര്‍ത്താവിന്റെ 
പ്രാര്‍ത്ഥന അതാണ്‌. “പിതാവേ, നാം ഒന്നായിരി 
ക്കുന്ന പ്രകാരം അവരും ഒന്നായിരിപ്പാനായിട്ട്‌ നീ 
എനിക്ക്‌ തന്നിരിക്കുന്ന മഹിമയെ ഞാന്‍ അവര്‍ക്കു 
കൊടുത്തു.” നാം ഇരിക്കുന്നിടത്ത്‌ അവരും ഇരി 
ക്കേണം. എന്നാണ്‌. നാം നമ്മുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ ആരും 
വരരുതെന്ന്‌, നമ്മുടെകൂട്ട്‌ ആരും ആകരുതെന്നും 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവരല്ലേ. യാക്കോബിന്റെയും യോഹ 
ന്നാന്റെയും അമ്മയുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയും സ്വാര്‍ത്ഥ 
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തയാണ്‌. ഒരാളെ ദൈവത്തിന്റെ ഇടത്തും മറ്റെ 
യാളെ വലത്തും ഇരുത്തണമെന്നും ആ സ്ഥാനം 
മറ്റാര്‍ക്കും ലഭിക്കരുതെന്നും രാഷ്ട്രീയ പാര്‍ട്ടികള്‍ 
പിളരുന്ന്‌ ഇതുമൂലമാണ്‌. നേതാക്കള്‍ പലരും 
ആരും തന്നോടൊപ്പം വളരരുത്‌ എന്ന മനോഭാവം 
വച്ചുപുലര്‍ത്തുന്നവര്‍ ആണ്‌. സ്നേഹത്തില്‍ 
എല്ലാവരും ഒന്നിയ്ക്കണം എന്നാണ്‌ കര്‍ത്താവ്‌ 
നമ്മോട്‌ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നത്‌. അപ്പോഴാണ്‌ 
പിതാവിനോടൊത്ത്‌ വസിക്കാനുള്ള യോഗ്യത നമു 
ക്കുണ്ടാകുന്നത്‌. 
പെന്തിക്കോസ്തി പെരുന്നാള്‍ 


24-05-2015 വി. യോഹ. 15:1-14 


പിതാവില്‍ നിന്നും പുറപ്പെടുകയും പു്രനില്‍ 
നിന്ന്‌ എടുക്കുകയും സാരാംശത്തില്‍ പിതാവി 
നോടും പുത്രനോടും ഒന്നായിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
വി. റൂഹായുടെ വലിയ ആഘോഷത്തോടുകൂടി 
യുള്ള വരവിനെ അനുസ്മരിപ്പിക്കുന്ന ദിവസമാണ്‌ 
പെന്തിക്കോസ്തി പെരുന്നാള്‍. പെന്തിക്കോസ്തു 
ദിവസം പരിശുദ്ധാത്മാവിനെ പുതിയതായി പ്രാപി 
ക്കാനുള്ള ദിവസമല്ല അനുസ്മരണമാണ്‌. പെന്തി 
ക്കോസ്തിക്കുമുമ്പ്‌ ദൈവാത്മാവിനെ ലഭിച്ചിരുന്നത്‌ 
ചില വ്യക്തികള്‍ക്ക്‌ പ്രത്യേക ഉദ്ദേശത്തോടെയാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ പെന്തിക്കോസ്തി ദിവസം സഭ 
യില്‍ എന്നെന്നേയ്ക്കും സ്ഥിതി ചെയ്ത്‌ അതിന്റെ 
വഴികാട്ടിയും ഉപദേഷ്ടാവുമായ പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ 
എന്ന കാര്യസ്ഥനെ ലഭിക്കുകയാണ്‌. പരിശുദ്ധാ 
ത്മാവിനുവേണ്ടിയുള്ള കാത്തിരിപ്പ്‌ പുതിയ നിയ 
മസഭയില്‍ കാണുന്നുമില്ല. സഭയ്ക്ക്‌ ലഭിച്ച പരി 
ശുദ്ധാത്മാവിനെ നാം വി. മാമോദീസായില്‍ പ്രാപി 
ക്കുന്നു. മാമോദീസായില്‍കൂടി ലഭിച്ച പരിശുദ്ധാ 
ത്മാവിന്‌ ഓരോ ദിവസവും പുതുക്കം പ്രാപിക്ക 
ണം. ആ പരിശുദ്ധാത്മ പുതുക്കമാണ്‌ പെന്തിക്കോ 
സ്തിയിലും ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌. അപ്പോസ്തോലര്‍ 
കൈവെച്ച്‌ പരിശുദ്ധാത്മാവിനെ കാക്കുന്നതാണ്‌ 
പുതിയ നിയമത്തില്‍ കാണുന്നത്‌. അല്ലാതെ 
കാത്തിരുന്ന്‌ മുകളില്‍ നിന്നു പ്രാപിക്കുകയല്ല. (അ 
പ്പൊ. (പവ്യ. 10:45, 19:6) 
ഫലകരമായ ജീവിതത്തിന്‌ ഒരുത്തമ വഴി 


ഇന്നത്തെ വേദവായനയില്‍ പ്രധാനമായി വിവ 
രിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ നാം ക്രിസ്തു എന്ന യഥാര്‍ത്ഥ 
മുന്തിരി വള്ളിയുടെ ഭാഗമായി തീര്‍ന്ന്‌ ഫലം പുറ 
പ്പെടുവിക്കേണ്ട ആവശൃകതയെക്കുറിച്ചും പരിശു 
ദ്ധാത്മ ഫലമായ യഥാര്‍ത്ഥ സ്നേഹത്തെക്കുറി 


ഒമയ്‌ 2015 


SY 


tn 


ച്ചുമാണ്‌. “ഞാന്‍ സാക്ഷാല്‍ മുന്തിരിവള്ളിയും, 
നിങ്ങള്‍ കൊമ്പുകളുമാകുന്നു. വി. യോഹ. 15:5. 
പഴയ നിയമത്തില്‍ തന്റെ ജനമായ യിസ്രായേ 
ലിനെ മുന്തിരി വള്ളിയോട്‌ ഉപമിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
പരാമര്‍ശങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌ (യിരെമ്യാവ്‌ 2:21). പഴയ 
നിയമം യിര്സായേലിനെപ്പോലെ നമ്മെയും 
ആത്മീയ ശുശ്രൂഷയാകുന്ന തന്റെ മുന്തിരിത്തോ 
ട്ടത്തില്‍ കര്‍ത്താവ്‌ നട്ടിരിക്കുകയാണ്‌. കര്‍ത്താ 
വില്‍ വസിക്കാതെ കര്‍ത്താവിനുവേണ്ടി നമുക്ക്‌ 
ഫലങ്ങള്‍ പുറപ്പെടുവിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. കര്‍ത്താ 
വിന്റെ വഴിവിട്ട്‌ സ്വന്തം ബുദ്ധികളില്‍ പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ കര്‍ത്താവിനുവേണ്ടി യാതൊന്നും 
നേടുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. കൊമ്പുകള്‍ ഫലം 
കായ്ക്കണമെങ്കില്‍ കര്‍ത്താവില്‍ ഒട്ടിച്ചേര്‍ന്ന്‌ പരി 
ശുദ്ധാത്മ ആവാസം പ്രാപിച്ച്‌ യേശുവിന്റെ സ്നേ 
ഹം, ക്ഷമ, സഹനം, എളിമ മുതലായവ പുറപ്പെ 
ടുവിക്കാന്‍ സാധിക്കും. നമ്മള്‍ ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി 
കള്‍ പ്രതിഫലേച്ഛ കൂടാതെ യേശുവിന്റെ സ്നേഹ 
ത്തിന്റെ വറ്റാത്ത ഉറവകള്‍ ആയിത്തീരണം. 


സ്വയപരിത്യാഗമാണ്‌ സ്നേഹത്തിന്റെ ഉത്തമ 
മാതൃക 


“ഒരുവന്‍ തന്റെ സ്നേഹിതനുവേണ്ടി ജീവനെ 
കൊടുക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ വലുതായ സ്നേഹമില്ല” 
എന്നു യേശു പറഞ്ഞു. “വി. യോഹ. 15:13) ഈ 
സ്നേഹം പരസ്പരം പ്രകടിപ്പിക്കുവാന്‍ കര്‍ത്താവ്‌ 
നമ്മെക്കുറിച്ച്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ 
സ്നേഹത്തിന്റെ തീരവത വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌ 
കാല്‍വരി ക്രൂശിലാണ്‌. കാല്‍വരിയിലെ സ്നേഹം 
നഷ്ടപ്പെട്ടവനെ വീണ്ടെടുക്കുന്ന സ്നേഹമാണ്‌. 
വേദനയില്‍ നിന്നും ദുഃഖങ്ങളില്‍ നിന്നും ഓടിയൊ 
ളിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ നാം പരാജയപ്പെട്ട്‌ ഓടു 
കയാണ്‌. ഏതൊരു കഷ്ടപ്പാടിനെയും സമചിത്ത 
തയോടെ സന്തോഷത്തോടെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ അവ 
രക്ഷയ്ക്ക്‌ കാരണമാകും. കഷ്ടപ്പാടുകളിലും സഹ 
നത്തിലും സുഖം കണ്ടെത്തിയ രക്തസാക്ഷികളും 
വിശുദ്ധരും നമുക്കു മുമ്പിലുണ്ട്‌. പരിശുദ്ധ റൂഹാ 
യുടെ ഫലമായ ദീര്‍ഘക്ഷമ, ദയ എന്നിവയാണ്‌ 
സ്നേഹത്തിലേക്ക്‌ നമ്മെ നയിക്കുന്നത്‌. നമ്മുടെ 
ചിന്തകളും വാക്കുകളും പ്രവൃത്തികളും പരിശു 
ദ്ധാത്മാവിന്റെ ഇച്ഛയ്ക്കനുസരിച്ചാകുകയും ലംഘി 
ക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ പരിശുദ്ധാത്മ പ്രേരിതമായ സത്യ 
അനുതാപത്തോടെ തിരിച്ചു വരികയും ചെയ്യേണ്ട 
താണ്‌. ദാവീദ്‌ രാജാവ്‌ തന്റെ അനുതാപ ഗീത 
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മായി പാടുന്നത്‌ ഇതാണ്‌. “ദൈവമേ നിര്‍മ്മലമാ 
യൊരാത്മ ഹൃദയം എന്നില്‍സൃഷ്ടിച്ച്‌ സ്ഥിരമാ 
യൊരാത്മാവിനെ എന്നില്‍ നിന്ന്‌ എടുക്കുകയുമരു 
തേ. (സങ്കീ. 5110). പാപത്തെക്കുറിച്ചും നീതിയെ 
ക്കുറിച്ചും ന്യായവിധിയെക്കുറിച്ചും ബോധം വരു 
ത്തുന്ന പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ പുതുക്കം പ്രാപിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ മുമ്പോട്ട്‌ പോകുവാന്‍ പെന്തിക്കോസ്തു 
പെരുന്നാള്‍ നമ്മെ സഹായിക്കട്ടെ. 


പെന്തിക്കോസ്തിക്കുശേഷമുള്ള 
ഒന്നാം ഞായര്‍ 


31-05-2015 (വി. യോഹ. 6:26-35) 


കഫര്‍ന്നഹൂമിനു മറുകരെ തിബ്ുവര്യോസിനു 
സമീപമുള്ള മരുഭൂമിയില്‍ വെച്ച്‌ യേശുതമ്പുരാന്‍ 
അഞ്ചപ്പം കൊണ്ട്‌ അയ്യായിരത്തെ തൃപ്തിപ്പെടു 
ത്തിയശേഷം രാത്രി മുഴുവന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥനാ നിരത 
നായിരുന്നു. പിറ്റേദിവസം പുരുഷാരം യേശുതമ്പു 
രാനെ തിരഞ്ഞു വന്നപ്പോള്‍ യേശു പറഞ്ഞ വാക്കു 
കളാണ്‌ “ഞാന്‍ ജീവന്റെ അപ്പം ആകുന്നു, എന്റെ 
അടുക്കല്‍ വരുന്നവനു വിശക്കുകയില്ല, എന്നില്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നവന്‍ ഒരുനാളും ദാഹിക്കുകയില്ല 
എന്നത്‌. യഹൂദന്മാര്‍ക്ക്‌ എപ്പോഴും പ്രശംസിക്കുവാ 
നുള്ള ഒരു സംഭവമായിരുന്നു മരുഭൂമിയില്‍ വെച്ച്‌ 
യഹോവയാം ദൈവം യിസ്രയേല്‍ ജനതയ്ക്ക്‌ മന്ന 
കൊടുത്തത്‌. അതിന്‌ വിശദീകരണമായി യേശുത 
മ്പുരാന്‍ പറയുന്നു. സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്നുള്ള അപ്പം 
ദൈവമാണ്‌ അവര്‍ക്കു നല്‍കിയതെന്നും, ലോക 
ത്തിന്‌ ജീവന്‍ കൊടുപ്പാന്‍ ദൈവം അയച്ചിരിക്കുന്ന 
ജീവന്റെ അപ്പം താന്‍ ആകുന്നു എന്നും മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നു. 
അത്ഭുതങ്ങള്‍ക്കു പിന്നാലെ ഓടുന്ന ജനം 


അത്ഭുതം കാണുവാനുള്ള താല്പര്യമേ ജന 
ത്തിനുള്ളൂ. അപ്പം വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുകയും ഭൌതീക 
സുഖസൌകര്യങ്ങള്‍ നേടിത്തരുന്നതുമായ യേശു 
വിനെയാണ്‌ ഏവര്‍ക്കും വേണ്ടത്‌. നിത്യജീവന്‍ 
പലപ്പോഴും വിസ്മരിക്കപ്പെടുന്നു. ഇന്നത്തെ 
ഉണര്‍വ്വ്‌ യോഗങ്ങളെല്ലാം അത്ഭുതത്തിന്‌ 
പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നവയാണ്‌. ബേത്ലഹേമില്‍ 
മനുഷ്യനായി ജനിക്കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം വിനയപ്പെട്ട 
ഉണ്ണിയേശുവിനെയും കാല്‍വരിയില്‍ ബലിയാകു 
വാന്‍ ത്യാഗം സഹിച്ച യേശുതമ്പുരാനെയും 
ആര്‍ക്കും വേണ്ട. അത്ഭുത പ്രവര്‍ത്തകനായ 
യേശുവിനെ മതി. ഇങ്ങോട്ടൊന്നും പ്രതീക്ഷി 
ക്കാതെ ദൈവത്തെ സ്തുതിക്കുന്നതാണ്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ ആരാധന. കര്‍ത്താവിന്റെ ജീവിത 
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ത്തിന്റെ കേന്ദ്രം ്രൂശാരോഹണവും ഉയര്‍പ്പുമാണ്‌. 
പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹായുടെ ലേഖനങ്ങളിലൊന്നും 
കര്‍ത്താവിന്റെ അത്ഭുതങ്ങളൊന്നും കാണുന്നില്ല. 
മറ്റ്‌ അപ്പോസ്തലന്മാരും ലേഖനങ്ങളില്‍ പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്നില്ല. അതിശയങ്ങളെ കേന്ദ്രമാക്കി സുവി 
ശേഷ പ്രവര്‍ത്തനം മുമ്പോട്ട്‌ പോകരുത്‌. ഉയര്‍ത്തെ 
ഴുന്നേല്‍പ്പിന്റെ സന്തതിയായി ജനിച്ചു മരിച്ചിട്ട്‌ 
ഉയര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റിരിക്കുന്ന യേശുക്രിസ്തുവിനെ 
ഓര്‍ത്തുകൊള്‍ക അതാകുന്നു എന്റെ സുവിശേ 


bs 


ഷ്ഠ. 
ജീവന്റെ ആഹാരത്തിനായി പരിശ്രമിക്കുക. 


മുറിക്കപ്പെട്ട്‌ അനേകര്‍ക്ക്‌ നല്‍കുവാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം (വി. യോഹ. 6:33) പിതാവിനാല്‍ അയയ്ക്ക 
പ്പെട്ട പുത്രനില്‍ വിശ്വസിച്ചേറ്റു പറഞ്ഞ്‌ അവനെ 
ഉള്‍ക്കൊണ്ട്‌ നിത്യജീവന്റെ പങ്കാളിയാകുവാനുള്ള 
വലിയ വിളിയാണ്‌ ഓരോ ദൈവപൈതലിനും ലഭി 
ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ മുന്ന്‌ കാര്യങ്ങള്‍ നിര്‍വ്ൃഹി 
ക്കേണ്ടതായുണ്ട്‌. (1) വിശ്വസിക്കണം (2) ഏറ്റു പറ 
യണം (3) ഉള്‍ക്കൊള്ളണം. വി. മാമ്മോദീസായില്‍ 
കൂടി യേശുതമ്പുരാനെ പൂര്‍ണ്ണമായി വിശ്വസിച്ച്‌ 
അവനിലുള്ള വിശ്വാസത്തെ ഏറ്റു പറഞ്ഞ്‌ അത്‌ 
ജീവിതാനുഭവത്തില്‍ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാനുള്ള കട 
പ്പാട്‌ ഏറ്റെടുക്കുകയാണ്‌ നാം ചെയ്യേണ്ടത്‌. തിരു 
ശരീര - രക്തങ്ങളിലൂടെ യേശുതമ്പുരാനെ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഓരോ ദൈവപൈതലിനും വലിയ 
രൂപാന്തരീകരണത്തിന്റെ അനുഭവം നടക്കുക 
യാണ്‌.യേശുവിന്റെ വചനം ജീവന്‍ നല്‍കുന്ന വച 
നമാണ്‌. ആദിയില്‍ വചനത്തിലൂടെയാണല്ലോ 
സൃഷ്ടിയുണ്ടായത്‌. (ഉല്പ. 1:1-3) ആരാധനയില്‍ 
വി. ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിക്കുമ്പോള്‍ പറയുന്നു. 
“ജീവന്‍ നല്‍കുന്ന പ്രഖ്യാപനമായ നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവായ... യേശുവിന്റെ ശരീര രക്തങ്ങളാ 
കുന്ന വി. കുര്‍ബ്ബാന നിത്യജീവന്‍ പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്ന ആഹാരമാണ്‌. ജീവന്റെ വചനവും 
ജീവന്റെ അപ്പവും നിത്യജീവനില്‍ നമ്മെ എത്തി 
ക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടുമാണ്‌ സഭാജീവിതത്തിന്റെ 
കേന്ദ്രം. വി. മദ്ബഹായില്‍ ജീവവ്യക്ഷമാകുന്ന 
കുരിശും ജീവമേശയാകുന്ന ത്രോണോസും ജീവ 
ജാലമാകുന്ന കാസായും ജീവന്റെ വചനമാകുന്ന 
ഏവന്‍ഗേലിയോനും ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ എത്ര 
അര്‍ത്ഥവത്താണ്‌. “അപ്പത്തിനായിട്ടുള്ള വിശപ്പല്ല, 
വെള്ളത്തിനായുള്ള ദാഹവുമല്ല, യഹോവയുടെ 
വചനങ്ങളെ കേള്‍ക്കേണ്ടതിനുള്ള വിശപ്പുതന്നേ 
ഞാന്‍ ദേശത്തേക്ക്‌ അയയ്ക്കുന്ന നാളുകള്‍ വരു 
ന്നു എന്നു യഹോവയായ കര്‍ത്താവിന്റെ അരുള 


wwwbethelpatrika.org | 25 | 


wy 2 
9 f 5 > 
8 ക്‌ ഹ്‌ 





പ്പാട്‌ (ആമോസ്‌ 8:11) സകലവും നിലനില്‍ക്കു 
ന്നതും പൂര്‍ണ്ണതയിലേക്ക്‌ വളരുന്നതും ആ വചന 
ത്തിലൂടെയാണ്‌. അരുളപ്പെട്ട വചനവും അവതരിച്ച 
വചനവും യഥായോഗ്യം സ്വീകരിക്കുമ്പോള്‍ നിത്യ 
ജീവന്‍ ലഭിക്കുകയും അതില്‍ വളരുകയും നിത്യ 
തയെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യും (വി. മത്താ. 4:4, 
വി. യോഹ. 6:58) 


പെന്തിക്കോസ്തിക്കുശേഷം രണ്ടാം ഞായര്‍ 


07-06-2015 വി. മത്തായി 10-05-16 


യേശു തമ്പുരാന്‍ തന്റെ പന്ത്രണ്ടു ശിഷ്യന്മാരെ 
വിളിച്ച്‌ അവര്‍ക്ക്‌ അധികാരം നല്‍കി അവരെ 
പ്രേക്ഷിത പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ അയയ്ക്കുന്നതാണ്‌ 
ഇവിടെ വിവരിക്കുന്നത്‌. ശിഷ്യന്മാരുടെ പ്രവര്‍ത്തന 
മേഖല യിസ്രായേല്‍ ജനതയുടെ അടുക്കല്‍ മാത്രം 
പരിമിതപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. യേശു തമ്പുരാന്റെ 
പുനരുദ്ധാനത്തിനു ശേഷമാണ്‌ സകല ജാതികളു 
ടെയും അടുക്കലേക്കു പോകുവാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശം 
നല്‍കിയത്‌. സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ ്രസംഗിക്കു 
വാനും രോഗികളെ സനഖ്യമാക്കുവാനും പിശാചു 
ക്കളെ പുറത്താക്കുവാനും അവര്‍ക്ക്‌ അധികാരം 
കൊടുത്തു. മടിശ്ലീലയില്‍ പൊന്നും വെള്ളിയും 
ചെമ്പും വഴിക്ക്‌ പൊക്കണവും രണ്ട്‌ ഉടുപ്പും 
ചെരിപ്പും വടിയും അരുതെന്നും ഒരു വീട്ടില്‍ചെ 
ന്നാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ വന്ദനം ചൊല്ലണമെന്നും വചനം 
കേള്‍ക്കാത്ത ഭവനത്തില്‍ നിന്ന്‌ കാലിലെ പൊടി 
കൂടി തട്ടിക്കളഞ്ഞിട്ട്‌ പോരണമെന്നും ഇവിടെ പറ 
യുന്നു. 
ദൈവീക ശുശ്രൂഷകള്‍ക്ക്‌ ഒരു മാര്‍ഗ്ഗരേഖ 


പരിശുദ്ധാത്മ പ്രേരിതമായി സഭയുടെ 
പ്രേക്ഷിത ദൌത്യം ചെയ്യുന്നവര്‍ ഓര്‍മ്മിച്ചിരിക്കേണ്ട 
കാര്യങ്ങള്‍ ആണ്‌ യേശു തമ്പുരാന്‍ പ്രബോധിപ്പി 
ക്കുന്നത്‌. മുന്ന്‌ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌. (1) 
പ്രവര്‍ത്തന മേഖലയിക്ക്‌ ഒരു മുന്‍ഗണനാ ക്രമം 
ഉണ്ടായിരിക്കണം (2) സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യം സമാഗതമായി 
രിക്കുന്നു എന്ന്‌ പ്രസംഗിക്കണം. 93) സുവിശേഷ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ (എ) ഉപദേശിക്കുക (ബി.) പഠി 
പ്പിക്കുക (സി) സനഖ്യമാക്കുക എന്നീ ശുശ്രൂഷക 
ളില്‍ ഈന്നല്‍ കൊടുത്തുകൊണ്ടായിരിക്കണം. 

(1) യിത്രായേലിലെ കാണാതായ ആടുകളുടെ 
അടുക്കലേക്കും ജനതകളുടെ ഇടയിലേക്കും (വി. 
മത്താ. 28:20) പോകണം. “യരുശലേമിലും യഹൂ 
ദൃയില്‍ എല്ലായിടത്തും ശമര്യയിലും (ലോക 
ത്തിന്റെ അതിര്‍ത്തികളോളം എനിക്ക്‌ സാക്ഷിക 
ളാകുവീന്‍ (അപ്പൊ. പ്രവ. 1:8) എന്നാണ്‌ പത്തു 
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കല്‍പ്പന (2) സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യസ്വീകരണത്തിന്‌ ഒരുങ്ങു 
വീന്‍ എന്ന സന്ദേശം കൊടുക്കുവാനുള്ള നിയോ 
ഗമാണത്‌. സ്നാപക യോഹന്നാനും യേശുതമ്പു 
രാനും തങ്ങളുടെ പ്രേക്ഷിത പ്രവര്‍ത്തനത്തില്‍ 
സംവേദിച്ച ശേഷവും ഇതുതന്നെയായിരുന്നു . (3) 
സുവിശേഷ പ്രവര്‍ത്തനത്തോടൊപ്പം തങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ലഭിച്ച വരദാനങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ സൌജന്യമായി 
ജനങ്ങളുടെ ആത്മശരീര മനസ്സുകളുടെ സനഖ്യ 
ദാന - സമാശ്വാസ ശുശ്രൂഷ ചെയ്യുകയും വേണം. 
ദൈവത്തിന്റെ സൌജന്യകൃപദാനങ്ങള്‍ സ്വലാഭ 
ത്തിനും പോഷണത്തിനുമായി കരുതാതെ സജ 
നയമായി സേവന മനസ്ഥിതിയോടെ നല്‍കേണ്ടതാ 
ണ്‌. 


ക്രിസ്തീയ ഭവനത്തിന്റെ യോഗ്യതയുടെ 
മാനദണഡം 

യോഗ്യതയുള്ള ഭവനം ഏതാണ്‌. ക്രിസ്തു 
അകത്തുള്ളവനാണ്‌ ക്രിസ്ത്യാനി. ക്രിസ്തു 
വീടിന്റെ നായകന്‍ എന്ന്‌ എഴുതിവച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
കാര്യമില്ല. വീടിനുള്ളിലെ വാക്ക്‌, സംസാരം മുത 
ലായവ മാതൃകാ യോഗ്യമാക്കണം. ക്രിസ്ത്യാനി 
യുടെ വേഷം കെട്ടിയതുകൊണ്ട്‌ മാത്രം ക്രിസ്ത്യാ 
നിയാകില്ല. ദൈവത്താല്‍ തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടവരാ 
ണെന്ന ബോധ്യം ക്രിസ്ത്യാനിക്കു വേണം. ദൈവ 
വിളി നമ്മുടെ കഴിവുകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
ദൈവകൃപമാ്രം മൂലമാണ്‌. ഞാന്‍ ആയിരിക്കു 
ന്നത്‌ ദൈവകൃപയിലാകുന്നു. എന്റെ ശക്തി ബല 
ഹീനതയില്‍ തെളിഞ്ഞു വരുന്നു എന്ന്‌ പൌലോസ്‌ 
ശ്ലീഹാ പറയുന്നു. ക്രിസ്ത്യാനിയുടെ ഭവനം 
യോഗ്യതയുള്ള ഭവനം ആയിരിക്കും. യഹോവ 
യാല്‍ ആണ്‌ അത്‌ പണിയപ്പെട്ടിട്ടുള്ളത്‌. യഹോവ 
ഭവനം പണിയാതിരുന്നാല്‍ പണിയുന്നവന്‍ വൃഥാ 
അദ്ധ്വാനിക്കുന്നു, യഹോവ പട്ടണം കാക്കാതിരു 
ന്നാല്‍ കാവല്‍ക്കാരന്‍ വൃഥാ ജാഗരിക്കുന്നു. 
“ഞാന്‍ വാതില്‍ക്കല്‍ നിന്നു മുട്ടുന്നു ആരെങ്കിലും 
എന്റെ ശബ്ദം കേട്ട്‌ വാതില്‍ തുറന്നാല്‍ ഞാന്‍ 
അവന്റെ അടുക്കല്‍ ചെന്ന്‌ അവനോടും അവന്‍ 
എന്നോടും കൂടെ അത്താഴം കഴിക്കും” (വെളി. 3:20) 
ഇതാണ്‌ ഭവനത്തിന്റെ യോഗ്യത. ഈ ഭവനത്തിന്‌ 
സമാധാനമുണ്ടായിരിക്കട്ടെ എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ ഒരു 
പൌരസ്ത്യ ആചാരമാണ്‌. ക്രിസ്തീയ ഭവനം എങ്കി 
ല്‍ ആ സമാധാനം അതില്‍ നിലനില്‍ക്കും. അല്ലെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ മടങ്ങിപ്പോരും. അതുപോലെ 
ക്രിസ്തീയ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ തങ്ങളുടെ ദൈവദത്ത 
മായ ചുമതലകള്‍ നിര്‍വ്വഹിക്കുക, ചിലര്‍ നിരസ്സി 
ച്ചെന്നിരിക്കും. തര്‍ക്കത്തിന്‌ മുതിരരുത്‌. സ്വന്തക്കാ 
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രാല്‍ തിരസ്കരിക്കപ്പെടുന്നത്‌ ലോക സഹജമാണ്‌. 


പെന്തിക്കോസ്തിക്കുശേഷം 
മുന്നാം ഞായര്‍ 


04-06-2016 വി. യോഹന്നാന്‍ 6:35 - 46 


തിബേര്യാസ്‌ കടല്‍ക്കരയില്‍ വെച്ച്‌ കര്‍ത്താവ്‌ 
അഞ്ച്‌ അപ്പം കൊണ്ട്‌ 5000 പേരെ പോഷിപ്പിക്കുന്ന 
സംഭവവും ജനങ്ങള്‍ അതിനുശേഷം യേശുവിനെ 
രാജാവാക്കുവാന്‍ തിരഞ്ഞ്‌ കഫര്‍ന്നഹൂമില്‍ 
എത്തുന്നതുമായ സന്ദര്‍ഭവുമാണ്‌ ഇന്നത്തെ വേദ 
ഭാഗത്തിന്റെ പശ്ചാത്തലം. ക്രിസ്തുവിനെ ഉള്‍ക്കൊ 
ള്ളുന്നവര്‍ തന്റെ നിതൃതയ്ക്ക്‌ പങ്കാളികളും, 
തന്നോടൊന്നിച്ചുള്ള കൂട്ടവകാശികളും ആയിത്തീ 
രുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നു നിങ്ങള്‍ വാങ്ങി ഭക്ഷിപ്പീന്‍ 
എന്ന്‌ കല്‍പ്പിച്ചു കൊണ്ട്‌ തന്റെ പീഡാനുഭവ 
ത്തിന്റെ മുന്‍ രാത്രിയില്‍ യേശു നമുക്കു തിരുശ 
രീര രക്തങ്ങളെ പ്രദാനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
ജീവന്റെ അപ്പമാകുന്നു എന്ന സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
നിന്നുള്ള അപ്പം എന്നതാണ്‌ ഇവിടെ പ്രധാന പ്രതി 
പാദ്യവിഷയം. 


ആത്മീയ പോഷണം അനിവാര്യം 


ഭനതീക ആഹാരം ഇല്ലാതെ ഐഹിക 
ജീവിതം അസാദ്ധ്യമായിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ക്രിസ്തുവിനെ കൂടാതെ യഥാര്‍ത്ഥമായ ആത്മീയ 
ജീവിതം അസാദ്ധ്യമാണ്‌. ദൈവത്തെ നാം അറി 
യുകയും സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോളാണ്‌ 
സംതൃപ്തിയും സന്തുഷ്ടിയും ജീവിതത്തിന്‌ 
അര്‍ത്ഥവും ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ആധുനിക തലമുറയുടെ 
പ്രശ്നം ജീവിതത്തിന്‌ അര്‍ത്ഥം കണ്ടെത്താന്‍ കഴി 
യാതെ പോകുന്നു എന്നതാണ്‌. കര്‍ത്താവ്‌ പറ 
യുന്നു എന്റെ അടുക്കല്‍ വരുന്നവന്‍ വിശക്കുകയി 
ല്ല, ഒരുനാളും ദാഹിക്കുകയില്ല. കര്‍ത്താവിന്റെ അടു 
ക്കല്‍ വരുന്നവന്‍ സ്നേഹത്തില്‍ നിറഞ്ഞ്‌ നീതി 
ക്കായി വിശന്ന്‌ ദാഹിക്കും. (മത്തായി. 5:6) അപ്പോള്‍ 
മാത്രമേ അവന്‍ നന്മ ചെയ്യുവാനും സംതൃപ്തി 
കണ്ടെത്തുവാനും സാധിക്കയുള്ളൂ.” എന്നെ അയ 
ച്ചവന്റെ ഇഷ്ടം ചെയ്ത്‌ അവന്റെ പ്രവൃത്തി തിക 
യ്ക്കുന്നതു തന്നെ എന്റെ ആഹാരം” (യോഹ. 4:34) 
ഒരുവന്‍ ലോകം മുഴുവന്‍ നേടിയാലും തന്റെ 
ആത്മാവിനെ നഷ്ടപ്പെടുത്തിയാല്‍ അവന്‍ എന്ത്‌ 
്രയോജനം എന്ന്‌ കര്‍ത്താവ്‌ ചോദിക്കുന്നു. 
ജീവന്റെ ആഹാരത്തേക്കാള്‍ ഭൌതീകമായ ആഹാ 
രത്തിനും കാര്യങ്ങള്‍ക്കുമാണ്‌ ഇന്നത്തെ ലോക 
ത്തില്‍ പ്രാധാന്യം. അതിനാലാണല്ലോ പരീക്ഷ 
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യില്‍ മാര്‍ക്ക്‌ കുറഞ്ഞതിനും തോറ്റതിനുമൊക്കെ 
ആത്മഹത്യയിലേക്ക്‌ തിരിയുന്നത്‌. മനുഷ്യന്റെ 
ദേഹം, ദേഹി, ആത്മാവ്‌ ഇവയ്ക്ക്‌ ഒരുപോലെ 
വളര്‍ച്ചയുണ്ടാകണം. വിശ്വാസ തീക്ഷ്ണതയോടെ 
കര്‍ത്തൃശരീര - രക്തങ്ങളിലുള്ള നമ്മുടെ 
സംബന്ധം എത്രമാത്രം യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും ആഴവു 
മാണ്‌. നമ്മുടെ പിതാക്കന്മാരുടെ ആത്മീക ശക്തി 
യുടെ അടിസ്ഥാനവും കേന്ദ്രവും തികഞ്ഞ ഒരു 
ക്കത്തോടെയുള്ള വി.കുര്‍ബ്ബാന സംബന്ധമായിരു 
ന്നു. ഇത്‌ ജീവിതത്തില്‍ പ്രമാണമായി സ്വീകരിക്കു 
വാനും അടുത്ത തലമുറയിലേക്ക്‌ കൈമാറുവാനും 
നമുക്ക്‌ സാധിക്കണം. 
താന്‍ പാതി ദൈവം പാതി 

എന്റെ അടുക്കല്‍ വരുന്നവനെ ഒരുനാളും തള്ളി 
ക്കളയുകയില്ലെന്ന്‌ യേശുതമ്പുരാന്‍ പറയുന്നു. (വി. 
യോഹ. 6:37) എന്നെ അയച്ച പിതാവ്‌ ആകർഷി 
ച്ചിട്ടല്ലാതെ ആര്‍ക്കും എന്റെ അടുക്കല്‍ വരുവാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. ഒടുക്കത്തെ നാളില്‍ ഞാന്‍ അവനെ 
ഉയര്‍ത്തെ ഴുന്നേല്‍പ്പിക്കും. (വി. യോഹ. 6:44) 
അവന്റെ അടുക്കലേക്ക്‌ ചെല്ലണം. അതിനു 
നമ്മുടെ പ്രയത്നവും ആവശ്യമാണ്‌. എന്നാലേ 
അവന്റെ ആകര്‍ഷണ വലയത്തില്‍ പെടു. ” അദ്ധ്വാ 
നിക്കുന്നവനും ഭാരംചുമക്കുന്നവരുമായുള്ളോരേ 
എല്ലാവരും എന്റെ അടുക്കല്‍ വരുവീന്‍ ഞാന്‍ 
നിങ്ങളെ ആശ്വസിപ്പിക്കാം (വ. മത്തായി 11:28) 
എന്നാണ്‌ നമ്മുടെകര്‍ത്താവ്‌ വാഗ്ദാനം ചെയ്തി 
രിക്കുന്നത്‌. ഭതീകമായവ്ക്കുവേണ്ടി എത്രമാത്രം 
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവോ അത്രയ്ക്ക്‌ മനസ്സ്‌ പിരി 
മുറുക്കമുള്ളതായിരിക്കും. ഒന്നിനു പുറകെ ഒന്ന്‌ ലഭി 
ക്കുന്നതിനായി പരക്കം പാഞ്ഞ്‌ നടക്കും. വി. 
കുര്‍ബ്ബാന തക്സായിലെ പ്രുമിയോനില്‍ പറയുന്നു. 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഇറങ്ങിവരികയും ദാവീദ്‌ 
പുത്രനില്‍ നിന്ന്‌ ജനിക്കുകയും ഗോഗുല്‍ത്തായില്‍ 
വെച്ച്‌ മുറിക്കപ്പെടുകയും വി. സഭയില്‍ വിഭജിക്ക 
പ്പെടുകയും വിശ്വാസികളായ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്‍ക 
പ്പെടുകയും ജീവനുള്ളവരെയും മരിച്ചവരേയും 
ആനന്ദിപ്പിക്കുവാന്‍ മതിയാവുകയും ചെയ്ത 
ജീവന്റെ അപ്പമായ കര്‍ത്താവിന്‌ സ്തുതി. വിശ്വാ 
ത്തോടും മുടങ്ങാതെയുള്ള വി. കുര്‍ബ്ബഡാനാനുഭവം 
വഴിയായി നമുക്ക്‌ പാപമോചനവും നിത്യജീവനും 
ആത്മീക ശക്തിയും ലഭിക്കുന്നു. നാം ആയിരി 
ക്കുന്ന മേഖലയില്‍ ഉള്ളവരെ ദൈവം നമുക്ക്‌ 
നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. അവരുടെ മുമ്പാകെ ക്രിസ്തു 
വില്‍ സാക്ഷികളായി അവരെ നേടണം കം 
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ദ്രുശുഷ്ഠ പരിശുദ്ധനും മദ്ധ്യസ്ഥനുമായ മാര്‍ 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ സഹദായുടെ ഓര്‍മ്മപ്പെരുന്നാള്‍ വിശ്വാ 
സികളുടെ സംരക്ഷയ്ക്കും ദേശത്തിന്റെ അനുഗ്ര 
ഹത്തിനുമായി ഭ്രദാസനത്തിലെ വിവിധ ദേവാല 
യങ്ങളില്‍ നടത്തപ്പെട്ടു. പന്തളം അറത്തില്‍ സെന്റ്‌ 
ജോര്‍ജ്ജ്‌ മഹാ ഇടവക, പിരളശ്ശേരി സെന്റ്‌ 
ജോര്‍ജ്ജ്‌ സിംഹാസന പള്ളി, ചെറിയനാട്‌ സെന്റ്‌ 
ജോര്‍ജ്ജ്‌., മംഗലം സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, ആലാ സെന്റ്‌ 
ജോര്‍ജ്ജ്‌, പൂഴിക്കാട്‌ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, ഉള്ളന്നൂര്‍ 
സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്ത മാന്തളിര്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
ചാപ്പല്‍, തിരുവന്‍വണ്ടൂര്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ചാപ്പല്‍, പേരിശ്ശേരി 
ഈസ്റ്റ്‌ പൂമല ചാപ്പല്‍, കല്ലുങ്കല്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
പുലിയൂര്‍ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ & സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
എന്നീ ദേവാലയങ്ങളില്‍ വിപുലമായ ക്രമീകരണ 
ങ്ങളോടുകൂടി പെരുന്നാള്‍ നടത്തപ്പെട്ടു. 

പത്താംക്ലാസ്സ്‌ പഠനം പൂര്‍ത്തീകരിച്ച 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കായി കഴിഞ്ഞ 15 ദിവസമായി നട 
ത്ത്പെട്ട വ്യക്തിത്വ വികസന മാര്‍ഗ്ഗ നിര്‍ദ്ദേശ 
ക്ലാസ്സ്‌ സമാപിച്ചു. വിവിധ ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ റവ. ഫാ. 
ഗീവറുഗീസ്‌ ജോണ്‍, റവ. ഫാ. ഡോ. നൈനാരന്‍ 
കെ. ജോര്‍ജ്ജ്‌, റവ. ഫാ. ഡോ. നൈനാന്‍ വി. 
ജോര്‍ജ്ജ്‌, ഡി. വിവേക്‌ വര്‍ഗീസ്‌, ശ്രീ. സജി പട്ട 
രുമഠം, ഡോ. സൂസന്‍ ജോര്‍ജ്ജ്‌, ശ്രീമതി സോഫി 
അമയില്‍, ശ്രീമതി മെര്‍ലിന്‍ ജോര്‍ജ്ജ്‌, ശ്രീമതി 
റെയ്ച്ചല്‍ രാജന്‍, ശ്രീമതി ജെസ്സി നൈനാന്‍, 
ശ്രീമത്‌ അജ്ഞന പ്രിന്‍സ്‌, ശ്രീമതി ജിഷ മറിയം, 
ശ്രീമതി അനീറ്റ റെന്നി തുടങ്ങിയവര്‍ നേതൃത്വം 
നല്‍കി. 

മുന്‍പതിവുപോലെ സ്കൂള്‍ തുടങ്ങുന്നതിനു 
മുമ്പുള്ള ആദ്യത്തെ ആഴ്ചയില്‍ തന്നെ എല്ലാ ഇട 
വകകളിലും വിദ്യാജ്യോതി ക്ലാസ്സുകള്‍ ക്രമീകര 
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& 
ണം. അദ്ധ്യയന വര്‍ഷാരംഭത്തില്‍ നടത്തിവരുന്ന 
“ഗുരുവന്ദനം” പരിപാടി ഈ വര്‍ഷവും ബഥേല്‍ 
അരമനയില്‍ വെച്ച്‌ 2015 മെയ്‌ മാസം 31-ാം തീയതി 
ഞായറാഴ്ച പകല്‍ 2 മണി മുതല്‍ നടത്തപ്പെടു 
ന്നു. അഭിവന്ദ്യ തിരുമേനിയുടെ കൂടാതെ ഡോ. 
സൂസന്‍ ജോര്‍ജ്ജ്‌ (നാഷണല്‍ ട്രെയിനര്‍ & ആര്‍. 
ഐ. എം. എസ്‌. പ്രിന്‍സിപ്പാള്‍) ക്ലാസ്സിനു 
നേതൃത്വം നല്‍കും. സ്കൂള്‍ തലത്തില്‍ 5-0൦ 
ക്ലാസ്സു മുതല്‍ 12-0൦ ക്ലാസ്സു വരെ പഠിക്കുന്ന കുട്ടി 
കള്‍ പങ്കെടുക്കണം. കുട്ടികള്‍ കഴിവതും വെള്ള 
വസ്ത്രം ധരിച്ചു വരേണ്ടതാണ്‌. 

വിദ്യാവിഹീനരായിരുന്ന ശ്ലീഹാമാരുടെ മേല്‍ 
പെന്തിക്കോസ്തി ദിനം പരിശുദ്ധ റൂഹാ ആവസിച്ച്‌ 
അവര്‍ വിജ്ഞാനികളായിത്തീര്‍ന്നതിനെ അനുസ്മ 
രിച്ചും നമ്മുടെ കുഞ്ഞുങ്ങളെയും പരിശുദ്ധാത്മാ 
വാസത്തില്‍ വിജ്ഞാനികളാത്തീര്‍ക്കുവാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം 2015 മെയ്‌ മാസം 24-ഠം തീയതി ഉച്ചതിരിഞ്ഞ്‌ 
2 മണി മുതല്‍ വിദ്യാരംഭം കുറിക്കുന്നതിന്‌ ക്രമീ 
കരണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അഭിവന്ദ്യ തിരുമനസ്സു 
കൊണ്ട്‌ കുരുന്നുകള്‍ക്ക്‌ ആദ്യാക്ഷരം പകര്‍ന്നു 
കൊടുക്കും. 

പുതിക്കി പണിത പണ്ടനാട്‌ സെന്റ്‌ തോമസ്‌ 
പള്ളിയുടെ കൂദാശാ കര്‍മ്മം ഏപ്രില്‍ മാസം 17, 18 
തീയതികളില്‍ പരിശുദ്ധ ബാവാ തിരുമേനിയു 
ടെയും ഇടവക മെത്രാപ്പോലീത്താ അഭി. റോത 
മസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌, അഭി. യൂഹാനോന്‍ 
മാര്‍ ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌ എന്നീ പിതാക്കന്മാരുടെയും 
മുഖ്യ കാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ നടത്തപ്പെട്ടു. 

കല്ലുങ്കല്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഇടവകയുടെ പരി 
ശുദ്ധ ദൈവമാതാവിന്റെ നാമത്തില്‍ പണികഴിച്ച 
കുരിശിന്‍ സൌഈധത്തില്‍ കൂദാശാകര്‍മ്മം 
മെയ്മാസം 1-൦ തീയതി. അഭി. ഇടവക മെത്രാ 
പ്പോലീത്താ തിരുമനനസ്സുകൊണ്ട്‌ നിര്‍വ്വഹിച്ചു. 

ഏപ്രില്‍ മാസം 12-ാം തീയതി ബഥേല്‍ അരമ 
നയില്‍ അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 
തിരുമേനിയുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ ഭദ്രാസന 
സന സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ കൌഈണ്‍സിലിന്‍ഖെയും 
പ്രഥമാദ്ധ്യാപകരുടെയും യോഗം തെരഞ്ഞെടുത്ത 
ശ്രീ. വര്‍ഗീസ്‌ കുടശ്ശൂനാടിനെ ശ്രാസന സണ്‍ഡേ 
സ്കൂള്‍ ഡയറക്ടറായും, ശ്രീ. സി. എം. തോമസ്‌ 
കാരയ്ക്കാടിനെ ഭദ്രാസന സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ 
സെക്രട്ടറിയായും അഭിവന്ദ്യ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ 
നിയമിച്ചു. 

ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാപ്പറമ്പില്‍ 
(മെത്രാസന സെക്രട്ടറി) 
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പി. എ. ഐസക്‌ കുറ്റൂര്‍ 


ഭൂമിയിലെ സമസ്ത ഈര്‍ജ്ജത്തിന്റെയും ഉറ 
വിടം സൂര്യനാണ്‌. സസ്യങ്ങള്‍ ഉര്‍ജ്ജം ആഗി 
രണം ചെയ്ത്‌ മണ്ണില്‍ എത്തിക്കുന്നു. 
സൌരോര്‍ജ്ജം പരമാവധി പിടിച്ചെടുക്കുക എന്ന 
താവണം ഒരു കൃഷിക്കാരന്റെ കര്‍ത്തവ്യം. കഴിയു 
ന്ത ജൈവാവശിഷ്ടങ്ങള്‍ മണ്ണില്‍ അലിഞ്ഞു 
ചേരാന്‍ സഹായിക്കണം. മണ്ണിന്റെ ആരോഗ്യമാണ്‌ 
സസ്യത്തിന്റെ ആരോഗ്യം. ജന്തു വിസര്‍ജ്യങ്ങള്‍ 
മണ്ണില്‍ കലര്‍ത്തി മണ്ണിനെ വളക്കൂറുള്ളതാക്കാം. 
അതിനാവശ്യമായ ഒരു സൃഷ്ടിയും പ്രകൃതിയിലി 
ല്ല. ഒരു ജീവിയും നിലവിട്ട്‌ പെരുകുവാന്‍ പ്രകൃതി 
അനുവദിക്കുകയില്ല., കളകളെപ്പോലും ശ്രതുവായി 
ട്ടല്ല മിത്രമായി കാണണം. ജൈവാംശം ചേര്‍ന്ന 
മണ്ണിനെ പുതയിട്ട്‌ സംരക്ഷിക്കണം. രാസവളങ്ങളും 
കീടനാശിനികളും കളനാശിനികളും ഒഴിവാക്കണം. 
ചെറുകിട കര്‍ഷകര്‍ മിശ്രവിള കൃഷിക്ക്‌ പ്രാധാന്യം 
നല്‍കണം. 

കാര്‍ഷിക മേഖലയ്ക്ക്‌ നഷ്ടത്തിന്റെ കണക്കു 
കളാണ്‌ എപ്പോഴും പറയാനുള്ളത്‌. രാസവളങ്ങളും 
രാസകീടനാശിനികളും ഉപയോഗിച്ച്‌ മണ്ണിന്റെ 
ആരോഗ്യം നശിപ്പിക്കുകയും പരിസ്ഥിതിയുടെ 
താളം തെറ്റിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആയതിനാല്‍ 
മണ്ണിനെ സംരക്ഷിക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള കൃഷിരീ 
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തികള്‍ അവലംബിച്ചേ മതിയാവു. 

ഒരുപിടി മണ്ണില്‍ കോടാനുകോടി ജീവികള്‍ 
വസിക്കുന്നു. ഈ മണ്ണ്‌ നാം സംരക്ഷിക്കണം. 
ജൈവവളങ്ങള്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ മണ്ണിനെ പരിപോഷിപ്പി 
ക്കണം. മഴവെള്ളം കഴിയുന്ന്രത മണ്ണിലേക്ക്‌ ഇറ 
ക്കണം. വിളപരിക്രമണം ഉറപ്പുവരുത്തണം. (ഒരു 
കൃഷി തന്നെ തുടര്‍ച്ചയായി ഒരിടത്ത്‌ ചെയ്യരുത്‌) 
പയര്‍ വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ പെട്ട വിത്തുകള്‍ വിതച്ച്‌ പച്ചില 
വളര്‍ത്തി പൂക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ പിഴുത്‌ മണ്ണില്‍ 
ചേര്‍ത്ത്‌ കൊടുക്കണം. ജൈവകീടനാശിനികള്‍ 
തക്കസമയത്ത്‌ ഉപയോഗിച്ച്‌ കീടനിയന്ത്രണം ഉറപ്പ്‌ 
വരുത്തണം. ജീവാണു വളങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ 
കൃഷിരീതി നടപ്പാക്കണം. ജീവാണു വളങ്ങള്‍ 
കാലാവധി കഴിയാത്തതായിരിക്കണം. സുര്യരപ 
കാശം പതിക്കാതെ സൂക്ഷിക്കണം. മണ്ണില്‍ 
ഈര്‍പ്പം ഉണ്ടായിരിക്കണം. രാസവളങ്ങളുമായി 
ചേര്‍ത്ത്‌ ജീവാണുവളങ്ങള്‍ ഉപയോഗിക്കരുത്‌. 
വൈകുന്നേരങ്ങളില്‍ മാത്രം ജീവാണുവളം ഉപയോ 
ഗിക്കാവൂ. 

വീട്ടില്‍ തന്നെ ചെയ്യാവുന്ന “ഫിഷ്‌ അമിനോ 
ആസിഡ്‌” “കടലപിണ്ണാക്ക്‌, വേപ്പിന്‍ പിണ്ണാക്ക്‌, പച്ച 
ച്ചാണകക്കൂട്ട്‌ എന്നിവ ചെയ്ത്‌ അടുക്കള തോട്ട 
ത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കണം. 

ഭദ്രാസന ഇക്കോളജി വിഭാഗവുമായി ബന്ധ 
പ്പെട്ട്‌ സംശയ നിവാരണം വരുത്താം. ഫോണ്‍: 
9447347899 De 
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ബാലപത്രിക 


വാക്കിന്റെ ശക്തി 


സ്നേഹമുള്ള കൂട്ടുകാരെ, 


മനുഷ്യനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം വാക്കും 
സംസാരവുമാണ്‌ ഏറ്റവും ശക്തമായ മാധ്യമം. 
എല്ലാവരും കുഞ്ഞുനാള്‍ മുതല്‍ സംസാരിച്ചു ശീലി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഏതു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ എന്തു 
പറയണം എന്നറിയുന്നവര്‍ കുറവാണ്‌. 

നമ്മുടെ ഓരോ വാക്കും ചുറ്റുമുള്ള വര്‍ക്ക്‌ 
അറിവും ആനന്ദവും പകരുന്നതായിരിക്കണം. അശ്ര 
ദ്ധയോടെ പറയുന്ന വാക്കുകള്‍ നമുക്കും മറ്റുള്ള 
വര്‍ക്കും ദുഃഖം മാത്രമേ നല്‍കുകയുള്ളു. അതു 
കൊണ്ട്‌ ശ്രദ്ധയോടെ മാത്രമേ ഓരോ വാക്കും ഉച്ച 
രിക്കാവൂ. ഒരു നല്ല വാക്ക്‌ ശ്രതുവിനെ മിത്രമാക്കും. 
എന്നാല്‍ തെറ്റായ വാക്ക്‌ മിത്രത്തെപ്പോലും ശ്രതു 
വാക്കി മാറ്റും അതുകൊണ്ട്‌ ആരോട്‌, എന്ത്‌, ഏതു 
സാഹചര്യത്തില്‍ സംസാരിക്കുന്നു എന്നബോധം 
എപ്പോഴും ഉണ്ടാകണം. 

ജീവന്‍ എടുക്കാനും കൊടുക്കാനും വാക്കിനു 
കഴിയും. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു യാചകനു ദിവസങ്ങ 
ളോളം ഭിക്ഷ യാചിച്ചിട്ടും യാതൊന്നും കിട്ടിയില്ല. 
ആഹാരം കിട്ടാതെ അയാള്‍ വലഞ്ഞു. വിശപ്പു 
സഹക്കാനാവാതെ ജീവിതം അവസാനിപ്പിക്കുവാന്‍ 
അയാള്‍ തീരുമാനിച്ചു. 
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ഒരു തവണകൂടി ഇതുവഴി വരുന്ന ഒരു വ്യക്തി 
യോട്‌ യാചിച്ചു നോക്കാം,, എന്നിട്ടും ഒന്നും കിട്ടി 
യില്ലെങ്കില്‍ ആത്മഹത്യ ചെയ്യുക തന്നെ. അടുത്ത 
തായി വന്ന ഒരു വഴിപോക്കനോട്‌ അയാള്‍ അവ 
സാനമായി ഭിക്ഷ ചോദിച്ചു. ഉടന്‍ തന്നെ വഴിപോ 
ക്കന്‍ തന്റെ പോക്കറ്റില്‍ കൈയ്യിട്ടു നോക്കി. എന്നിട്ട്‌ 
വിഷമത്തോടെ പറഞ്ഞു. 

“ക്ഷമിക്കണം, വീട്ടില്‍ നിന്നിറങ്ങുമ്പോള്‍ പഴ്സ്‌ 
എടുക്കുവാന്‍ മറന്നുപോയി. എനിക്ക്‌ വിഷമമുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ ഞാന്‍ ഇതുവഴി വീണ്ടും വരും,. അപ്പോള്‍ 
തീര്‍ച്ചയായും നിങ്ങളെ സഹായിക്കും. 

ഇതുകേട്ട്‌ യാചകന്‍ പറഞ്ഞു. “സാരമില്ല, 
നിങ്ങള്‍ എന്നെ സഹായിച്ചു കഴിഞ്ഞു. നിങ്ങളുടെ 
വാക്ക്‌ എനിക്ക്‌ വലിയ ആശ്വാസമായി. നിങ്ങളെ 
പ്പോലെ ഹൃദയമുള്ളവരുണ്ടെങ്കില്‍ എനിക്ക്‌ ഈ 
ഭൂമിയില്‍ ജീവിക്കുവാന്‍ കഴിയും. ഞാന്‍ ഇനിയും 
ആത്മഹത്യ ചെയ്യുന്നില്ല.” 

ഇതാണ്‌ വാക്കിന്റെ അപാരമായ ശക്തി. ഇരു 
ളില്‍ സൂര്യോദയം കൊണ്ടുവരുവാനും നിരാശയെ 
പ്രതീക്ഷയാക്കി മാറ്റുവാനും വാക്കിനു കഴിയും. 

കൂട്ടുകാരെ, 

വാക്കുകള്‍ അമൂല്യമായ രത്നമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവ മാരകമായ ആയുധമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
അവയെ അത്യധികം ശ്രദ്ധയോടെ കൈകാര്യം 
ചെയ്യുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക. 

ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കടെ.... 

സ്നേഹപൂര്‍വ്വം 
ആനിച്ചേച്ചി. 
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ബഹു. സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ ee ec 

സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ പഠനം ഏറ്റവും അനിവാ 
രൃമാണെന്ന കരുതല്‍ ഓരോ വ്യക്തികള്‍ക്കും 
ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. വേദപുസ്തക പഠനം അന്യ 
പ്പെട്ടു പോകാന്‍ അനുവദിക്കരുത്‌. 
ഒ. വി. ബി. എസ്‌. 

യൂണിറ്റുകള്‍ എല്ലാ ഇടവകകളിലും 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചു എങ്കിലും പൊതുവേ പാഠ്യവിഷയ 
ത്തോടും ധ്യാന ചിന്തയോടുമുള്ള ബന്ധം തുലോം 
കുറവായിരുന്നു എന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നു. വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
കള്‍ക്ക്‌ വിനോദത്തിലായിരുന്നു കൂടുതല്‍ താല്പ 
ഒ ര്യം. ഒരു ആഴ്ച ഭവനത്തില്‍ നിന്നും മാറിനിന്ന്‌ 
അടിപൊളിയാക്കുവാനല്ല, മറിച്ചു വേനല്‍ക്കാലം വേദപുസ്തക പഠനകളരിയാക്കണം. അതാണ്‌ സഭ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. പുതിയ കാഴ്ചപ്പാടും കാല്‍വയ്പ്പും ഓരോരുത്തരിലും ഉണ്ടാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
പുതിയ ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഭാരവാഹികള്‍ 

പുതിയ ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഭാരവാഹികളെ അഭി. തിരുമനസ്സിലെ കല്‍പനയോടുകൂടി ഏപ്രില്‍ ഒന്നാം 
തീയതി മുതല്‍ നിയമിക്കുകയുണ്ടായി. അതിന്‍പ്രകാരം ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ പ്രസിഡന്റന്മാരുടെ അദ്ധ്യക്ഷത 
യില്‍ നടത്തപ്പെട്ടു. ഡിസ്ട്രികറ്റ്‌ കണ്‍സില്‍ പുതിയ ഭാരവാഹികളുടെ കൈമാറ്റം നടത്തപ്പെടുകയും 
മുന്‍ പ്രവര്‍ത്തകരുടെ നിസ്തുലമായ സേവനത്തിന്‌ കൃതജ്ഞതയര്‍പ്പിക്കുന്നതോടൊപ്പം പുതിയ ഭാര 
വാഹികളെ സ്വാഗതം ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഭാരവാഹികളായി താഴെ പറയുന്നവരെ ഭ്രദാ 
സന മെത്രാപ്പോലീത്താ അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ നിയമിക്കു 
കയും ചെയ്തു. 

















ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍ സെക്രട്ടറി 

ചെങ്ങന്നൂര്‍ ശ്രീ. റ്റി. എം. തോമസ്‌, പേരിശ്ശേരി, ശ്രീ. റ്റി. എം.വര്‍ഗീസ്‌, മുളക്കുഴ 

ഇടവങ്കാട്‌ ശ്രീ. കെ. എം. ബര്‍സനമ, ഇടവങ്കാട്‌ ശ്രീമതി ഏലിയാമ്മ ജോണ്‍, കോടുകുളഞ്ഞി 
പന്തളം ശ്രീ. ജോണ്‍സണ്‍ വി. പൂഴിക്കാട്‌ ശ്രീ. ബാബു ഡി. ആറ്റുവ 

പുത്തന്‍കാവ്‌ ശ്രീ. ബിജി ജോര്‍ജ്ജ്‌, ആറാട്ടുപുഴ ശ്രീമതി ലിനു എബി, പുത്തന്‍കാവ്‌ 
ഉമയാറ്റുകര ശ്രീ. കെ. വി. വര്‍ഗീസ്‌, തോട്ടപ്പുഴ ശ്രീ. എന്‍. സി. ചാണ്ടി, ഉമയാറ്റുകര 





ഏവര്‍ക്കും അഭിനന്ദനങ്ങള്‍ അറിയിക്കുന്നതോടൊപ്പം 2010 - 15 കാലഘട്ടത്തില്‍ ഇന്‍സ്പെക്ട 
റായി സ്തുത്യര്‍ഹമായി പ്രവര്‍ത്തിച്ച ബഹു. ബിനോയി പി. ജോര്‍ജ്ജ്‌ (പന്തളം ഡി. ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍), 
ഏബ്രഹാം തോമസ്‌ (പുത്തന്‍കാവ്‌ ഡി. ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍), കെ. എം. മത്തായി (ഉമയാറ്റുകര ഡി. ഇന്‍സ്പെ 
ക്ടര്‍), സെക്രട്ടറിയായി പ്രവര്‍ത്തിച്ച ശ്രീ. സിബി. മത്തായി (പുത്തന്‍കാവ്‌ ഡി. സെക്രട്ടറി) എന്നിവ 
രോടുള്ള നന്ദി അറിയിക്കുന്നു. 
ഭദ്രാസന ഭാരവാഹികള്‍ 

ഭദ്രാസന പ്രഥമാദ്ധ്യാപകരുടെയും ഭദ്രാസന കൌണ്‍സില്‍ അംഗങ്ങളുടെയും സമ്മേളനം ഏപ്രില്‍ 
മാസം 12-ാം തീയതി ഞായറാഴ്ച ബഥേല്‍ അരമന ഹാളില്‍ ഭദ്രാസനാധിപന്‍ അഭി. തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമനസ്സിന്റെ മഹനീയ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടുകയുണ്ടായി. ഭ്രദാസന ഡയറ 
ക്ടറായി ശ്രീ. വര്‍ഗീസ്‌ ജി. കാവുംപുറം കുടശ്ശനാട്‌, സെക്രട്ടറിയായി ശ്രീ. തോമസ്‌ സി. എം. ചെറുകാ 
ലേക്ക്‌ കാരയ്ക്കാട്‌ എന്നിവരെ ഐക്യകണ്ഠേന തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടതായി തിരുമനസ്സ്‌ അറിയിച്ചു. 
യോഗത്തില്‍ വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ ജോസ്‌ തോമസ്‌ അച്ചന്‍ സ്വാഗതവും ഡയറക്ടര്‍ വര്‍ഗീസ്‌ ജി. കൃത 
ജ്ഞതയും രേഖപ്പെടുത്തി. 
സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ ദിനം 

സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ ദിനം മെയ്മാസം 17-ാം തീയതി ഞായറാഴ്ച ആണ്‌. സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ 
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ദിനത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ പ്രതിനിധിയെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ചുരുക്കമായി പ്രസംഗിപ്പിക്കുവാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം പ്രഥമാദ്ധ്യാപകന്‍ വികാരിയുമായി ആലോ 
ചിച്ച്‌ ചെയ്യണം. കവര്‍ പിരിവ്‌ ഇടവക ജനങ്ങളെ 
ക്കൂടി ഉള്‍പ്പെടുത്തി നടത്തുവാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാ 
ണ്‌. 
ജീവകാരുണ്യം 

നമ്മുടെ ഭദ്രാസനത്തില്‍ സാമ്പത്തികമായി 
പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്നതും സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ 
പഠനം നടത്തികൊണ്ടിരിക്കുന്നതും രോഗികളുമാ 
യുള്ള വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ 
ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍മാരില്‍ കൂടി അപേക്ഷ കൊടുക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. രണ്ട്‌ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ സാമ്പത്തിക 
സഹായം കൊടുക്കുന്നതാണ്‌. 
സാമ്പത്തിക സഹായം 

സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ പഠിക്കുന്നതും സാമ്പത്തി 


അനുമോദനങ്ങൾ 


പരി. സുന്നഹദോസ്‌ നിശ്ചയ്രപ 
കാരം കോട്ടയം വൈദീക സെമി 
നാരി ഗവേണിംഗ്‌ ബോര്‍ഡ്‌ അംഗ 
മായി പരി. ബസ്സേലിയോസ്‌ ൦ 
മാര്‍ത്തോമ്മാ പൌലോസ്‌ ദ്വിതീയന്‍ 
കാതോലിക്കാ ബാവാ നിയമിച്ച 
ഡോ. ജിബി ജോര്‍ജ്ജ്‌ കുന്നുംപുറത്ത്‌. 
സഭാ മാനേജിംഗ്‌ കമ്മറ്റിയംഗം, എം. ഒ. സി. കോളേ 
ജസ്‌ ഗവേണിംഗ്‌ ബോര്‍ഡ്‌ അംഗം, കേരള 
കൌണ്‍സില്‍ ഓഫ്‌ ചര്‍ച്ചസ്‌ (കെ. സി. സി. എക്സി 
കൃൂട്ടീവ്‌ കമ്മറ്റിയംഗം എന്നീ നിലകളില്‍ 
്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. മാവേലിക്കര പീറ്റ്‌ മെമ്മോറി 
യല്‍ ട്രെയിനിംഗ്‌ കോളേജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പലായ 
ഇദ്ദേഹം പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ കത്തീഡ്രല്‍ ഇടവകാംഗമാണ്‌. 





നെല്ലിയ്ക്കല്‍ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ ഇടവകയില്‍ 
പുലിപ്രേത്ത്‌ മി. തോമസ്‌ പി. 
വര്‍ഗീസിന്റെയും മിസ്സിസ്‌ റേച്ചല്‍ 
തോമസിന്റെയും മകള്‍ കുമാരി 
പ്രിയങ്ക എലിസബേത്ത്‌ തോമസ്‌. 
തമിഴ്നാട്‌ ഡോ. എം. ജി. ആര്‍. മെഡിക്കല്‍ യൂണി 
വേഴ്സിറ്റിയില്‍ നിന്നും MSc. Nursing ന്‌ ഒന്നാം 
റാങ്കും ഗോള്‍ഡ്‌ മെഡലും കരസ്ഥമാക്കി. 





ഒമയ്‌ 2015 











35 (ജം 
കമായി പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്നവരുമായ കുട്ടി 
കള്‍ക്ക്‌ 5000 രൂപ സ്കോളര്‍ഷിപ്പ്‌ കൊടുക്കുന്ന 
താണ്‌. അര്‍ഹതയുള്ളവര്‍ അപേക്ഷ, വികാരി,. 
പ്രഥമാദ്ധ്യാപകന്‍ എന്നിവരുടെ ശുപാര്‍ശയോടെ 
ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍ മുഖാന്തിരം ഡയറ 
ക്ടറെ ഏല്‍പ്പിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
സ്കോളര്‍ഷിപ്പ്‌ 

സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ പഠിയ്ക്കുന്നതും സെക്കു 
ലര്‍ സ്കൂളില്‍ 10/12 ക്ലാസ്സുകളില്‍ ഏറ്റവും കൂടു 
തല്‍ മാര്‍ക്ക്‌ വാങ്ങിയിട്ടുള്ള കുട്ടികളുടെ മാര്‍ക്ക്‌ 
ലിസ്റ്റും ശുപാര്‍ശക്കത്തും (വികാരി, ഹെഡ്മാസ്റ്റര്‍) 
മെയ്‌ 30-ാം തീയതിക്കു മുമ്പായി ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ 
ഇന്‍സ്‌ പെക് ടര്‍മാര്‍ മുഖാന്തിരം ഡയറക്ടറെ 
ഏല്‍പ്പിക്കേണ്ടതാണ്‌. 

കൌണ്‍സിലിനുവേണ്ടി, 

വര്‍ഗീസ്‌ ജി. കാവുംപുറം (ഡയറക്ടര്‍) 


ബാലസമാജം വാര്‍ഷിക സമ്മേളനം 


ല്‌ 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസന ബാലസമാജത്തിന്റെ 
വാര്‍ഷിക സമ്മേളനവും പ്രവര്‍ത്ത നോദ്ഘാട 
നവും അറത്തില്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ മഹാ ഇടവ 
കയില്‍ വെച്ച്‌ 02-05-2015 ശനിയാഴ്ച ബാലസ 
മാജം കേന്ദ്ര പ്രസിഡന്റ്‌ അഭി. ജോഷ്വാ മാര്‍ 
നിക്കോദമോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്ത ഉദ്ഘാടനം 
നിര്‍വൃഹിച്ചു. ബാലസമാജം കേന്ദ്ര ജനറല്‍ സ്വെക്ര 
ട്ടറി റവ. ഫാ. റിഞ്ചു പി. കോശി ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ 
നേതൃത്വം നല്‍കി. ഭ്രദാസന ബാലസമാജം 
വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ റവ. ഫാ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ 
കടവിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍കൂടിയ യോഗത്തില്‍ 
റവ. ഫാ. ജോസ്‌ തോമസ്‌, റവ. ഫാ. ജീബു ഫിലി 
പ്പ്‌, റവ.ഫാ. സ്റ്റീഫന്‍ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌. ശ്രീ. റിജോഷ്‌ 
ഫിലിപ്പ്‌, ശ്രീമതി ആനി കെ. തോട്ടുപ്പുറം, ശ്രീ. 
സഞ്ചു രാജന്‍, ശ്രീമതി ഷൈനു ജിജി, ശ്രീ. 
ഷിന്റോ സന്തോഷ്‌, മാസ്റ്റര്‍ ജോബിന്‍ ജിബു എന്നി 
വര്‍ ആശംസകള്‍ അറിയിച്ചു. 
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ആറാം മാര്‍ത്തോമ്മാ അവാര്‍ഡ്‌ 
കെ. ഐ. ഫിലിപ്പ്‌ റമ്പാച്ചന്‌ സമ്മാനിച്ചു 





ആറാം മാര്‍ത്തോമ്മായുടെ പാവന സ്മര 
ണയെ ശാശ്വത വത്ക്കരിക്കുന്നതിന്‌ ഇടവക 
ഏര്‍പ്പെടുത്തിയ “ആറാം മാര്‍ത്തോമ്മാ അവാര്‍ഡ്‌” 
കുഷ്ഠരോഗികളുടെയും എയ്ഡ്‌സ്‌ രോഗികളു 
ടെയും കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ക്ക്‌ അമ്മയായി, അഭയമായി 
നിലകൊള്ളുന്ന പുതുപ്പാടിയിലെ കെ. ഐ. ഫിലിപ്പ്‌ 
റമ്പാച്ചന്‌ സമ്മാനിച്ചു. 

ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനാധിപന്‍ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്ത അദ്ധ്യക്ഷ 
ത വഹിച്ച സമ്മേളനം മലങ്കര സഭയുടെ പരമാ 
ദ്ധ്യക്ഷന്‍ പരിശുദ്ധ ബസേലിയോസ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ 
പനലോസ്‌ ദ്വിതീയന്‍ കാതോലിക്കാ ബാവാ ഉദ്ഘാ 
ടനം ചെയ്തു. ആറാം മാര്‍ത്തോമ്മാ, എട്ടാം മാര്‍ 
ത്തോമ്മാ, പുത്തന്‍കാവില്‍ കൊച്ചുതിരുമേനി 
എന്നീ പിതാക്കന്മാരെ അനുസ്മരിക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്ന കാലഘട്ടത്തില്‍ അവര്‍ നേരിട്ട വെല്ലു 
വിളികളെ എങ്ങനെ തരണം ചെയ്തുവെന്ന്‌ നാം 
ഓര്‍ക്കുകയും അതില്‍ നിന്ന്‌ ലഭിക്കുന്ന പ്രചോദനം 
മുഖാന്തിരമായി വര്‍ത്തമാന കാലഘട്ടത്തിലെ 
വെല്ലുവിളികളെ നേരിടുവാനുള്ള ഉര്‍ജ്ജം നാം 
ആര്‍ജ്ജിക്കുകയും വേണമെന്ന്‌ പരിശുദ്ധ ബാവാ 
തിരുമേനി ഉദ്ഘാടന സമ്മേളനത്തില്‍ ഉദ്ബോധി 
പ്പിച്ചു. 

കേരള സംസ്ഥാന ചീഫ്‌ സെക്രട്ടറി ഡോ. ജിജി 


വ്യക്തിത്വ വികസന മാര്‍ഗ്ഗ നിര്‍ദ്ദേശ ക്ലാസ്സ്‌ 


പത്താം ക്ലാസ്സ്‌ പഠനം പൂര്‍ത്തിയാക്കിയ 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ക്കു വേണ്ടി പതിനഞ്ചു ദിവസ 
മായി ചെങ്ങന്നൂര്‍ ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ നടന്നു 
വന്ന വ്യക്തിത്വ വികസന മാര്‍ഗ്ഗ നിര്‍ദ്ദേശ 
കാസ്സുകളുടെ സമാപന സമ്മേളനം അഭി. 
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തോംസണ്‍ മുഖ്യ പ്രഭാഷണം നടത്തി. വികാരി 


ഫാ. രാജന്‍ വര്‍ഗീസ്‌ സ്വാഗതം പറഞ്ഞു. 
അവാര്‍ഡ്‌ കമ്മറ്റി കണ്‍വീനര്‍ സ്റ്റീഫന്‍ ഐപ്പ്‌ 
പ്രശംസാ പ്രതം വായിച്ചു. പരിശുദ്ധ ബാവാ തിരു 
മേനി 25000 രൂപയും പ്രശംസാ പ്രതവുമടങ്ങുന്ന 
അവാര്‍ഡ്‌ ഫിലിപ്പ്‌ റമ്പാച്ചന്‌ സമ്മാനിച്ചു. 

പുത്തന്‍കാവില്‍ മാര്‍ പീലക്സിനോസിന്റെ ജീവ 
ചരിത്രം ഉള്‍പ്പെടുത്തി പ്രസിദ്ധീകരിച്ച കാതോലി 
ക്കേറ്റ്‌ രത്നദീനം സുവനീര്‍ അബ്ദുള്‍ സലാമിന്‌ 
നല്‍കി പ്രകാശനം ചെയ്തു. പി.സി. വിഷ്ണുനാഥ്‌ 
എം. എല്‍. എ.. ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി ഫാ. തോമസ്‌ 
കൊക്കാപ്പറമ്പില്‍, ഫാ. ബിജു റ്റി. മാത്യു, 
അബ്ദുള്‍സലാം, സുനില്‍ പി. ഉമ്മന്‍, മെര്‍ലിന്‍ ടി. 
മാത്യു, ജോസ്‌ കെ.ജോര്‍ജ്ജ്‌, ജോസഫ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
ബാബു അലക്സാണ്ടര്‍ എന്നിവര്‍ ആശംസകള്‍ 
അര്‍പ്പിച്ചു. വെരി. റവ. കെ. ഐ. ഫിലിപ്പ്‌ റമ്പാന്‍ 
മറുപടി പ്രസംഗം ചെയ്തു. ഫാ. ജാള്‍സണ്‍ പി. 
ജോര്‍ജ്ജ്‌ കൃതജ്ഞത രേഖപ്പെടുത്തി. 


തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മ്മെതാപ്പോ 
ലത്ത ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി 
ഫാ. തോമസ്‌ കൊക്കാപ്പറമ്പില്‍, സഭാ മാനേജിംഗ്‌ 
കമ്മറ്റി അംഗം സജി പട്ടരുമഠം. ഫാ. എല്‍വിന്‍ 
തോമസ്‌ എന്നിവര്‍ യോഗത്തില്‍ സംസാരിച്ചു. 
വിവിധ ദിവസങ്ങളില്‍ നടന്ന ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ ഫാ. 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ ജോണ്‍, ഫാ. ഡോ. നൈനാന്‍ വി. 
ജോര്‍ജ്ജ്‌, ഫാ. ഡോ. നൈനാന്‍ കെ. ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
ഡോ. സൂസന്‍ ജോര്‍ജ്ജ്‌, ശ്രീമതി മെര്‍ലിന്‍ റ്റി. 
മാത്യു, ശ്രീമതി സോഫിയ സജി ആമയില്‍, 
ശ്രീമതി ജിഷ മറിയം, ശ്രീമതി അജ്ഞന 
പ്രിന്‍സ്‌, ശ്രീമതി ജെസ്സി നൈനാന്‍, റേച്ചല്‍ 
രാജന്‍, അനിത റെനി. ഡിക്കന്‍. വിവേക്‌ വര്‍ഗീസ്‌ 
എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കി. ഭദ്രാസനത്തിലെ 
വിവിധ ഇടവകകളില്‍ നിന്നായി 125 ഓളം 
വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ സംബന്ധിച്ചു. 





ഒന്നാം ചരമ വാര്‍ഷികം 
( 04-06-2015) 







ഫാ. സി. പി. ചാക്കോ 
ചക്കാലയില്‍, ഓതറ 


ജനനം: 15-05-1961 മരണം: 04-06-2014 


സ്ളരനോത്ജലികുളോടെ... 
സി. പി. മറിയാമ്മ (സഹധര്‍ങിണി) 

ഫേബാ ആന്‍ ചാക്കോ 
ഷേബാ സൂസന്‍ ചാക്കോ 


